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Uvod

Program poZiadaviek nadvizuje na vypracovanu Studiu uskutocnitelnosti Koncepcie rozvoja Fakultnej nemocnice s poliklinikou F.D. Roosevelta Banska
Bystrica. Vysledkom danej Studie bol presne definovany ndvrh najoptimdlnejSieho scenara Koncepcie rozvoja Fakultnej nemocnice s poliklinikou F.D.
Roosevelta Banskd Bystrica, ktory zohladnuje buduice potreby nemocnice v zmysle kapacit, rozvoja definovanych medicinskych ¢innosti, optimalizacie
medicinskeho a prevadzkového fungovania nemocnice, ako aj vzdjomnej kooperacie a prepojenosti s Detskou fakultnou nemocnicou s poliklinikou Banska
Bystrica (dalej len ,,DFN BB“). Nakolko DFN BB je v ramci niektorych oblasti zavisla od uzkej kooperacie s Fakultnou nemocnicou s poliklinikou F.D. Roosevelta
Banska Bystrica (dalej len ,,FNsP FDR BB“ alebo ,,Nemocnica“), tento dokument definuje buddci cielovy stav kapacitného a procesného fungovania nemocnice
s ohladom na predpoklad zachovania tejto vzajomnej prepojenosti a kooperacie. Zaroven tento navrh berie do Uvahy existujuce limity aktudlneho stavu arealu
nemocnice v lokalite na Nam. L. Svobodu 1 v Banskej Bystrici.

Ako najefektivnejsi scenar rozvoja nemocnice bol navrhnuty projekt vybudovania Novej Fakultnej nemocnice s poliklinikou F.D. Roosevelta Banska Bystrica,
ktory spociva v asanacii vychodnej ¢asti nemocni¢ného arealu a vo vystavbe novej budovy nemocnice v rdmci existujiceho arealu (objekt F — Hlavnd budova
nemocnice, objekt | — Infektologicky blok, objekt K - Administrativna budova, objekt P — Nastupny blok) s napojenim na existujucu infrastruktiru, ¢o umozni
presun a koncentraciu vyznamnej Casti prevadzok do novych budov. Navrhovany projekt Novej FNsP FDR BB zohladnuje aktualne trendy v poskytovani
nemocnicnej zdravotnej starostlivosti, dosledkom ¢oho bude dosiahnuta vyssia efektivita v rdmci poskytovania zdravotnej starostlivosti a zdroven prinesie
udrzatelny rozvoj infrastruktury Nemocnice.

Aktualizovany Program poziadaviek sluzi ako zakladny dokument pre tvorbu novych procesnych Standardov Novej FNsP FDR BB. Definuje priestorové
poziadavky pre jednotlivé funkcie nemocnice, prevadzkové principy, vztahy medzi jednotlivymi funkénymi celkami nemocnice, stanovuje poZiadavky na
personalne zabezpecenie, materidlno-technické vybavenie, technicku infrastruktiru v objekte, a tiez popisuje personalne toky (pacient, zdravotnicky personal)
a prevadzkové toky (zasobovanie, pohyb materidlu a nakladanie s odpadmi) v navrhovanych objektoch Novej FNsP FDR BB.

Dokument je vychodiskom pre projekény tim a stanovuje funkéné a procesné poziadavky pre pripravu dalSich stupfov projektovej dokumenticie.

Nemocnica v stcasnosti svoju ¢innost vykonava v dvoch aredloch. Pévodny Stary nemocnic¢ny aredl, kde st v samostatnych pavilénoch umiestnené dve zo
zdravotnickych pracovisk nemocnice, a to Oddelenie infektolégie a Il. Psychiatricka klinika SZU, je lokalizovany v SirSom centre Banskej Bystrice.

V Novom nemocni¢nom aredli FNsP FDR BB, situovanom na Nam. L. Svobodu, su sustredené hlavné zdravotnicke Cinnosti nemocnice — poskytovanie
ambulantnej, 16Zkovej zdravotnej starostlivosti a zabezpecenie spoloénych vysetrovacich a liecebnych zloZiek. V aredli je ¢innost nemocnice rozdelena do
viacerych samostatnych objektov a blokov — operacny komplex, monobloky, poliklinika s ambulantnou castou, objekty pre oddelenie patoldgie,
administrativna budova, budova pre kuchynu s jedalfiou a edukanym centrom, samostatné objekty pre technické zdzemie, energetické centrum,
dielne, gardze, Detska fakultnd nemocnica s poliklinikou Banska Bystrica a SirSie komplementy. Samostatnym objektom v rdmci aredlu nemocnice je budova
Ortotech, ktora je funkéne napojena na prevadzku nemocnice, projekt Novej FNsP FDR BB vsak nepocita s Upravami tohto objektu.
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Novy nemocniény aredl so si¢asnymi a novymi navrhovanymi objektami FNsP FDR BB, vratane navrhovaného usporiadania a umiestnenia vstupov:
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Obrazok 1 Nemocnicny areadl s existujucimi a navrhovanymi objektami FNsP FDR BB
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Novo vzniknutymi objektami v Novej FNsP FDR BB, ktorych funkéné clenenie a popis fungovania su predmetom tohto Programu poZiadaviek, su:
= Hlavna budova nemocnice - objekt F, (3.PP —9.NP + heliport)
= novy Infektologicky blok — , (4.NP—-7.NP)
= Nastupny blok — objekt P - edukacna, gastronomicka a parkovacia funkcia, (3.PP — 3.NP)
= Prepojovacie lavky medzi ndastupnym blokom a hlavhym blokom nemocnice — objekt L, (1.NP)
=  Administrativna budova — objekt K (4.NP — 7.NP).

Obrazok 2 Farebné znazornenie rozdelenia jednotlivych blokov navrhovanej Novej FNsP FDR BB

Navrhovand Koncepcia rozvoja FNsP FDR BB pocita s ponechanim vybranych objektov sucasnej nemocnice — objekt Polikliniky FNsP FDR BB zahfnajuci
ambulantnd zdravotnd starostlivost, blok onkoldgie (nel6zkova Cast) a taktiez Il. Psychiatrickej kliniky SZU v Starom nemocni¢nom areali. Tieto objekty nie su
predmetom rieSenia projektu Novej FNsP FDR BB, a teda netvoria sucast Programu poZiadaviek.
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Struktura funkéného programu poZiadaviek

Funkény program poZiadaviek je Strukturovany do programovych oblasti, ktoré navzajom funkéne a organizacne slvisia a vzajomne interaguju. Programové
oblasti zahfiaju vSetky funkcionality prislusnych oddeleni a prevddzok nemocnice, ich umiestnenie, suvislosti a organizacné principy.

/Funkc':né poziadavky \

Funkéné celky

o Y Y Y
1. Hospitalizovani - 3. Diagnostika a 4. Podporné 5.' LGS I a 6. Prevadzka 7. VSeobecné
o 2. Liecba . o zamestnanecke . . -
pacienti ambulancie pracoviska . nemochice zariadenia
priestory
\ \ \ \

8. Verejne priestory |9. VonkajSie priestory 2k BS?rZ;eéZ?:Stna

\L A A J /

Obrazok 3 Struktira funkéného programu poziadaviek
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Strategickeé ciele projektu
1. Nemocnica zamerana na pacienta

Inovativne postupy
Efektivna logistickd koncepcia

2. Liecivé prostredie
3. Bezbariérovost

4. Flexibilita

5. Digitalizacia

6.

7.

Nemocnica zamerand na pacienta

V Novej FNsP FDR BB sa centrom pozornosti stdva pacient, jeho zdravie a jeho bezpecnost a pohodlie. Namiesto procesov zameranych na lekara je
stredobodom pacient a jeho efektivna zdravotna starostlivost veduca k skorému uzdraveniu.

Na rozdiel od inych nemocnic sa v tejto nemocnici bude dbat na ¢o najmensiu nutnost pohybu hospitalizovaného pacienta - zdravotnicky personal aj s
potrebnym vybavenim ,prichddza” za pacientom, nie naopak. Cely komplex nemocnice je navrhnuty Ucelne, efektivne a hospodarne za uéelom minimalizacie
¢asu straveného presunmi.

Liecivé prostredie

Budova a okolie nemocnice ponukaju pacientovi pokojné a tiché prostredie s prijemnym dizajnom, ktory podporuje lieCebny proces.

Vnutorné priestory su dizajnované s doérazom na denné svetlo vo vietkych miestnostiach (tam, kde je to prevadzkovo Ziadlce — netyka sa miestnosti, ktorych
Specificka funkcia nevyZaduje pristup denného svetla, napr. sono, echo a pod.).

Sucastou liecivého prostredia je aj podpora rodiny prostrednictvom systému rooming in na Vseobecnych oSetrovatelskych jednotkach a na Novorodenecke;j
jednotke intenzivnej starostlivosti. Izby VSeobecnych osetrovatelskych jednotiek je mozné vyuzivat ako jednoldzkové izby pre 1 pacienta s moznostou pristelky
pre 1 sprevadzajucu osobu. Rovnako je to aj na Novorodeneckej jednotke intenzivnej starostlivosti, kde su k dispozicii izby s inkubatorom pre rizikového
novorodenca a s 16zkom pre matku.

Bezbariérovost

Vsetky priestory Novej FNsP FDR BB su bezbariérové. Dizajn nemocnice umoznuje pacientom na invalidnom voziku lahky pristup do vSetkych priestorov,
v ¢akarnach bude vytvoreny priestor pre invalidné voziky (vratane elektrickych zasuviek na nabijanie elektrickych vozikov).

Pri vstupoch do nemocnice vyhradenych pre pacienta budu k dispozicii voziky na zapozi¢anie.
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Flexibilita

Principom je jednotné fungovanie priestorov zastreSujucich podobnu funkciu, ¢o umozniuje flexibilitu v ich vyuZivani bez potreby vacsieho zasahu (napr. nie je
potrebny stavebny zasah do priestorov, staci vymenit/doplnit vnitorné zariadenie miestnosti). Patri sem flexibilné vyuzivanie vysetrovni, flexibilita v ramci
vSeobecnych osetrovatelskych jednotiek, flexibilne vyuzivané kancelarie a pod.

Sucastou je aj vonkajsia flexibilita objektu zamerana na vytvorenie priestorovej rezervy v areali nemocnice, ktorad bude moct byt vyuZita na budtce potreby
nemochnice.

Digitalizdcia

Podstatnou sucastou Novej FNsP FDR BB je elektronizidcia medicinskych a nemedicinskych procesov. Moderna nemocnica 21. storocia pouziva papierovu
dokumentdciu len v obmedzenej miere. Tzv. bezpapierova nemocnica poskytuje rychly pristup k informacidm na vsetkych nutnych miestach. Planujeme, ze
FNsP FDR BB bude mat dostato¢né infrastruktirne vybavenie pre budicu elektronizaciu procesov. Nespornou vyhodou elektronickej dokumentacie je pristup
v digitdlnom nemocni¢nom informac¢nom systéme kdekolvek v nemocnici. Takyto IT systém ulahéuje pracovné procesy vSetkym zamestnancom. Infrastruktdra
nemocnice musi umoznit zamestnancom ich identifikaciu a pristup do informacnych systémov na akomkolvek oddeleni, na PC, iPade alebo inom mobilnom
zariadeni. Elektronizdcia sa tyka aj dalSich nemocni¢nych nemedicinskych procesov, napriklad skladovej logistiky.

Inovativne postupy

Novovybudované priestory poskytuju funkény priestor pre vyuZivanie najnovsich medicinskych procesov atechnoldgii, ktory v budovdch postavenych
v minulom storoci ¢asto nebol k dispozicii.

Nova FNsP FDR BB ma za ciel vyuZivat nové technoldgie a inovativne postupy a poskytnut tak pacientom zdravotnu starostlivost na Spickovej Grovni.

Hlavné prevadzkové principy Novej FNsP FDR BB
Planovanie logistiky zdravotnej starostlivosti v Novej FNsP FDR BB sa vyznacuje hlavnymi znakmi:
* rozdelenie akutnej a elektivnej starostlivosti,
* nekriZenie tokov pacientov, zamestnancov a materialu,
e zdruZovanie funkcii,
* zdruZovanie pribuznych / spolupracujicich odbornosti zdravotnej starostlivosti.

Rozdelenie medzi akdtnu a elektivnu starostlivost

Efektivna logistika v tomto ohlade predstavuje priestorové oddelenie tokov zdravotnej starostlivosti. Klu¢ovym aspektom je prisne odclenenie akutnej
(neplanovanej) a elektivnej starostlivosti. Chronicka starostlivost, ktora si vyZaduje lie¢bu, ako je onkoldgia alebo dialyza, je sucastou elektivnej starostlivosti.
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Akutna zdravotna starostlivost
Cielom oddelenia toku akutnej zdravotnej starostlivosti je zabezpedit priamy vstup pacienta v ohrozeni Zivota do objektu, jeho bezpeénu logistiku, moznosti
jeho stabilizacie vo vztahu na vitdlne funkcie a priame moznosti pristupu k zobrazovacim metodikam, laboratérnym metddam, ateda diferencialnej
diagnostike ako takej. Tok akutnej zdravotnej starostlivosti je vo vztahovom diagrame vyjadreny , osou akutnej starostlivosti”. Zahffia organiza¢né a funkéné
vazby medzi akitnymi oddeleniami zdravotnej starostlivosti. Stcastou osi akutnej starostlivosti su:

e Oddelenie urgentného prijmu (s expekta¢nou ¢astou) a heliportom,

e (Oddelenie centralnych operacnych sal a centralne;j sterilizacie,

e Jednotky intenzivnej starostlivosti a intenzivistické |6zka
Uvedené oddelenia maju zostat lahko a vzajomne pristupné, napriklad pomocou dedikovaného urgentného vytahu.

= i
Urgentny prijem

Akutna (
starostlivost’ -

JIS, ARO

novorodenecka
JIS
Expektacia

B

Obrazok 4 Os akutnej starostlivosti

Elektivna zdravotna starostlivost
Elektivna zdravotna starostlivost, alebo tieZ planovand, zahfia dve kategérie:

1. Planovana l6Zkova zdravotna starostlivost - pacienti, ktorych zdravotna starostlivost na zaklade medicinskej indikacie znesie odklad v zmysle
platnych medicinskych postupov a legislativy.

2. Chronicka zdravotna starostlivost — dispenzarizovani pacienti, ktori potrebuju dlhodobd, obycajne chronicku, zdravotnu starostlivost.

NekriZenie tokov
Hlavnym dévodom clenenia logistickych tokov v nemocnici je potreba efektivnosti procesov a zachovania hygienického Standardu v zmysle internych
predpisov zohladriujucich rézne prevadzkové standardy. Priorita je kladena na logistiku akutnych pacientov, ktorych logistika ma prednost pred vsetkymi
ostatnymi logistickymi tokmi. Hlavnym cielom je dosiahnut tplne vyhradeny tok prevadzky pre akitnu zdravotnu starostlivost. Dalsie poZiadavky su:

* priestorové usporiadanie jednotlivych celkov (chodby, schody, vytahy) nesmie prekazat logistickym tokom;
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* hlavna prevadzka musi byt oddelend od prevadzky na oddeleniach; oddelenia by mali byt pristupné iba pacientom, navstevnikom a personalu
pracujucemu na danom oddeleni. VSetka prevadzka na a z oddeleni prebieha prostrednictvom hlavnych logistickych tras;
* logistika materidlu je oddelend, aby nedoslo k naruseniu logistiky pacientov a zamestnancov.

Rozdelenie na funkcné celky a oddelenia

Najdolezitejsimi prvkami Novej FNsP FDR BB je uniformita a efektivna logistika, ¢omu musi zodpovedat aj navrhované umiestnenie jednotlivych funkénych
celkov. V ramci priestorov nemocnice je cielom dosiahnut maximalnu uniformitu miestnosti a rozloZenia oddeleni. Funkéné celky nemocnice s podobnymi
procesmi, ¢innostami a potrebami priestorového usporiadania si umiestnené blizko seba, ¢o umozni lepsiu administrativnu kontrolu, stimuluje vymenu
znalosti a umoznuje rast alebo redukciu poctu funkcii bez zasadnych zmien.
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Obrazok 5 Zoskupenie funkénych celkov
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Vstupy do Novej FNsP FDR BB

Vzhladom k profilu pozemku a dispozicii objektovej sustavy je k dispozicii 7 zdravotnickych vstupov do aredlového komplexu nemocnice a 2 technické vstupy.
Vsetky vstupy budi umozriovat riadeny vstup s prepojenim na centrélny systém manazmentu budovy. Ide o nasledovné vstupy:

Hlavny vstup a centralna hala nemocnice / Vstup pre zamestnancov
Heliport

Emergency

Hospitalizaény a urgentny vstup / Vstup pre zamestnancov

Vstup pre Dopravnu zdravotnu sluzbu (dalej len ,DZS“) - (tepla garaz)
Riadeny vstup infekény s BSL 3 trasou

Babybox — ,Hniezdo zachrany”

Centralne zasobovanie, prijem materialu

Vstup pre kuchyru

Aktualizacia Funkéného programu poziadaviek — Fakultna nemocnica s poliklinikou F. D. Roosevelta Banska Bystrica
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Hlavny vstup a centrdlna hala nemocnice/Vstup pre zamestnancov

Hlavny vstup je pristupny od autobusovej zastavky a parkovacieho domu zo severnej €asti a je tvoreny centrdlnou halou s recepciou (minimalne 4 pracovné
miesta), tzv. informacnym centrom pre pacientov, Verejnou lekdrfiou pristupnou pre pacientov a ich sprievod v smeroch do ambulantnej a hospitalizacne;j
Casti, ako pre FNsP FDR BB, tak aj DFN BB. Hlavny vstup ma v priamej blizkosti vstup do restauracného / jedalenského traktu nemocnice s nadvazujacim
edukacnym centrom.

Usporiadanie recepcie je navrhnuté tak, aby dokazalo vybavit poziadavky pacientov a umoznilo lahku orientaciu. Pult recepcie preto musi byt spolo¢ny pre
funkcie recepcie a informovania pacienta a musi byt viditelny pre pacientov/navstevnikov po vstupe cez hlavny vchod. Registracia pacientov na hospitalizaciu
prebieha v Klientskom centre, ktoré je jednoducho pristupné z centralnej haly spojovacou chodbou do Hlavnej budovy nemocnice.

V nadvaznosti na centralnu halu sa nachadzaju aj obchody a komercné prevadzky, zariadenia ako bankomaty a parkovisko pre invalidné voziky. Automaty na
parkovacie listky mozu byt umiestnené bud' priamo v centralnej hale alebo v rdmci konkrétneho podlaZia parkovacieho domu, v zavislosti od koncepcie
parkovania. V prilahlom priestore sa nachadza aj medita¢na miestnost (ekumenicka kaplnka) pre pacientov, navstevnikov a personal. Priestory centralnej haly
musia mat priatelsky a atraktivny vzhlad a musia byt funkéné a lahko ¢itatelné pre navstevnikov.

Hlavny vchod je otvoreny denne od 6:00 do 22:00. Mimo tuto dobu funguje iba prostrednictvom riadeného pristupu pre zamestnancov. Hlavny vchod je
kombinovany so vstupom pre zamestnancov, ktori z neho maju jednoduchy vertikalny pristup k zamestnaneckym Satniam na 2. podzemnom podlazi.

Heliport

Sucastou terciarnej nemocnice je prijem pacienta privezeného prostrednictvom leteckej zachrannej sluzby, pripadne zaistenie sekundarnych transportov na
vysSie super $pecializované pracoviska. Heliport je umiestneny ako stre$ny s moznostou noc¢nej prevadzky.

Transport akitneho pacienta z heliportu na urgentny prijem je rieSeny 2 dedikovanymi vytahmi s moznostou prioritného privolania. Pred vstupom do vytahu
je umiestneny kryty priestor, ktory bude slizit ako odovzdavaci / preberaci bod — v tomto priestore dochadza k prebratiu pacienta privezeného vrtulnikom
zodpovednym medicinskym personalom nemocnice.

Emergency vstup

Emergency vstup je samostatnym vstupom na Urgentnom prijme, ktory je uréeny pre prijem pacientov zlozkami Integrovaného zachranného systému (1ZS),
prednostne vozidlami zdravotnej zachrannej sluzby, prip. dopravnou zdravotnou sluzbou. Ide o samostatny vstup, kde sa ihned' pri vstupe u pacienta vykona
tzv. tridZ so zaradenim pacienta do prislusnej kategérie urgentného prijmu a s priamou vazbou na jednotku neodkladnej vSeobecnej starostlivosti a jednotku
neodkladnej Urazovej starostlivosti. Emergency vstup je dostupny nepretrZite.

Hospitalizaény a urgentny vstup/Vstup pre zamestnancov

Z vnutornej strany bulvaru Novej FNsP FDR BB je zaisteny Hospitalizacny a urgentny vstup pre pacientov smerujucich na hospitalizaciu, navstevy alebo
oSetrenie na urgentnom prijme, ktori vyuZiju individualnu automobilovu dopravu.
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Tok pacientov a ndvstevnikov smerujlcich na hospitalizaciu alebo ndvstevu na vseobecné osSetrovatelské jednotky je oddeleny od samotného priestoru
urgentného prijmu, aby sa zabranilo krizeniu tokov pacientov. Hospitaliza¢ny a urgentny vstup je preto umiestneny v blizkosti vytahov a schodov. Priamo vo
vstupnej hale Hlavnej budovy sa nachadza recepcia aj klientske centrum, ktoré zabezpecuje prijem pacientov na hospitalizaciu.

Pri Hospitalizanom a urgentnom vstupe sa nachadza bezpecnostna sluzba nemocnice. Tato pocas noci zabezpecuje aj funkciu recepcie nemocnice, prip. aj
centralneho no¢ného telefénu a kontroluje vstup vietkych pacientov a navstevnikov na urgentny prijem a na ostatné oddelenia nemocnice.

Tento vchod sltzZi aj ako vstup pre zamestnancov, ktori sa prostrednictvom vytahov/schodov dostani k zamestnaneckym Satniam.

Vstup pre DZS

Velky objem transportov pacientov je realizovany pomocou Dopravnej zdravotnej sluzby, kedy je pacient centralne privezeny do tzv. ,teplej garadze”, kde je
zaistena intimita a teplotny komfort na vyloZenie, alebo naloZenie pacienta. Uvedené centrum odovzdania je z vnatorného bulvaru nemocnice zaistené s
vazbou na kapacitne dimenzovanu ¢akaren a Klientske centrum.

Riadeny vstup infekény s BSL 3 trasou

V Novej FNsP FDR BB je definovany samostatny, izolovany vstup do Infektologického bloku pre infekénych pacientov s pristupom zo severnej ¢asti nemocnice
a vnutorného bulvaru, ktory slizi pre rizikovych pacientov. Stucastou uvedeného vstupu je samostatna vertikala uréena pre rizika BSL 3. Zaroven je
identifikovana trasa pacienta BSL 3, kedy je uvedeny pacient zachyteny na zdklade epidemiologickej anamnézy na urgentnom prijme nemocnice. Pacient je uz
na urgentnom prijme identifikovany a uzavrety do biovaku a transportnou trasou je presunuty do Infektologického bloku Novej FNsP FDR BB.

Vstup Babybox

Babybox, tzv. ,,Hniezdo zachrany” je umiestnené v hlavnej budove, v blizkosti teplych garazi, ma presne identifikovanu trasu pre neonatologicky tim a je
prepojeny s oSetrovatelskou jednotkou neonatologického centra.

Centrdlne zdasobovanie, prijem materidlu

Centralne zasobovanie je umiestnené na 2. podzemnom podlazi, pricom bude mat tychto pat vstupov/vystupov:
e Velkokapacitna vykladka materialu — vstup umozni sicasnu vykladku dvoch nakladnych vozidiel cez nakladaciu rampu s tesniacimi limcami
o Nizkokapacitnd / rychloobratkova vykladka materidlu — umozni vykladku materidlu z mensich nakladnych vozidiel, napr. dodavok (prednostné
pouZivanie pre zasobovanie centralnej lekarne)
e (Odvoz materialu a odpadu — umozni sucasnu naklddku dvoch ndkladnych vozidiel prostrednictvom nakladacej rampy
e Vstup na rampu k odpadovym kontajnerom — potreba priameho napojenia na hlavnu vertikalu budovy pre minimalizaciu transportnych tras
e (Odvoz zosnulych
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Vstup pre kuchynu

Kuchyna je zdsobovana prostrednictvom samostatného prijmu tovaru v 1. podzemnom podlazi Infektologického bloku. V blizkosti prijmu tovaru bude
umiestneny aj osobny vstup pre zamestnancov kuchyne.

Rozdelenie logistickych tokov

Nova koncepcia FNsP FDR BB rozliSuje medzi 3 logistickymi tokmi, ktoré sa v nemocnici nemaju kriZit, a to logistika pacienta, persondlu a materialu (v
Specialnom rezime sa navyse riesSi prevoz zosnulého). V Novej FNsP FDR BB su preto vytvorené komunikacné trasy vyclenené pre konkrétny typ logistického
toku, napr. rozdelenie vytahov na pacientske, vytahy vyhradené pre personal, emergency vytahy a vytahy uréené na prevoz materidlu (z nich niektoré
vyhradené len pre konkrétne pracovisko). Pre jednoznacné odclenenie roznych logistickych tokov je nevyhnutné jasné znacenie priestorov nemocnice, ktoré
umozni lahkd orientdciu pacienta a navstev v celom objekte.

Pacient

Pacient prichddzajlci do nemocnice individualnou dopravou ma viacero moznosti pristupu do arealu nemocnice a nasledne do interiéru budovy.

Verejnou dopravou je Nova FNsP FDR BB pristupna zo strany Namestia Ludvika Svobodu, kde je situovany Hlavny vstup s centralnu halou nemocnice. Tento
vstup vyuZije pacient aj po prijazde individudlnou automobilovou dopravou za predpokladu, Ze vyuZije parkovacie statia v okoli Ndmestia Ludvika Svobodu.
Pacienti, ich sprevadzajluce osoby a navstevnici, ktori chcu vstlpit do nemocnice cez centrdlnu vstupnu halu, maju pristup do vonkajsich priestorov aj cez
vyhradeny vjazd a vyjazd z verejnej komunikacie priamo do parkoviska pre navstevnikov. Z parkoviska sa pacienti a navstevnici dostanu dedikovanou vertikalou
priamo do centralnej vstupnej haly.

Hlavny vstup s centralnou vstupnou halou sa nachadza v Nastupnom bloku nemocnice. Logisticky tok pacienta odtial pokracuje napojenim na Polikliniku,
Infektologicky blok a spojovacou chodbou na Hlavnu budovu nemocnice a DFN BB.

Pacienti prichadzajuci individualnou dopravou na urgentny prijem maju umoZneny pristup do vonkajsich priestorov z verejnej komunikacie. Vjazd a vyjazd pre
motorizovanu dopravu ma zavoru a je riadeny.

V blizkosti Hospitalizacného a urgentného vstupu je obmedzeny pocet miest na parkovanie bicyklov, motocyklov alebo dut. Miesta pre motorové vozidla su
urcené iba na kratkodobé zastavenie potrebné pre vyloZenie pacienta ajeho sprievod k recepcii urgentného prijmu, prip. pre pacientov, ktori pridu
automobilom sami a ich zdravotny stav vyzaduje okamzitu lekarsku pomoc. V pripade, Ze stav pacienta nevyzaduje okamzitu lekarsku pomoc, méze zaparkovat
na parkovisku pre navstevnikov a pouzitim na to urcenej vertikaly prejst cez vonkajsi bulvar nemocnice priamo na urgentny prijem.

Hospitalizacny a urgentny vstup sa nachddza v Hlavnej budove nemocnice. Vo vstupnej hale je pre pacienta k dispozicii recepcia a Klientske centrum
a vertikalou ma pristup k prepojeniu na Nastupny blok nemocnice, Polikliniku, Oddelenie jednodnovej starostlivosti, aj na VSeobecné osSetrovatelské
oddelenia. V bezprostrednej blizkosti Hospitalizacného a urgentného vstupu sa nachadza Urgentny prijem a Oddelenie zobrazovacich metdd.
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Sanitky, pohotovostna aj pravidelnd doprava, maju pristup do vonkajsich priestorov z verejnej komunikdcie z dvoch strdn (severna a juzna), pri€om prioritne
by sa mala vyuZivat severna trasa.

Pacient prichadzajuci do nemocnice Dopravnou zdravotnou sluzbou (dalej len DZS) vstupuje do Novej FNsP FDR BB cez Vstup DZS do tzv. ,teplej garaze“. Tento
vstup je umiestneny v Hlavnej budove nemocnice v blizkosti Hospitalizacného a urgentného vstupu, logisticky tok pacienta teda opat smeruje cez vstupnu
halu Hlavnej budovy, kde je k dispozicii recepcia a Klientske centrum a vertikdlou ma pristup k prepojeniu na Nastupny blok nemocnice, Polikliniku, Oddelenie
jednodnovej starostlivosti, aj na VSeobecné oSetrovatelské oddelenia.

Pacient prichadzajuci do nemocnice vozidlom zdravotnej zachrannej sluzby (dalej len ZZS) je transportovany cez Emergency vstup priamo na Urgentny prijem.

V $pecifickom rezime vstupuju do objektu nemocnice infekéni pacienti, vid. nizsie v Casti Starostlivost o infekéného pacienta.

Logistické toky pohybu pacientov sa v Novej FNsP FDR BB delia podla rezimu, v ktorom je pacientovi poskytovana zdravotna starostlivost na:
e akutnu starostlivost/akitne operacné saly
e intenzivnhu/komplexnu Ustavnu starostlivost
e vSeobecnu Ustavnu starostlivost
e jednodnovu starostlivost
e ambulantnu starostlivost
e diagnostiku
e starostlivost o infekéného pacienta
e starostlivost o pacienta Dermatoveneroldgie, Pneumoldgie a Bronchoskopického a intervenéného centra
e automatizovanu prepravu biologického materialu

Akutna starostlivost
Logisticky tok akutneho pacienta v Novej FNsP FDR BB je zabezpeceny prostrednictvom priameho vertikalneho resp. horizontalneho prepojenia vsetkych
zloZiek akutnej starostlivosti.
Logistika akutneho pacienta ma prioritu nad vsetkymi ostatnymi logistickymi tokmi v nemocnici. Je dimenzovana tak, aby cesta akutneho pacienta za
potrebnymi diagnostickymi metdda a zdravotnickou intervenciou bola ¢o najkratsia.

Pacient prichadzajuci na urgentny prijem individualnom dopravou sa hlasi na recepcii Urgentného prijmu, kde prebehne zakladna administrativa a nasledne
je vysSetreny sestrou v tridznej miestnosti, kde je v ramci systému triedenia pacientov uréena akutnost jeho zdravotného stavu. Pacient dalej ¢aka na oSetrenie
v akarni urgentného prijmu, resp. v pripade potreby je odoslany na oddelenie zobrazovacich metéd, ktoré je umiestnené hned vedla urgentného prijmu.
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Vstup akutneho pacienta, ktory je do nemocnice dopraveny RZP prostrednictvom Emergency vstupu je v bezprostrednej blizkosti tzv. crash rooms, kde je mu
poskytnuta neodkladna zdravotna starostlivost. Sem je vedena logisticka trasa pacienta aj v pripade transportu do nemocnice zo vstupu Heliport, odkial je
transportovany priamou vertikdlou na urgentny prijem.

Oddelenie zobrazovacich metéd je v bezprostrednej blizkosti urgentného prijmu, aby sa ulahcil akdtny tok pacientov, ktori potrebuju diagnostiku. V Novej
FNsP FDR BB je pre potreby pacientov urgentného prijmu uréena CT vySetroviia Oddelenia zobrazovacich metéd nachadzajuca sa v tesnej blizkosti a so
zabezpecenou priamou kratkou trasou.

Expektacné oddelenie bude integralnou stéastou urgentného prijmu, aby bolo mozné fahko presuvat pacientov z ambulancii urgentného prijmu na expektaciu.
Daldie oddelenia na akutnej osi si COS, JIS a ARO. Tieto oddelenia maju zabezpecené rychle spojenie s urgentnym prijmom (o i. vyhradenym akitnym
vytahom). Jedna z operacnych sél je uréena pre traumy a nidzové situacie.

Intenzivna/komplexnd ustavnd starostlivost
JIS a ARO spolu tvoria prvok "komplexnej zdravotnej starostlivosti”. Oddelenia JIS s stcastou osi akutnej starostlivosti a musia byt umiestnené v blizkosti
operacnych sal. To znamena, ze ARO, JIS a operacné saly su v kratkej horizontalnej vzdialenosti (ARO, JIS multiodborova/chirurgia), resp. si priamo spojené
vyhradenym vytahom (JIS internd, JIS neurochirurgicka, JIS
neurologickd). To plati aj pre oddelenie neonatologickej JIS a

porodné oddelenie, ktoré su umiestnené v bezprostrednej Vseobecné
. . & ] P osetrovatel'ské Ihterné oddeleni
blizkosti. Sestonedelie ) Chirurgia o S nterné oddelenie
Komplexnd
starostlivo
Hospitalizacia pacienta na jednotke intenzivnej starostlivosti Perinatologia  Neona
AV ’ s s s . JORT] , s JIS
mozZe byt planovand (po planovanej operacii, ktord ma Pérodné
v protokole prijem na JIS), alebo nepldnovana (urgentny Odd9|enleCIOSISC
prijem). Procesny flow pacienta intenzivneho modu je
realizovany cez vysokoprahovy prijem Urgentného prijmu, cos

kde prebehne komplexna diagnostika a zaistenie pacienta v
reZime intenzivnej mediciny. Nasledne je pacient
transportovany urgentne na operacnu salu, do zakrokového
centra, alebo priamo na jednotku intenzivnej starostlivosti do Urgentny prijem
konkrétnych boxov, ktoré su vsSetky jednotné a
identifikovatelné pre obsluhujici zdravotnicky personal.
Intenzivne jednotky v ramci akutnej diagnostiky vyuZivaju

Obrazok 7 — Vztahovy diagram JIS a ARO
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riadend vertikalnu trasu, ktora zaisti bezpecny transport pacienta po jednotlivych podlaziach.

Jednym z aspektov starostlivosti zameranej na pacienta je preprava pacientov iba vtedy, ak je to skutocne potrebné. Izby komplexnej zdravotnej starostlivosti
su dostatocne velké, aby do nich bolo mozné umiestnit lekarske vybavenie z troch stran okolo 16Zka. Vaésina zdravotnickeho vybavenia je k dispozicii na
rampdach medicindlnych plynov a zdrojov energie.

Dialyza je mozna v izbach pacientov prostrednictvom mobilnych dialyzaénych pristrojov. Odber krvi mbze byt vykonany priamo v mieste starostlivosti.
Laboratdrne vzorky, ktoré nie je mozné zanalyzovat a vyhodnotit priamo v mieste starostlivosti, budd odosielané do Centralneho laboratérneho komplexu
prioritne prostrednictvom potrubnej posty.

VSeobecnd ustavnd starostlivost
Pacienti prichadzajuci na hospitalizaciu vyuzivaju Hospitaliza¢ny a urgentny vstup umiestneny z vnutornej strany bulvaru Novej FNsP FDR BB. Vo vstupnej hale
sa nachddza recepcia a Klientske centrum, ktoré zabezpecuje prijatie pacienta na hospitalizaciu. Hospitaliza¢ny a urgentny vstup je umiestneny v blizkosti
vytahov a schodov, ktorymi sa pacient nasledne dostane na prislusnd vseobecnu osetrovatelskd jednotku.
V pripade transportu pacientov dopravnou zdravotnou sluzbou je vyuzivany vstup do nemocnice prostrednictvom teplej garaze s registraciou a sluzbou
pomocného persondlu v Klientskom centre nemocnice. Vstup DZS je v bezprostrednej blizkosti Klientskeho centra, ¢im sa zabezpecuje plynuly tok pacienta
smerujuceho na hospitalizaciu.

Pacient je eSte pred zakrokom a prijatim na vSeobecnu oSetrovatelsku jednotku odoslany na predoperacny skrining, kde je informovany o planovanom zakroku
a kde sa rozhodne o forme pripadnej anestézie. V pripade urgentného prijmu a intervencie sa predoperacny skrining robi na urgentnom prijme, alebo na
expektacnom oddeleni.

V den prijatia sa pacient hlasi v Klientskom centre, alebo na digitdlnom odbavovacom mieste, kde prebehne administrativne prijatie pacienta na hospitalizaciu
a pacient obdrzi instrukcie, ako sa dostat na konkrétne oddelenie. Potom sa pacient hlasi na recepcii/sesterskom stanovisku prislusnej vseobecnej
oSetrovatelskej jednotky. Pocas ¢akania na zakrok zostava pacient v izbe, kde sa aj prezlecie.

Pred zdkrokom je pacient premiestneny zo vSeobecnej osetrovatelskej jednotky do miestnosti na operaciu/liecbu/vysetrenie a po zdkroku je pacient prevezeny
spat na izbu pre pacienta na vSeobecnu osetrovatelsku jednotku.

Pocas trvania hospitalizacie na vSeobecnej oSetrovatelskej jednotke plati princip prepravy pacienta iba vtedy, ak je to skuto¢ne potrebné. Akonahle sa pacient
dostatocne zotavi, lekar/sestra vedie s pacientom prepustaci rozhovor na izbe pacienta, kde okrem iného dostane pacient informacie o prepusteni z
nemocnice, naslednej liecbe a $pecidlnych pokynoch. Po prepusteni zo vseobecnej osetrovatelskej jednotky mozZe pacient priamo opustit nemocnicu. Pri
odchode z nemocnice ma v priestoroch vstupnej haly Nastupného bloku k dispozicii verejnu lekdren a dalSie komeréné prevadzky.
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Jednodnovd/ambulantnd starostlivost/Diagnostika
Pacienti jednodnovej/ambulantnej starostlivosti/diagnostiky vstupuji do nemocnice cez Hlavny vstup a centralnu halu v Nastupnom bloku nemocnice. Odtial
je priamo dostupna poliklinicka ¢ast (nie je sucastou rieSenia) a prepojovacou chodbou aj Hlavnd budova nemocnice, kde sa bezprostredne po prechode
z Nastupného bloku nachadza Fyziatricko-rehabilitacné oddelenie, pracovisko Dialyzy a Zakrokové centrum s jednodriovou starostlivostou. V pripade potreby
je vertikdlou dostupné Oddelenie zobrazovacich metdd.
V pripade transportu pacienta dopravnou zdravotnou sluzbou je vyuzivany vstup do nemocnice prostrednictvom teplej gardze v blizkosti Oddelenia
zobrazovacich metdd a vertikalou nadvazuje na Fyziatricko-rehabilitacné oddelenie, Dialyzu a Zakrokové centrum s jednodriovou starostlivostou.
Pohyb pacienta jednodriovej a ambulantnej starostlivost je teda sustredeny do priestorov, ktoré na seba priamo nadvazujd, ¢im sa takémuto pacientovi
eliminuju dlhé trasy po objekte nemocnice. Prostrednictvom jednoduchého a vyrazného znacdenia sa pacient v Novej FNsP FDR BB lahko orientuje, resp.
v pripade potreby sa vie obratit na zamestnancov recepcii, ktoré sa nachadzaju pri vstupoch do nemocnice aj do jednotlivych oddeleni.
Po vstupe do nemocnice sa pacient hlasi na recepcii, kde prebehne registracia a nasledne je usadeny v ¢akarni prisluSného oddelenia, kde ¢aka na vyvolanie
vyvolavacim systémom nemocnice.
Pocas ¢asu strdveného v nemocnici su v priestoroch vstupnej haly pre pacienta k dispozicii viaceré komeréné prevadzky vratane verejnej lekarne a tiez jeddlen
a kaviaren.

Starostlivost o infekéného pacienta

Logisticky tok infekéného pacienta je smerovany do Infektologického bloku, kde je vycleneny samostatny vstup pre rizikovych pacientov. Vertikdlou je infekény
vstup vedeny na recepciu atriaz Infekéného oddelenia. Zaroven je identifikovand trasa pacienta BSL 3, kedy je uvedeny pacient zachyteny na zaklade
epidemiologickej anamnézy na urgentnom prijme nemocnice. Pacient je uz na urgentnom prijme identifikovany a uzavrety do biovaku a transportnou trasou
je presunuty do Infektologického bloku Novej FNsP FDR BB. V Infektologickom bloku je v ramci parkoviska vyclenené garazové statie pre DZS/RZP, z ktorého
sa cez prijem infekéného pacienta transportuje vyhradenou vertikalou na Infekéné oddelenie.

Trasa ambulantného pacienta Infekéného oddelenia je nasledne oddelena od hospitalizovanych pacientov prostrednictvom separatnej chodby spajajlcej
ambulancie z exteriéru budovy (pavlac). Pacient vambulantnom reZime tak vstupuje do vySetrovne z exteriéru, ¢im sa vyrazne zniZi riziko neziaduceho prenosu
infekéného ochorenia a zabrani sa tym kriZzeniu tokov ambulantnych a hospitalizovanych pacientov. Hospitalizovany pacient ma pristup do vysetrovne
z opacnej strany miestnosti cez vstup z chodby Infekéného oddelenia. Vertikalou je Infekéné oddelenie spojené s Infektologickou JIS a tiez s infekénymi
oSetrovatelskymi jednotkami (I6zkové oddelenie).

Starostlivost o pacienta Dermatoveneroldgie, Pneumoldgie a Bronchoskopického a intervencného centra
Logisticky tok pacienta Dermatoveneroldgie, Pneumolégie a Bronchoskopického a intervenéného centra je rieSeny samostatne, kedZe dané odbornosti su v
ramci Novej FNsP FDR BB situované v separdtnom Infektologickom bloku, v ktorom su zdruzené a vertikalou prepojené ambulantné, diagnostické, zakrokové
aj 16Zkové priestory tychto odbornosti.
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Pacient prichadzajuci do nemocnice individudlnou dopravou vstupuje do nemocnice bud’ zo strany Namestia Ludvika Svobodu cez hlavny vstup a centralnu
halu nemocnice, alebo vertikalou z parkoviska Infektologického bloku, ktorou sa dostane do vstupnej haly. Odtial' je znatenim smerovany k vytahom
a schodisku uréenému na pristup k tymto oddeleniam.

Na oddeleni Dermatovenerolédgie, Pneumoldgie a Bronchoskopického a intervencného centra je bezprostredne pri vstupe recepcia, kde prebieha registracia
a pacient je odtial' nasmerovany do prislusnej ¢akarne/satne. Nasledne vsetka zdravotna starostlivost tychto disciplin prebieha v priestoroch Infektologického
bloku, kde su logistické toky pacientov zabezpecené kratkymi horizontalnymi, resp. vertikdlnymi trasami medzi nadvazujicimi pracoviskami.

Automatizovand preprava biologického materidlu
Specifickym logistickym tokom v Novej FNsP FDR BB je automatizovana preprava biologického materidlu, ktora prebieha prostrednictvom technolégie
potrubnej posty. Odber biologického materialu je realizovany priamo v mieste poskytovania zdravotnej starostlivosti (okrem ambulantného rezimu, v ktorom
sa vyuziva samostatné odberové centrum v priestoroch Polikliniky — nie je rieSené v projekte Novej FNsP FDR BB). Biologicky material personal uloZi do
Specidlnej na to uréenej kapsule a prinesie k stanici potrubnej posty, odkial je transportovany na prislusné pracovisko.

Personal

Zamestnanci maju pristup do vonkajsich priestorov z verejnej komunikacie, pricom nasledne maji moznost zaparkovat na vyhradenom parkovisku pre
zamestnancov. Vjazdy a vyjazdy na parkovisko maju riadeny rezim.

Z parkoviska sa zamestnanci dostant dedikovanou vertikalou priamo do centralnej vstupnej haly v Nastupnom bloku nemocnice, resp. mézu prejst cez vonkajsi
bulvar nemocnice k Hospitalizacnému a urgentnému vstupu v Hlavnej budove nemocnice.

Medicinsky persondl

Tok medicinskeho personalu je po vstupe do nemocnice smerovany vertikalou do 2. podzemného podlazie, kde su umiestnené centrdlne Satne (prezliekanie
z civilného obleéenia do uniforiem). Satne vyhradené pre medikov st umiestnené na 3. podzemnom podla%i. Zdravotnicky personal, ktory pracuje na
pracoviskach, kde sa prechadza medzi septickou a aseptickou ¢astou, ma k dispozicii Satne na to uréené priamo na konkrétnych oddeleniach. Personal vtedy
vstupuje na pracovisko cez hygienicku slucku, ktord tvori Spinava strana s odkladacim priestorom pre nemocnic¢né pradlo, sprcha s umyvadlom a Cista strana,
v ktorej si personal oblieka prislusny odev. V takomto reZzime funguje tok persondlu na Centralne operacné saly, ARO a JIS. Cez hygienicky filter vstupujud na
pracovisko aj zamestnanci Biobanky, Car-t, Hematoldgie, Krvnej banky, Laboratérii, Nemocni¢nej lekdrne a CSSD.

Medicinsky personal ma na pohyb po nemocnici okrem spolo¢nych komunikacnych priestorov k dispozicii aj priestory oddelené od volného pohybu pacientov.
Ide o komunikacné trasy, kde nie je pristup pacientom a navstevam, ¢i o vyhradené vertikaly pristupné len zamestnancom nemocnice.
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Efektivita logistického toku zamestnancov a o najkratSie trasy presunov v objekte Novej FNsP FDR BB su zabezpecené vhodnym rozdelenim priestorov
nemocnice na funkéné celky a oddelenia. Funkéné celky nemocnice s podobnymi procesmi, ¢cinnostami a potrebami priestorového usporiadania st umiestnené
blizko seba, aby bol personal, ktory medzi nimi prechddza rychlo a lahko dostupny.

Na oddeleniach I6Zkovej starostlivosti (komplexnej aj vSeobecnej) je k dispozicii mobilna zdravotna technika zdielana pre celé oddelenie, ¢im je zabezpecené,
Ze personal prevaza pacienta na vySetrenie a oSetrenie mimo oddelenia iba v nevyhnutnych pripadoch.

Administrativny persondl

Administrativny persondl Novej FNsP FDR BB je sustredeny v samostatnej administrativnej budove pristupnej z Nastupného bloku nemocnice. Logisticky tok
administrativneho personalu je teda v prevaznej miere centralizovany na tychto 4 nadzemnych podlaziach (4. — 7. NP), kde sU umiestnené kancelarie,
zasadacky, skladové priestory, socidlne zariadenia a kuchynky. Vertikalou je v Nastupnom bloku nemocnice zamestnancom dostupna jedalen a kaviaren.

Logisticko-technicky persondl

Medzi logisticko-technicky persondl Novej FNsP FDR BB sa radia zamestnanci Kuchyne s jedalfnou, Dielni, Upratovacich sluzieb, Skladov, Strojovni, Security a
Spravy objektu. Zamestnanci logisticko-technickych sluzieb v nemocnici vyuzivaju pracoviska prevaine podzemnych podlazi. Cast z nich sa nachadza
v Nastupnom bloku nemocnice (Kuchyna s jedalfiou a Dielne). Tieto priestory su pre zamestnancov pristupné cez Hlavny vstup do nemochice v Nastupnom
bloku alebo vertikalou z parkoviska pre zamestnancov. Ostatné pracoviska logisticko-technického personalu si umiestnené v Hlavnej budove nemocnice na 2.
a 1. podzemnom podlazi.

Po prichode do nemocnice smeruje logisticky tok personalu do priestorov prislusného pracoviska, kde st umiestnené aj Satne.

Procesy Novej FNsP FDR BB sa riadia zdsadou oddelenej logistiky, o znamena, Ze tok logisticko-technického personalu (a materidlu) v ramci nemocnice je
oddeleny od medicinskej prevadzky, tak aby medicinske procesy neboli narusené vébec, resp. iba v minimalnej miere. Prednostne sa vyuZivaju tranzitné
koridory uréené pre zamestnancov a vyhradené logistické chodby a vytahy.

Material

Preprava materialu ma pristup do arealu nemocnice z verejnej komunikacie juznym vjazdom. Logisticky tok materidlu vstupuje do Novej FNsP cez vstup
Centralne zasobovanie a prijem materidlu umiestneny na 2. podzemnom podlazi. VSetok materidl tu vstupuje cez prekrytd rampu do priestoru manipulacie,
odkial sa transportuje bud do centralneho skladu, alebo pri urcitych pracoviskach priamo na prislusné sklady.

Centralny sklad je napojeny na hlavni chodbu a vytah, centralnu prijimaciu stanicu a vonkajsi odpadovy sektor. Centralna prijimacia stanica je prepojena s
vonkajsou nakladacou rampou s priemyselnymi branami. Pre jednoduchu a efektivnu pripravu objednavok sa pouzivaju hlavne skladové obojstranné regdly.
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Centralny prijem materialu prijima material medzi 07:00-16:00 (tyzden), urgentné dorucenie materidlu mimo tychto hodin je mozné vybavit cez urgentny
prijem/noc¢ny vchod.

Pre vybrané oddelenia (napr. centralna lekaren, centrdlne laboratéria) budd dodavané vybrané materidly priamo — tzn. materidl prebera od doddvatela v
priestoroch centralneho prijmu materidlu priamo povereny zamestnanec tohto Useku a zabezpedi nasledny transport materialu na svoje oddelenie.

Materialové toky su ¢o najviac oddelené od ostatnych tokov, napr. vyuZitim samostatnych miestnosti, logistickej chodby a vytahov. Nakladacia a vykladacia
rampa je umiestnend v prijimacom sklade tak, aby logistika prichadzajuceho / odchadzajiceho materidlu, skladovania a prepravy, ako aj distriblcie bola ¢o
najefektivnejsia.

Logistika materidalu méze narusit logistiku pacienta a personalu len v obmedzenej miere. V suteréne je vytvoreny logisticky koridor, aby bola mozna efektivna
a neruSena horizontédlna preprava, ktord neobmedzi logistiku pacienta a personalu. Pre vertikdlnu prepravu su vyclenené logistické vytahy. Spolocné
pouzivanie hlavnych tranzitnych koridorov na hornych poschodiach je povolené, aj ked' nie preferované, za predpokladu, Ze su dostatocne priestranné, aby sa
predislo naruseniam medicinskej prevadzky. Prednostne sa vyuzivaju tranzitné koridory uréené pre zamestnancov.

Farmaceuticky materidl

Medzi farmaceuticky materidl patria lieky, infizne vaky a iny farmaceuticky medicinsky materidl. Material sa cez prijimaciu stanicu dostava do centralneho
skladu lekdrne. Farmaceuticky materidl Ciasto¢ne podlieha osobitnym pravnym predpisom, a preto je lekaren zasobovand oddelene. Centralna lekdren
nasledne distribuuje ¢ast produktov do verejnej lekdrne a na jednotlivé oddelenia. Zasobovanie liekmi a zdravotnickym materidlom je zabezpecované na
dennej baze dodavatelskym retazcom.

Sterilny materidl
Distribucia cez centralny sklad na rézne oddelenia (COS, oSetrovatelské jednotky, dialyzaéné oddelenie). Zamestnanec logistiky distribuuje material na
prislusné oddelenia a uklada ho do Specifickych uzavretych skrin v ¢istom sklade.

Bielizen

Postelna bielizen je do nemocnice privezend v transportnych vozikoch — (1 transportny vozik na 1 oddelenie) a je distribuovana priamo do Cistého skladu v
obsluznom priestore na oddeleniach alebo medzi oddeleniami. Na oddeleniach sa Spinava bielizen zhromazduje do Specidlnych vozikov, v ktorych je
umiestnené vrece. V Spinavom sklade v obsluZznom priestore sa vrecia so Spinavou bieliziiou premiestniujui z vozika do rolovacieho kontajnera. Kontajnery su
uzatvorené a zamestnancami logistiky privezené na centralne prijimacie miesto.

Potravinové produkty

Potraviny su urcené pre pacientov, personal a navstevnikov a vacsina z nich sa pripravuje a vyddva cez centralnu kuchynu. Zdsobovanie potravinami prebieha
prostrednictvom samostatného logistického toku cez centrdlnu kuchyriu.
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Distribucia posty
Posta sa prijima v Podatelni v Hlavnej budove nemocnice. Je situovana na 1. podzemnom podlazi pri Urgentnom a Hospitalizachom vstupe. Z podatelne sa
posta dalej distribuuje adresdtom nemocnice. Vacsina adresatov ma postovu schranku v kancelarskych priestoroch.

Cistiace produkty

Upratovacia sluzba ma centralne priestory na riadenie upratovacieho personalu a centrdlny sklad na uskladnenie Cistiacich prostriedkov. Tieto miestnosti sa
nachdadzaju v blizkosti prijimace] stanice. Okrem toho su na kazdom oddeleni, alebo v obsluznom priestore medzi oddeleniami decentralizovane zriadené
sklady na uskladnenie Cistiacich vozikov a Cistiacich prostriedkov.

Nakladanie s odpadmi

Niektoré toky odpadu maju samostatné pravidla na manipuldciu, balenie, skladovanie a prepravu. Vo vSeobecnosti sa odpad separuje a bali v mieste jeho
vzniku do pevnych plastovych vriec farebne rozliSenych podla druhu odpadu, do uzatvaratelnych plastovych nadob, alebo uzatvaratelnych obalov s vekom.
Odpad je zbierany decentralizovane (Cistiace miestnosti, sklad odpadu) a odvazany zamestnancami logistiky do vonkajsieho priestranstva, kde su zriadené
nadoby na odpad. Kontajnery su umiestnené tak, aby boli [ahko pristupné pre nakladné auta, ktoré zabezpecuju odvoz odpadu a zaroven si mimo dohladu
pacientov a persondlu nemocnice.

Odpad z infekénych oddeleni

Odpad z infekénych oddeleni bude baleny separdtne v zmysle predpisov bude oznaceny a likvidovany externou organizaciou v spalovni.

Zbytky stravy budu priamo na vystupe z infek¢ného oddelenia zozbierané, zabalené a dekontaminované v autoklave situovanom v umyvarni riadu. Nasledne
po sterilizacii opustia oddelenie ako infekéne nezdvadny biologicky odpad. Riad z infekéného oddelenia bude po strojnom termodezinfekénom umyti nasledne
vysterilizovany v sterilizatore a po ukonceni sterilizacného cyklu bude presunuti cez podavacie okno do priestorov rozdelovania stravy, kde bude uloZeny v
skrinkach na opatovné pouZzitie. Odpadova voda bude odvadzand do neutralizacnej stanice.

Prevoz zosnulych

Logistika zosnulého podlieha Specifickym poZiadavkam, preto je uvedena ako samostatny logisticky tok.

V rdmci budovy Novej FNsP FDR BB sa zosnuly prepravuje z oSetrovace] jednotky alebo COS bud priamo do madrnice, prip. bude zosnuly prevezeny na
patologicko-anatomické pracovisko. Ak sa musi uskutocnit pitva, bude vykonana externe, na patoldgii.

Marnica je situovana tak, Ze pacienti a ndvstevnici do nej maju pristup iba v sprievode obsluhujiceho persondlu. Je lahko dostupna z oSetrovatelskych
jednotiek a z Centrdlnych operacného sal a bez prechodu cez centralnu halu.

Prevoz zosnulého z marnice je mimo dohladu zamestnancov, navstevnikov a pacientov. Marnica si preto vyZzaduje samostatny vychod.

V projekte Novej FNsP FDR BB je mdrnica situovana na 2. podzemnom podlazi Hlavnej nemocni¢nej budovy. Pohrebnd sluzba si zosnulého vyzdvihne vo vopred
dohodnuty ¢as priamo z marnice. Pohrebny voz ma pristup k marnici juznym vjazdom do arealu nemocnice.
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Rozdelenie funkénych celkov Novej FNsP FDR BB zabezpecujucich zdravotnu aj prevadzkovu funkciu nemocnice v jednotlivych objektoch je znazorneny nizsie:

Hlavna budova nemocnice

Funkéné celky Oddelenia/Kliniky

ZdruZena l6zkova jednotka:
¢ Interné oddelenie (vratane
8.NP Odd. prac. lekdrstva Onkoldgia Neurolégia
a toxikoldgie)
* Algezioldgia

Hematoldgia
Hematoldgia - JIS

ZdruZena l6zkova jednotka:

y _ o 7 NP Interné oddelenie - Interné oddelenie - Interné oddelenie - « Transolanta&na chirureia
YSeobecne osetrovatelske ) hepatoldgia nefroldgia Lie¢ebna dlhodobo chorych p, . E
jednotky ¢ Interné oddelenie

6.NP Chirurgia Plasticka chirurgia Plasticka chwurg_m a Ocne Urolégia
oddelenie
L+ . .
5.NP OR maxnofgaalne Neurochirurgia Ortopédia Traumatoldgia
oddelenie
4NP Gynekologlcko-pprodnlcke Sestonedelie
oddelenie

Intenzivne 16zka ARO 5 mul.tlod?orfava / JIS internd JIS neurochirurgicka
chirurgicka

Neonatologické oddelenie

(+ ,Hniezdo zachrany”) Sl e

JIS neurolégia

Chirurgicky/Internisticky stacionar

. . Staciondr angiolicky
(zakrokové centrum) & ¥

Jednodnovy stacionar

Centrdlne operacné saly 4.NP PoOrodné sdly a sekcné saly

Operacné saly;

2.NP Hybridna operacna sdla Robotické operacné saly ceeEdE e

Zakrokové saly jednodnovej
starostlivosti

ERCP Vysetrovna s litotriptorom URO/ENDO

Zakrokové centrum Gastroskopia Kolonoskopia Endosonografia
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Urgentny prijem
Dialyza
Rehabilitacia

Zobrazovacie metddy

Ambulancie; heliport

CT

Angiografia

Administrativa a zazemie

personalu

Zasadacie miestnosti

Centralna sterilizacia (CSSD)

Laboratérny komplex

Laboratoria

CAR-T (Centrum autolégnej
transplantdcie krvotvornych

kmenovych buniek)
Hematoldgia

(Tkanivové zariadenie —
hematoldgia a transfuziolégia

Krvna banka

Centralna biobanka

Klientske centrum -
hospitalizacia

Lekaren

Obcianska vybavenost
a komercéné prevadzky

0Oc¢na banka

Nemocni¢na lekaren

Obchodné prevadzky

Cakareri a zazemie Dopravnej
zdravotnej sluzby (DZS)

Uprava posteli
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. . Y Expektéacia; zobrazovacie
Zakrokova sdla; sadrovria P ’

metody
MR RTG
Skiagrafia
Denné miestnosti
Pracovne

zdravotnickeho personalu

Sonografia

Podatelna
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Garaze pre Oddelenie

Garaze Garaze pre verejnost , .
vnutornej dopravy

Sklady

Satne pre zamestnancov

Uprava vody,
Neutraliza¢na stanica Sprava objektu Energocentrum / Trafostanica
infekénych vod

Odpadové

Technické zazemie , .
hospodarstvo/technické priestory

Bezpecnostna sluzba

Tabulka 1 Prehfad oddeleni Novej FNsP FDR BB — Hlavnd budova nemocnice

Infektologicky blok

Funkcné celky Oddelenia

Vseobecné osSetrovatelské

. Infektologické oddelenie Pneumologické oddelenie Dermatovenerolégia
jednotky
Intenzivne 16zka JIS infektologickd a pneumologicka BSL
., o . Stacionar bronchoskopického Stacionar
Stacionar Pneumologicky stacionar . v . -
a intervencného centra dermatovenerolégie
Zakrokové saly Dermatovenerologické oddelenie Bronchoskopické centrum
. - . .y . Pneumologické oddelenie — , .
Ambulancie Infekéné oddelenie Pneumologické oddelenie Y g . . Dermatoveneroldgia
funkcéna diagnostika

Administrativa a zazemie A . Denné miestnosti

. Zasadacie miestnosti Pracovne ; 2
personalu zdravotnickeho personalu

Tabulka 2 Prehlad oddeleni Novej FNsP FDR BB — Infektologicky blok

Aktualizacia Funkéného programu poziadaviek — Fakultna nemocnica s poliklinikou F. D. Roosevelta Banska Bystrica



Nastupny blok nemocnice
Funkcné celky Oddelenia

Simulacné a edukacné centrum Kniznica Recepcia EDUKY
Kuchyna s jedalriou a zazemim Komercna prevadzka Kaviaren
Gardie

Odovzdavacia stanica tepla, strojovia
chladu

Vstupna hala s recepciou Verejna lekaren

Technické zazemie Referat dopravy Referat udrzby

Tabulka 3 Prehlad funkénych celkov Novej FNsP FDR BB — Nastupny blok nemocnice

Administrativna budova

Pracovne a zasadacie miestnosti Velka konferen¢na miestnost Malé zasadacie miestnosti Pracovne
Tabulka 4 Prehlad miestnosti Novej FNsP FDR BB Administrativna budova

Nazvy usekov nemocnice, ktoré su aktudlne pouzivané v jednotlivych dokumentoch (Dokumentacia pre Uzemné rozhodnutie, Technicka specifikacia atd.) budu
v Novej FNsP FDR BB zodpovedat zauZivanému pomenovaniu klinik, oddeleni a isekov FNsP FDR BB. Nizsie je uvedeny prehlad pomenovani jednotlivych
usekov podla projektovej dokumentdcie a k nim prislichajuice pomenovania v Strukture Novej FNsP FDR BB:
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PodlaZie Pomenovanie v projektovej dokumentacii

Hlavna budova nemocnice — Objekt F

9.NP
8.NP

7.NP

Heliport
Chladiace veze
Lozkové oddelenie
ZdruZena 16zkova jednotka:

* Algezioldgia

¢ Rehabilitacia
Onkoldgia
Neuroldgia
Hematoldgia
Hematoldgia —JIS
Lozkové oddelenie
Interné oddelenie
Interné oddelenie
Interné oddelenie

Cievna a HPB chirurgia

6.NP Lozkové oddelenie

Chirurgia
Chirurgia
Plasticka chirurgia + O¢né odd.
Uroldgia

5.NP Lozkové oddelenie

ORL + maxilofacialne odd.
Neurochirurgia

Ortopédia

Traumatoldgia

Nazov oddelenia/kliniky Novej FNsP FDR BB

ZdruZena 16zkova jednotka:
e Algeziologicka klinika SZU
e Oddelenie fyziatrie balneoldgie a lie€. rehabilitacie
Onkologicka klinika SZU
II. Neurologicka klinika SZU
Hematologické oddelenie

. Internd klinika SZU
Oddelenie klinického pracovného lekarstva a klinickej toxikoldgie

Klinika transplantac¢nej chirurgie SZU
i) Cievna chirurgia
ii) Hepato-pankreato-biliarna (HPB) chirurgia

II. Chirurgicka klinika SZU
Klinika plastickej chirurgie SZU
[I. O¢na klinika SZU

II. Urologicka klinika SZU

Oddelenie otorinolaryngoldgie + Klinika maxilofacidlnej chirurgie SZU
Neurochirurgicka klinika SZU

Ortopedicka klinika SZU

II. Klinika urazovej chirurgie SZU
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4.NP Lo6zkové odd. + Porodné saly
Gynekologicko-p6rodnicke oddelenie / pérodné saly
Sestonedelie
Neonatologické oddelenie

3.NP Technické zazemie

2.NP
COS spolocné priestory - dospavanie pacienti, priprava
ARO
Ccos
Spolo¢né priestory JIS/ARO
JIS multiodborova / chirurgia
1.NP
Zakrokové centrum
JIS Internd
JIS neurochirurgia
JIS spolocné priestory / neurologicka JIS / neurochirurgicka JIS

JIS neurolédgia
Dialyza
Rehabilitacia
Kaplnka
Obcianska vybavenost, komeréné prevadzky
IT administrativa
1.PP
Urgentny prijem
Zobrazovacie metddy

Il. Gynekologicko-porodnicka klinika SZU
Neonatologicka klinika SZU — Fyziologicki novorodenci
Neonatologicka klinika SZU:

e JIS

¢ JIRS a JVSN

* Banka Zenského mlieka

COS spolocné priestory - dospdvanie pacienti, priprava

II. Klinika anestézioldgie a intenzivnej mediciny SZU (KAIM)
Centralne operacné saly

Spolocné priestory KAIM a JIS centrdlna

II. Klinika anestézioldgie a intenzivnej mediciny SZU - JIS centrdlna

Oddelenie zakrokovych sal a robotickej chirurgie
II. Internd klinika SZU - JIS
Neurochirurgicka klinika SzU - JIS
Spolocné priestory JIS pre:
e |I. Neurologicka klinika SZU - JIS
e Neurochirurgicka klinika SZU - JIS
II. Neurologicka klinika SZU - JIS
Dialyzacné stredisko
Oddelenie fyziatrie, balneoldgie a liecebnej rehabilitacie
Kaplnka a medita¢na miestnost
Obcianska vybavenost, komeréné prevadzky
IT administrativa

Oddelenie Urgentného prijmu
Oddelenie radioldgie
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2.PP

Podatelfia

Baby box - "Hniezdo zachrany"
Sprava objektu

Klientske centrum/hospitalizacia
Tepld garaz + zazemie, ¢akaren DZS
Hlavny vstup zamestnancov, Security
IT oddelenie, serverovne, sklady
Technické zdzemie - trafostanica

Centralna sterilizacia - CSSD
Centralne Satne
Satne
Laboratérid
¢ Pracovisko klinickej biochémie,
¢ Pracovisko klinickej hematoldgie,

Nemocnicna lekaren
Exitus

Sklady — vratane centralneho skladu SZM

Technické zazemie:
¢ Odovzddvacia stanica tepla
e Strojovia chladenia
* CBS
e Strojovia potrubnej posty
¢ Dieselagregat
¢ Neutralizacna stanica vody
¢ Centralna Upravovna demi vody
® Miestnost SLP, Miestnost GSM
® Rozvodne — NN, SLP, EPS
Odpadové hospodarstvo
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Pracovisko klinickej mikrobioldgie,
Pracovisko klinickej imunoldgie a alergoldgie,
¢ Laboratérium patologicko-chemické.

Podatelfa
Hniezdo zachrany
Centralny velin

Centralny prijem pacientov na hospitalizaciu

Tepld gardz + zazemie, ¢akaren DZS

Hlavny vstup zamestnancov, Bezpecnostna sluzba

IT oddelenie, serverovne, sklady

Technické zazemie — trafostanica, komercny priestor, Oddelenie RDG

Centrdlna sterilizacia

Centrdlne Satne

Satne

Centralny laboratérny komplex (CLK):
e Pracovisko klinickej biochémie
e Pracovisko klinickej mikrobioldgie
e Pracovisko klinickej hematoldgie

e Pracovisko klinickej imunoldgie a alergoldgie,
e Laboratérium patologicko-chemické

Nemocnicna lekaren FNsP FDR
Marnica

Sklady — vratane Oddelenia zdravotnickych pomocok Nemocnicnej lekarne

Technické zazemie

Odpadové hospodarstvo
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Zazemie hospodarskeho personalu Zazemie hospodarskeho personalu

3.PP
Archiv Archiv
Biobanka Centrdlna biobanka
Krvnd banka Krvnd banka
CAR-T Centrum autoldgnej transplantacie krvotvornych kmenovych buniek
Hematoldgia Tkanivové zariadenie — hematoldgia a transfuzioldgia
Uprava posteli Centralna Uprava posteli
Satne Satne
Technické zdzemie — strojovna VZT Technické zazemie — strojovia VZT

Infektologicky blok — Objekt |

PodlaZzie Pomenovanie v projektovej dokumentacii Nazov oddelenia/kliniky Novej FNsP FDR BB
7.NP
Technické priestory Technické priestory
Dermatoveneroldgia - zasadacia miestnost Dermatovenerologicka klinika SZU - zasadacia miestnost
Penumologické oddelenie - zasadacia miestnost Oddelenie pneumoldgie a ftizeoldgie - zasadacia miestnost
Infekéné oddelenie - zasadacia miestnost Oddelenie infektoldgie - zasadacia miestnost
Infekéné oddelenie - administrativa Oddelenie infektoldgie - administrativa
6.NP
Infekéné oddelenie — vieobecnd osSetrovatelskd jednotka Oddelenie infektoldgie - vSeobecnd osetrovatel'ska jednotka
Pneumologické oddelenie — vSeobecna oset. jednotka Oddelenie pneumoldgie a ftizeoldgie - vSeobecna oSetrovatelska jednotka
5.NP
Pneumologické oddelenie - ambulancie Oddelenie pneumoldgie a ftizeoldgie - ambulancie
JIS infektologické a pneumologické oddelenie Oddelenie infektoldgie - JIS + Oddelenie pneumoldgie a ftizeoldgie - JIS
Bronchoskopické a intervencéné centrum Bronchoskopické a intervenéné centrum
Pneumologické oddelenie - administrativa Oddelenie pneumoldgie a ftizeoldgie - administrativa
4.NP
Infekéné oddelenie - ambulancie Oddelenie infektolégie - ambulancie
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Podlazie

Dermatovenerolégia - ambulancie
Dermatovenerolégia - oSetrovacie stanice, stacionar
Dermatovenerolégia - administrativa

Pomenovanie v projektovej dokumentacii
3.NP Garaze

2.NP Garaze
1.NP
Vstupnd hala s recepciou
Lekaren
Simulaéné a edukacné centrum
Kuchyna s jeddlnou a zazemim
1.PP
Garaze
Kuchyna s jeddlnou a zazemim (sklady a umyvanie Cistého riadu)
Referat adrzby
Referat dopravy
Odpadové hospodarstvo
Technické priestory, sklad CO, rozvodria NN/SLP
2.PP
Garaze
Technické priestory, Dieselagregaty, trafostanice, rozvodria NN/SLP,
neutralizacna stanica vody
Prijem infekénych pacientov
3.PP
Zasobovacia chodba, Odovzdavacia stanica tepla, strojovia chladu

Dermatovenerologickd klinika SZU - ambulancie
Dermatovenerologickd klinika SZU - vSeobecna osetrovatelska jednotka
Dermatovenerologickd klinika SZU - administrativa

Nazov oddelenia/kliniky Novej FNsP FDR BB
Gardie

Garaze

Vstupnd hala s recepciou

Verejna lekaren — Nasa Lekaren
Simula¢né a edukacné centrum
Oddelenie liecebnej vyzivy a stravovania

Gardie

Oddelenie liecebnej vyzivy a stravovania
Referat adrzby

Oddelenie vnutornej dopravy

Odpadové hospodarstvo

Technické priestory, sklad CO, rozvodria NN/SLP

Garaze

Technické priestory, Dieselagregaty, trafostanice, rozvodria NN/SLP,
neutralizacna stanica

Prijem infekénych pacientov

Zasobovacia chodba, Odovzdavacia stanica tepla, strojovia chladu
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Podlazie
7.NP

6.NP

5.NP

4.NP

Pomenovanie v projektovej dokumentacii

Kancelarske priestory - pracovne
Konferenéna miestnost (velka)
Zasadacie miestnosti (malé)

Kancelarske priestory - pracovne
Zasadacie miestnosti (malé)

Kancelarske priestory - pracovne
Zasadacie miestnosti (malé)

Kancelarske priestory - pracovne
Zasadacie miestnosti (malé)

Administrativna budova — Objekt K

Nazov oddelenia/kliniky Novej FNsP FDR BB

Kanceldrske priestory - pracovne
Konferen¢na miestnost (velka)
Zasadacie miestnosti (malé)

Kancelarske priestory - pracovne
Zasadacie miestnosti (malé)

Kancelarske priestory - pracovne
Zasadacie miestnosti (malé)

Kancelarske priestory - pracovne
Zasadacie miestnosti (malé)

Tabulka 5 Pomenovanie Usekov/oddeleni nemocnice v projektovej dokumentacii a v Novej FNsP FDR BB

Aktualizacia Funkéného programu poziadaviek — Fakultna nemocnica s poliklinikou F. D. Roosevelta Banska Bystrica



CAST 1 - HOSPITALIZOVANI PACIENTI

FNsP F.D.Roosevelta
L Banska Bystrica
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Celkova l6zkova kapacita Novej FNsP FDR BB

Vseobecné osetrovatelské jednotky Novej FNsP FDR BB zahffiaju 684 16Zok a pre poskytovanie intenzivnej starostlivosti bude k dispozicii 87 16zok. Spolu tvoria
kapacitu 771 16zok Novej FNsP FDR BB. Pre zabezpecenie komplexnej zdravotnej starostlivosti na vSetkych urovniach je 16zkovy fond doplneny stacionarnymi
6Zkami (47), expektacnymi |6Zzkami (21) a 16zkami dialyzaéného oddelenia (7).

1. Vseobecné osSetrovatel'ské jednotky

Uniformita je kli¢ovym aspektom modernych nemocnic, a tiez ambiciou projektu Novej FNsP FDR BB. Zakladnym principom je rovnaké organizacné ¢lenenie
a totozna velkost vsetkych oSetrovatelskych jednotiek. Filozofiou nemocnice je byt pacientsky orientovanym objektom, pricom bezpecnost a pohodlie
pacienta su zdkladnymi atributmi celého projektu. V tomto kontexte bude pacient prepravovany iba v pripade, ak je to nevyhnutné, inak sa bude personal
a potrebné vybavenie, resp. zariadenia presuvat k pacientovi. Jednotnost procesov starostlivosti je predpokladom pre umozZnenie systému zdielanych I6Zok.
Tento princip umoziuje dosiahnut vysokd obloznost a efektivitu vyuzitia 16zkového fondu. Izby pre pacientov su prispésobené tak, aby mohli flexibilne
fungovat bud' v rezime jednoldzkovej izby s miestom na pobyt sprevadzajlicej osoby pacienta, alebo v rezime dvojldézkovej izby. Starostlivost zamerana na
rodinu je na vSeobecnych osetrovatelskych jednotkach délezitym prvkom, a preto je v kazdej pacientskej izbe mozné pridat pristelku pre sprevadzajicu osobu
(tato pristelku je mozné integrovat priamo do nabytkovej zostavy). Zakladnou podmienkou je dostatocna velkost a tvar pacientskej izby a pripravenost pre
napojenie vSetkych potrebnych zariadeni pre dve pacientske 16zka — t.j. zasuvky silnopradu, slabopridu, medicindlne plyny. Kazda pacientska izba ma
samostatné hygienické zariadenie pristupné priamo z pacientskej izby. Odporidéame mat v kazdej pacientskej izbe otvéraciu ¢ast okna. Podmienkou je
prepojenie signalizacie otvorenia okna na systém centralnej vymeny vzduchu a zabezpecenie okna proti moznému vypadnutiu os6b z okna.

V ramci véeobecnych osetrovatelskych jednotiek sa uplatriuje systém zdielanych I6Zok. Zdielané 16zka znamenaju moznost zdielania personalu, izieb a/alebo
zariadeni medzi |6Zkovymi oddeleniami. To znamena, Ze 16zkovu kapacitu v rdmci jednej oSetrovatelskej jednotky moze zdielat viacero 16zkovych oddeleni.
Tymto spdsobom je moziné naplnit akukolvek docdasnu alebo trvalejsiu potrebu dodatoéného personalu, miestnosti a/alebo vybavenia bez potreby
Strukturalnych zmien. Princip zdielanych 16Zok je mozZné dosiahnut zoskupenim osetrovatel'skych jednotiek a ich jednotnym usporiadanim, pricom podmienkou
je zaroven aj a unifikovany oSetrovatel'sky proces v rdmci daného klastra.

Vseobecné oSetrovatelské jednotky Novej FNsP FDR BB dotknuté aktudlnym projektom mozZno rozdelit na nasledovné 16zkové klastre: chirurgicky,
internisticky, matka a dieta (p6rodnicke/gynekologické |6zka), infektologicky (infektologické, pneumologické a dermatovenerologické 16zka). V ramci
jednotlivych klastrov sa pocita s uplatnenim systému zdielanych 16Zok, comu zodpoveda aj planované umiestnenie jednotlivych 16Zkovych oddeleni v rdmci
aktualnej projektovej dokumentacie, kde vSeobecné osetrovatelské jednotky pribuznych odborov sa nachadzaju prioritne na rovnakom podlazi, pripadne
v kratkej dostupnosti prostrednictvom vertikal.
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Vseobecné osetrovatelské jednotky su pre pacientov, ktori potrebuji Standardnu/nizku alebo strednu Uroven starostlivosti. Stredna Uroven starostlivosti sa
tyka aktivneho sledovania Zivotne délezitych funkcii a intenzivnejsieho o3etrovatelského procesu v porovnani so standardnou starostlivostou.
Osetrovatelské jednotky maju jednotné rozloZenie a velkost. Jedna oSetrovatelska jednotka zahffia 2 infekéné izby a 15 jedno- alebo dvojldzkovych izieb.
Infekéna izba bude fungovat v rezime podtlaku so vstupnym filtrom, ktory méze byt zdielany pre obe infekéné izby a bude sluzit na izolaciu pacientov pri
infekciach prenasanych vzduchom. V pripade, Ze nie je potrebné vyuzivat infekéné izby pre infekéného pacienta, mézu tieto fungovat v rezime jednol6zkovej
izby s miestom na pobyt a prespatie sprevadzajucej osoby pacienta alebo v pripade potreby aj ako dvojlézkové izby. Kazda pacientska izba md samostatné
hygienické zazemie (WC, umyvadlo, sprcha), ktoré musi byt bezbariérové a spiiiat podmienky pre vyuZitie imobilnym pacientom. Material a povrchy
hygienického zazemia musia reflektovat poziadavku na efektivnu Gdrzbu, ¢istenie, dezinfekciu a Zivotnost.

Kazda pacientska izba je vybavend TV s pripojenim na internet, komunikacnym systémom pacient-sestra a wi-fi. V rdmci technickych rieSeni a interiérového
vybavenia musi byt zabezpefené dostatocné presvetlenie pacientskej izby s moznostou individudlneho tienenia, tepelny komfort (moznost individualnej
regulacie teploty miestnosti minimalne o 2 2C, uprednostnenie salavého spdsobu vykurovania a chladenia) a dostato¢na zvukova izolacia.

Individualne poziadavky jednotlivych Specializacii budu rieSené prostrednictvom individualizovaného a flexibilného interiérového vybavenia, za podmienky
zachovania unifikovanej skladby miestnosti na vSeobecnych oSetrovatelskych jednotkdch. Vynimku tvoria oddelenia infekénej kliniky, dermatovenerolégie a
pneumoldgie.

Strednd uroven zdravotnej starostlivosti poskytovand na vseobecnej oSetrovatelskej jednotke sa zameriava na nasledovné skupiny pacientov:
=  (potencialne) nestali pacienti vyZadujuci monitoring, ktori boli presunuti z JIS,

= (potencialne) nestali pacienti vyZadujuci monitoring, ktori boli presunuti zo Standardnej / nizkej starostlivosti,

=  pacienti vyzadujuci monitoring, ktori boli presunuti z urgentného prijmu alebo ambulancii,

= pacienti s mozgovou alebo srdcovou prihodou, ktori vyZaduju strednu starostlivost (pacienti intenzivnej starostlivosti st prijimani na JIS).

Takito pacienti sa prioritne umiestriuju v pacientskych izbach v tesnej blizkosti stanoviska sestier. Vetky pacientske izby musia umoznovat (v pripade potreby)
napojenie monitoringu vitalnych funkcii pacienta s moZnostou jeho sledovania na stanovisku sestier. Materialové a technické vyhotovenie priecok a dveri
vsetkych pacientskych izieb by malo umoznit vizualny kontakt s pacientom s moznostou regulécie zo strany pacienta pre zabezpecenie jeho komfortu (napr.
zabudované vnatorné zallzie v rdmci dveri/sklenych priecok).

Osetrovatelsky proces na kazdej vSeobecnej o3etrovatelskej jednotke ma na starosti oSetrovatelsky tim, ktory vykonava svoju €innost z centralnej
oSetrovatelskej stanice - stanoviska sestier umiestnenom v strede kazdej oSetrovatelskej jednotky tak, aby bol v blizkosti pacientskych izieb. Administrativny
proces vykonava osetrovatelsky persondl aj pri pacientskom 16zku, a to prostrednictvom mobilného PC, ktory moze byt skombinovany s liekovym vozikom. Je
potrebné zabezpecit priestor na odloZenie tychto vozikov a ich nabijanie.
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Koncepcia l6zkove] ¢asti umozriuje vykonavat proces starostlivosti na vSeobecnych osetrovatelskych jednotkach viacerymi spdsobmi. Jeden mozny spésob je
opisany nizsie, za predpokladu, Ze pacient podstupi jeden zakrok:

Predoperacny skrining: pacient je este pred zdkrokom a prijatim na vSeobecnu oSetrovatelsku jednotku odoslany na predoperacny skrining, kde je
informovany o planovanom zakroku a rozhodne sa o forme pripadnej anestézie. V pripade urgentného prijmu a intervencie sa predoperacny skrining
robi na urgentnom prijme, alebo na expektacnom oddeleni.

Prijem: v den prijatia sa pacient nahlasi v Klientskom centre, alebo na digitdlnom odbavovacom mieste, kde prebehne administrativne prijatie pacienta
na hospitalizaciu a pacient obdrzi instrukcie, ako sa dostat na konkrétne oddelenie. Potom sa pacienti hlasia na recepcii/sesterskom stanovisku
prislusnej vSeobecnej oSetrovatelskej jednotky. Pocas ¢akania na zakrok zostdva pacient v izbe, kde sa aj prezlecie.

Lie¢ba/vySetrenie: pred zakrokom je pacient premiestneny zo vSeobecnej osetrovatelskej jednotky do miestnosti na operaciu/lieCbu/vysetrenie.
Osetrovatelstvo: po zakroku je pacient prevezeny spat na pacientsku izbu na vSeobecnu osetrovatelskd jednotku.

Prepustenie: akonahle sa pacient dostato¢ne zotavi, lekar/sestra vedie s pacientom prepustaci rozhovor na izbe pacienta, kde okrem iného dostane
pacient informdacie o prepusteni z nemocnice, naslednej lieCbe a Specidlnych pokynoch. Po prepusteni zo vSeobecnej osetrovatelskej jednotky moze
pacient priamo opustit nemocnicu.

Akutne prijati pacienti si dovezeni z Urgentného prijmu nemocnice samostatnou riadenou vertikdlou, kde vSetky diagnostické intervencie su vykonané na
urgentnom prijme. Diagnostika akutneho pacienta a véasné nemocnicné intervencie su realizované na urgentnom prijme nemocnice.

Pacient dovezeny dopravnou zdravotnou sluzbou je transportovany z teplej gardze do ¢akdrne Klientskeho centra, kde prebehne Standardny postup ako u
elektivneho pacienta.

Na vSeobecne]j osetrovatelskej jednotke pracuju medicinski a nemedicinski zamestnanci:

lekari Specialisti, rezidenti, stazisti,
veduca sestra oddelenia,
zdravotné sestry,

oSetrovatel'sky personal,
zachranari,

dobrovolnici, ob¢ianske zdruzenia.

Zdkladné vybavenie pre jednu osSetrovatelsku jednotku
Na kazdej vSeobecnej oSetrovatelskej jednotke sa v centralnej ¢asti nachadza multifunkény priestor pre personal, ktory tvori:

stanovisko sestier odkial je mozné dohliadat na pacientov v izbach na oboch stranach,
kuchynka,
¢istiaca miestnost,
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- upratovacia miestnost,

- sklad Cistej bielizne,

- filter,

- prirucny sklad,

- vySetrovia / konzultaéna miestnost,

- socialne zariadenia pre personal,

- dalSie miestnosti, ktorych vyuZitie je zavislé od cielovej skupiny alebo Specializdcie oddelenia (napr. priestor na uskladnenie fyzioterapeutického

vybavenia ai.).

Multifunkény priestor pre personal je otvoreny a je vybaveny zabudovanym, ako aj mobilnym ndabytkom, ktory umozZiuje rézne funkcie. Na oddych
zamestnancov je uréend dennd miestnost pre personal, ktord je situovana v blizkosti centrdlneho multifunkéného priestoru pre personal. V ramci
oSetrovatel'skej jednotky musi byt vytvoreny priestor na umiestnenie vozikov so stravou a mobilnych PC stanic s moznostou zapojenia do elektrickej siete tak,
aby nebol obmedzeny pohyb persondlu a pacientov.
Vstup na oSetrovatelskd jednotku je riadeny prostrednictvom elektronického systému kontroly pristupu, pricom bude umoznovat ovladat pristup zo stanoviska
sestier a z centrdlneho velina. Presny spOsob identifikacie persondlu a pacientov bude upresneny v dalSom stupni pripravy projektovej dokumentacie.

Zdielané priestory pre viaceré osetrovatelské jednotky

Dve az Styri oSetrovatelské jednotky mézu zdielat spolo¢né miestnosti. Tieto sa nachadzaju v centralnej ¢asti poschodia, kde su situované vytahy a schodiska.
Ide o vSeobecny sklad naradia, invalidnych vozikov, pripadne iné sklady — napr. Cisty sklad pre sterilné a nesterilné pomaocky, sklad pre lieky a pripravu, sklad
Spinavej bielizne a pod. Pre efektivnu logistiku materidlu, ktord nenardsa beinu prevadzku oddeleni, su sklady Spinavej bielizne prednostne umiestnené v
blizkosti vytahov.

V spolocnych priestoroch centrdlnej cCasti poschodia sa nachadzaju aj zasadacie miestnosti (kazdd oSetrovatelska jednotka ma prislichajucu zasadaciu
miestnost) a miestnosti pre zazemie kliniky. Zasadacia miestnost je interaktivna, uréend minimalne pre 20 [udi a pre potreby personalu su k dispozicii
minimalne 4 pracovné flexibilné stanice.

Osetrovatelské jednotky Novej FNsP FDR BB zahrfiaju aj Specidlne oSetrovatelské jednotky:

Infektoldgia, pneumoldgia a dermatovenerolégia

V nastupnej ¢asti nemocnice s vybudované dva pavildny, ktoré budu sluzit pre lekarske odbornosti pneumoldgie, dermatoveneroldgie a infektoldgie. Ciefom
bolo eliminovat vysoko rizikovych pacientov z hlavnej objektovej sustavy a zaistit epidemiologicky bezpecnejsiu starostlivost o uvedené spektrum pacientov.
K infekénej medicine je realizovany samostatny prijazd s vybudovanou vertikalou, ktora slizi primarne pre vysoko rizikovych infekénych pacientov. V pripade,
Ze sa pacient s podozrenim na vysoko virulentnu nakazu identifikuje na urgentnom prijme, je ihned zaisteny a transportovany bezpecnou suterénnou cestou
k vertikale Infektologického bloku. Tu su cez vstupné filtre k dispozicii intenzivne 16Zka pre pacientov v starostlivosti biologického rizika BSL 3. Samostatny
vstup do Infektologického bloku je garantovany od budovy Ortotechu s nastupom do ambulantného kridla infekénej mediciny. Samostatnou trasou, ktord
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zohladnuje hygienicko—epidemiologické normy je dodavka stravy, ktora je napojend na prislusnd vertikdlnu os s filtrom as vlastnou distriblciou pre
konkrétneho pacienta, tj. strava je porciovand na kuchynské taniere aZ v priestoroch infekénej oSetrovatelskej jednotky.

Pacienti v ambulantnej starostlivosti lekarskej odbornosti pneumoldgie a dermatovenerolégie su trasovani z hlavného nastupného miesta nemocnice do
jednotlivych ambulantnych podlazi Infektologického bloku. Tu prebieha registracia priamo na kontaktnej miestne prislusnej recepcii. U hospitalizovanych
pacientov plati pri uvedenych odbornostiach registrdcia cez odborové recepcie, t.j. nevyuzivaju Klientské centrum.

V pripade transportu pacientov dopravnou zdravotnou sluzbou na oddelenie pneumoldgie a dermatovenerolégie bude pacient dopraveny priamo k
Infektologickému bloku a transportovany na oddelenie na to uréenou vertikalou.

Sucastou pneumoldgie je vysoko Specializovany Usek intervenéného bronchologického pracoviska, ktoré disponuje intervenénou salou a stacionarom, kde je
realizovand priprava a dospavanie po interven¢nom zdkroku. Pracovisko je verikalne prepojené s 16zkovou osetrovatelskou stanicou a ambulantny pacient
prichadza cez vstupné $atne do prislusného stacionara. Sucastou ambulantnej prevadzky lekarskej odbornosti pneumoldgie su $pecializované ambulancie so
samostatnym prisluSenstvom pre pacientov s cystickou fibrézou.

V Novej FNsP FDR BB je pristup pre pacientov, ndvstevy a rodinnych pribuznych do Bronchoskopického intervenéného centra, na oSetrovatelsku jednotku
Pneumologického oddelenia, na oddelenie Dermatoveneroldgie a s fou suvisiace prevadzky realizovany vertikdlnym spojenim:

- po vstupe do vstupnej/centralnej haly (v Nastupnom bloku nemocnice) prejde pacient/navsteva alebo rodinny prislusnik okolo jedalne k vytahom
umiestnenym na severnej strane Nastupného bloku

- priamo z parkovacieho domu s identifikaciou konkrétneho vertikdlneho prepojenia.

Pracovisko Dermatoveneroldgie reSpektuje trend kombinacie zdravotnej starostlivosti |6zkovej, ambulantnej a stacionarnej mediciny. Stacionar so zakrokovou
sélou je pristupny ako pre ambulantného pacienta, pacienta vyZzadujliceho stacionarnu jednodennu starostlivost a zaroven pre pacienta so starostlivostou
pocas hospitalizacie. Specializované ambulancie su k dispozicii na rovnakom nadzemnom podlai.

Administrativne zazemie pracovisk odbornosti pneumoldgie, dermatoveneroldgie a infektoldgie je spolocne so zasadacimi miestnostami lokalizované do
najvyssieho podlaZia Infektologického bloku. Zasadacie miestnosti je mozné zdielat medzi jednotlivymi odbornostami Infektologického bloku.
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2. Oddelenie komplexnej starostlivosti / LoZka intenzivnej starostlivosti

JIS a ARO spolu tvoria prvok "komplexnej zdravotnej starostlivosti“. Oddelenia JIS a ARO su sucastou osi akutnej starostlivosti a musia byt umiestnené v
blizkosti operaénych sal. To znamena, ze JIS a operaéné saly musia byt v kratkej horizontalnej vzdialenosti, alebo musia byt obe priamo spojené vyhradenym
vytahom. To plati aj pre oddelenie neonatologickej JIS a pérodné oddelenie.

Intenzivne 16zka

2.NP ARO 15

2.NP JIS Multiodborova / chirurgia 16

1.NP JIS Interné oddelenie 8
i budoya 1.NP JIS Neurochirurgia 6
nemochice

1.NP JIS Neuroldgia 7

4.NP Neonatologicka JIS 17

8.NP Hematologicka JIS 8

Infektologicky blok 5.NP Infektologicka a pneumologicka JIS 10
I T

Tabulka 6 Prehlad kapacit intenzivnych 16Zok Novej FNsP FDR BB

2a. Jednotka intenzivnej starostlivosti
Jednotky intenzivnej starostlivosti (dalej len ,,JIS“) sa zameriavaju na akutne toky pacientov, a st sucastou urgentnej trasy v nemocnici. Na l6zkach intenzivnej
starostlivosti sa poskytuje Specificka oSetrovatelska a lekarska starostlivost chorym pacientom, ktori nemaju jednu alebo viac Zivotne dolezitych organovych
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funkcii, alebo ktorych organova funkcia bola narusena. JIS sa vyznacuju prisnymi kvalitativnymi poZiadavkami na nepretrziti dostupnost plnej lekarskej a
oSetrovatelskej starostlivosti a dostatocné znalosti lekdrskych Specialistov. Okrem toho |6zka na JIS oddeleniach maju Specifické poziadavky na ergonomicky
efektivne rozloZenie miestnosti, ktoré zabezpeci efektivitu oSetrovatelského procesu a jednoduchy dohlad oSetrujiceho personalu nad pacientom.

Procesny flow pacienta intenzivneho mddu je realizovany cez vysokoprahovy prijem Urgentného prijmu, kde prebehne komplexna diagnostika a zaistenie
pacienta v reZime intenzivnej mediciny. Nasledne je pacient transportovany urgentne na operacnu salu, do zakrokového centra, alebo priamo na jednotku
intenzivnej starostlivosti do konkrétnych boxov, ktoré su vsetky jednotné a identifikovatelné pre obsluhujuci zdravotnicky personal. Intenzivne jednotky v
ramci akutnej diagnostiky vyuZivaju riadent vertikdlnu trasu, ktora zaisti bezpe¢ny transport pacienta po jednotlivych podlaZiach. Specifikum intenzivnej
starostlivosti je u epidemiologicky rizikovych pacientov. Takyto pacient je ihned po identifikacii na urgentnom prijme uloZeny do biovaku, v ktorom je
prepraveny na infektologicku JIS.

JIS si vyzaduje intenzivnu oSetrovatel'sku starostlivost pri 16zku pacienta, t.j. personal priamo z pracoviska sestier dozera na pacientov, ¢im je zarucena ich
bezpectnost. Chodby medzi izbami pacientov maju byt tiché. Za tymto Gcelom su spolo¢né priestory (napr. zakrokova séla, denna miestnost pre personal,
pracovna lekarov, priprava, laboratérium, konzultaéna miestnost, sklady atd’.), umiestnené tak, aby nenarusali pokoj na oddeleni a zarover mohli byt pripadne
zdielané viacerymi JIS oddeleniami.

Jednym z aspektov starostlivosti zameranej na pacienta je preprava pacientov iba vtedy, ak je to skuto¢ne potrebné. Izby pre pacientov musia byt dostato¢ne
velké, aby do nich bolo mozné umiestnit lekarske vybavenie z troch stran okolo 16zka. Kazda pacientska izba musi byt umiestnena na fasade, aby mala
prirodzeny zdroj svetla. Kazda pacientska izba ma podobu samostatného JIS boxu uréeného pre jedného pacienta s umiestnenim 16zka umoznujucim vizudlny
kontakt pacienta s exteriérom. Priestorové a technické vybavenie kazdého JIS boxu musi umozZnit umiestnenie a napojenie vsetkych beZne pouzivanych
zariadeni (napr. servoventilator, odsavacka, infuzne cerpadlo, linedrny davkovac, oxymeter a zvlhéovac). L6zka intenzivnej starostlivosti budd vybavené okrem
pojazdnych pristrojov aj pevne zabudovanymi inStalacnymi zdrojovymi stativmi, v ktorych budd vedené medicinalne plyny — kyslik, stlaceny vzduch, vdkuum,
rozvody el. energie a dorozumievacie zariadenie. Pri kazdom |6Zku musi byt umoZneny kontinualny monitoring vitalnych funkcii s napojenim na centralny
monitor na stanovisku sestier. S centrdlnym monitorovacim systémom sa uvaZuje aj pre Ucely zdznamov a protokolov zdravotného stavu pacientov. Zdravotny
stav pacienta mdze vyZadovat nutnost pouZitia invazivhych spdsobov monitorovania hemodynamickych parametrov, intrakranialnych tlakov, dlhodobe;j
umelej pltucnej ventilacie, eliminaénych technik a inych metdd.

Dialyza je mozna v izbach pacientov prostrednictvom mobilnych dialyzacnych pristrojov. Odber krvi méze byt vykonany priamo v mieste starostlivosti. Pre
pripad akutneho zhorSenia stavu pacienta ma oddelenie k dispozicii POCT zakladnych biochemickych a hematologickych parametrov z krvi. Laboratérne vzorky,
ktoré nie je mozné zanalyzovat a vyhodnotit priamo na oddeleni, budd odosielané do Centralneho laboratérneho komplexu prioritne prostrednictvom
potrubnej posty.

Personal JIS, vratane lekarov (v sluzbe) vyuZiva na svoju administrativnu pracu na to uréené pracovne, ktoré su umiestnené v ramci danej jednotky JIS. Na
multidisciplinarne a konzultaéné stretnutia st urcené konzultaéné miestnosti. DalSimi priestormi pre zamestnancov si dennd miestnost zdravotnikov,
sanitarov a hygienické miestnosti.
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VSeobecné a technické zdzemie sa nachadza v kratkej vzdialenosti od oSetrovatelskej stanice na JIS oddeleniach. Na JIS izbach nie je vyhradeny Ziadny priestor
na odkladanie veci, pripadne voziky. UloZny priestor je preto vyhradeny v rdmci oddelenia.

Priecky a dvere na JIS boxoch musia byt presklené, aby bol zabezpeleny priamy vizualny kontakt sestra — pacient. Kazdy JIS box musi byt vybaveny
signalizacnym a komunikaénym zariadenim pre pripad nudzovej situdcie s prepojenim na stanovisko sestier. Pre komfort pacienta je potrebné respektovat
rovnakeé principy a technické zabezpecenie ako v pripade vseobecnych 16zkovych jednotiek (svetelny, teplotny a akusticky komfort).

Sucastou ARO oddelenia a multiodborovej JIS su 2 zakrokové sély — jedna pre ARO, druhd pre mutliodborovd JIS, ktord umozni vykonanie mensich zakrokov
bez nutnosti transportu pacienta mimo oddelenia. Pre pripad akutneho zhorsenia zdravotného stavu, alebo zlyhania Zivotnych funkcii je oddelenie intenzivnej
starostlivosti funkéne napojené na operaény trakt s prislu$enstvom. Priestory oddelenia musia spifiat podmienky pre prisny hygienicko-epidemiologicky rezim
a dosledné uplatriovanie ochranného rezimu proti nozokomialnym nakazam. JIS je uzavreté oddelenie s moznostou izolovania septickych stavov.

Na oddeleniach komplexnej starostlivosti JIS a ARO pésobia:
e |ekari Specialisti, rezidenti,
e zdravotné sestry,
e veduce sestry,
e sanitdri a oSetrovatelia.

2b. Anestéziologicko-resuscitacné oddelenie (ARO)

Anestéziologicko-resuscitacné oddelenie - ARO (spolu sJIS oddeleniami) poskytuje pacientom v Zivot ohrozujucich situacidch komplexnu zdravotnu
starostlivost najvyssej Urovne. Ide o poskytovanie akutnej Specifickej zdravotnej starostlivosti, pri ktorej su kladené zvy3ené naroky na oSetrovatelskd
a lekarsku starostlivost o pacientov, ktori stratili jednu alebo viac Zivotne délezZitych organovych funkcii, alebo ktorych organova funkcia bola narusena.
Kapacita ARO oddelenia v projekte novej FNsP FDR BB predstavuje 15 I6zok v Hlavnej budove nemocnice (2. nadzemné podlazie).

Sustavna starostlivost rovnako ako na JIS oddeleni vyZzaduje stalu pritomnost zdravotnickeho personalu, ktory vsak v pripade ARO oddelenia dohliada na 1-2
ARO |6Zka priamo zo stanoviska sestier. Organizacne a kapacitne by malo byt stanovisko sestier usporiadané na zaklade principu 1 sestra — 1 pacient. ARO izby
musia byt dostato¢ne velké, aby spifiali normy na umiestnenie nevyhnutnych zariadeni. ARO oddelenie sa vyznaduje prisnymi kvalitativnymi poZiadavkami na
nepretrzity dostupnost plnej lekarskej a oSetrovatelskej starostlivosti.
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Spolu s JIS oddeleniami je oddelenie ARO sucéastou akltnej osi starostlivosti. Kladie sa déraz na umiestnenie ARO oddelenia v bezprostrednej blizkosti
centralnych operacnych sal.
Zasadacia miestnost na 2. nadzemnom podlaZi je spolo¢ne zdielana JIS a ARO oddelenim.

Kazda izba je rovnako ako na JIS oddeleni jednol6Zzkova (ARO box). Prevadzkovo nadvazujlce priestory tvoria stanovisko sestry, Cisté sklady materidlu, Cistiaca
miestnost (vybavena vyplachovacim zariadenim podloznych mis sliZiacim na Cistenie podloznych mis a bazantov imobilnych pacientov), miestnost na pripravu
liekov, necisty sklad, denna miestnost zamestnancov, pracovne a administrativne priestory, konzultacna miestnost, denna miestnost pre personal, kuchynka
a socidlne zariadenia pre personal. Pre ARO box platia rovnaké minimalne funkéné poziadavky ako boli zadefinované pre JIS box.

Procesny flow pacienta resuscitacného maédu je realizovany cez vysokoprahovy prijem Urgentného prijmu, kde prebehne komplexna diagnostika a zaistenie
pacienta v rezime resuscitacnej mediciny. Nasledne je pacient urgentne transportovany na operacnu sdlu, do zdkrokového centra, alebo priamo na ARO
oddelenie do konkrétnych boxov, ktoré su vsetky jednotné a identifikovatelné pre obsluhujlci zdravotnicky persondl. Intenzivne jednotky v ramci akutne;j
diagnostiky vyuzivaju riadenu vertikalnu trasu, ktorda zaisti bezpeény transport pacienta po jednotlivych podlaziach. Specifikum intenzivnej starostlivosti je u
epidemiologicky rizikovych pacientov, takyto pacient je ihned' po identifikdcii na urgentnom prijme ulozeny do biovaku, v ktorom je prelozeny na infekénu JIS.

Sucastou ARO je aj zakrokova sala, ktord umozni vykonanie mensich zakrokov bez nutnosti transportu pacienta mimo oddelenia. Pre pripad akitneho zhorsenia
zdravotného stavu alebo zlyhania Zivotnych funkcii je ARO oddelenie funkéne napojené na operaény trakt s prislugenstvom. Priestory oddelenia musia spitiat
podmienky pre prisny hygienicko-epidemiologicky rezim a dosledné uplatfiovanie ochranného rezimu proti nozokomidlnym ndkazam. ARO je uzavreté
oddelenie s moznostou izolovania septickych stavov.

Na oddeleni ARO p6sobia rovnaki lekari a zdravotnicky personal ako na JIS oddeleni.
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3c. Neonatologicka JIS

Neonatologicka klinika SZU NsP FDR BB je koncovym perinatologickym centrom podla koncepcie zdravotnej starostlivosti (a dokumentov z nej vyplyvajucich)
schvalenej MZ SR v roku 2006. Podla koncepcie zahfria starostlivost o fyziologickych novorodencov v zmysle monitorovania a zabezpecenia adekvatnej
postnatalnej adaptacie novorodencov, diagnostiky vrodenych a ziskanych ochoreni novorodencov. Ako jediné pericentrum Banskobystrického samospravneho
kraja centralizacne zabezpecduje v plnom rozsahu starostlivost o novorodencov s najzavaznejSou patoldgiou v ramci regidénu. V zmysle vysSie uvedenej
koncepcie zabezpecuje Standardnu, intenzivnu (jednotka intenzivnej starostlivosti - JIS), resuscitacnu (jednotka resuscitacnej starostlivosti - JRS) a
vysokospecializovanu neonatologicku starostlivost (jednotka vysokospecializovanej starostlivosti o novorodenca - JVSN). Centralizaény princip je definovany
odbornym usmernenim a povinnostou 24-hodinovej transportnej sluzby. Uzka spoluprdca neonatoldgie s porodnictvom je zakladom perinatolégie, ktord
zahfna starostlivost o graviditu od obdobia dosiahnutia viability plodu cez obdobie p6rodu az do novorodeneckého veku.

Jednotka intenzivne] starostlivosti pre novorodencov ma 15 izieb s kapacitou 17 inkubatorov pre novorodencov (k nim prislicha 13 Standardnych
oSetrovatelskych 16Zzok pre matku), kde sa novorodencom poskytuje najintenzivnejsia a najnaliehavejsia starostlivost. Z toho 6 izieb bude primarne uréenych
pre JRS a JVSN, zvy$né pre JIS. Dispoziciu neonatologickej JIS tvori 13 16zkovych izieb s 1 inkubatorom a l6zkom pre matku s prislichajdcim hygienickym
zazemim (WC, umyvadlo a sprcha) pre matku. Kazda 16zkova izba musi byt priestorovo aj technicky pripravena na umiestnenie 2 inkubatorov. Zvlast su
vyC€lenené dve izby po 2 inkubatory bez 16zka pre matku. Suéastou neonatologickej JIS je centralna oSetrovatelska stanica — stanovisko sestier, mlie¢na
kuchynka, mlie¢na banka, miestnost na zohrievanie, Cistiaca miestnost, sklad Spinavej a Cistej bielizne, miestnost pre pripravu liekov a POC testovanie,
miestnost na dekontaminaciu inkubatorov a zariadeni a administrativne priestory. Pre komfort pacienta je potrebné respektovat rovnaké principy a technické
zabezpecenie ako v pripade vseobecnych l6zkovych jednotiek (svetelny, teplotny a akusticky komfort). Neonatologicka JIS je sucastou perinatologického
centra.

Typ starostlivosti na JIS je intenzivna neonatologicka starostlivost. Po ukonceni lieCby na neonatologickej JIS budi novorodenci s matkami prekladani na
vSeobecnu osSetrovatelsku jednotku - oddelenie Sestonedelia, kde bude poskytnutd intermediarna starostlivost az do ich prepustenia z nemocnice.

NajdolezZitejsie prepojenia neonatologickej JIS su na:

= Pdrodné saly: trasa z porodnych sal pre novorodencov v inkubatore by mala byt kratka, jednoduchd, pohodInd a ticha. Tento aspekt je este délezitejsi vo
vztahu medzi pérodnymi salami a sekénymi salami pre cisarsky rez.

= (Oddelenie Sestonedelia: cesta na oddelenie Sestonedelia by mala byt pohodIna a pokial mozno kratka.

Hlavymi procesnymi principmi su flexibilita a podpora rodinného prostredia pre pacientov. Ich uplatnenie podla evidence based design vytvaraju predpoklady
pre vys$siu kvalitu a bezpecnost zdravotnej starostlivosti pri zachovani vysokej produktivity a efektivity.

Priestory su plne horizontalne flexibilné v zmysle oSetrovatelskej aj medicinskej starostlivosti. Eskalacia a de-eskaldcia oSetrovatelskych a medicinskych
procesov prebieha v jednej jednol6zkovej izbe bez nutnosti presunu pacienta. Kazda jednoldzkova izba ma definovany rodinny priestor umoZiujici trvald
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pritomnost rodi¢a aj pocas starostlivosti vysokej intenzity. Rodi¢ sa tak aktivhe dlhodobo moéze podielat na intenzivnych postupoch akutnej aj dlhodobej
starostlivosti. Tento princip je primarny a mandatdrny hlavne v procese de-intezifikacie pacienta.

L6zkové izby su primarne schopné umiestnit jeden inkubator / novorodenecké 16zko (s pripravou pre mozné umiestnenie druhého inkubatora), plus jedno
|6Zko rodi¢a v rodinnej zone miestnosti. Miestnost je funkénym nabytkom a technologicky vybavena pre intenzivnu starostlivost o jedného pripadne dvoch
pacientov (vyssi pomer pacient sestra je mozny iba za podmienok intermediarnej starostlivosti a trvalej pritomnosti rodi¢a). Kazdad miestnost bude vybavena
pracovnou linkou s pracovnou plochou, drezom a velkym umyvadlom, ktoré mdéze slizit v pripade potreby aj na umyvanie novorodenca (aj ked vacsina
pacientov sa o3etruje priamo v inkubatore). Kazda izba bude vybavena germicidnym Ziaricom so zabudovanym ventilatorom, ktory je mozné pouzivat aj pocas
pritomnosti 0sob.

Jednotka intenzivnej starostlivosti poskytuje koncentraciu klinickej expertizy a technologickych a terapeutickych zdrojov, ktoré st zamerané na starostlivost o
kriticky chorého pacienta. Princip flexibility je podporeny jedine¢nostou procesov a uniformitou dizajnu priestorov. Jednotlivé miestnosti si umiestnené tak,
aby mal personal priamu alebo nepriamu vizualizaciu (videokamery). Posuvné sklenené dvere a priecky ulahcuju toto usporiadanie a poskytuju rychly pristup
do miestnosti v nudzovych situaciach. Podmienkou je centralny monitoring vitalnych funkcii vSetkych pacientov napojeny na centralny monitor na stanovisku
sestier. V blizkosti oSetrovacej stanice je potrebné vytvorit priestor pre umiestnenie resuscitacného vozika.

Pracovisko neonatologickej JIS je realizované v principe NIDCAP (z angl. Newborn Individualized Developmental Care and Assessment Program), kedy sa rodicia
predc¢asne narodenych deti maximalne zapdjaju do starostlivosti o svoje babatkd. Vo FNsP FDR BB je uz v sucasnosti plne zavedeny systém starostlivosti
NIDCAP, teda systém Uplnej individudlnej starostlivosti o novorodené deti. NIDCAP presadzuje maximalny kontakt rodi¢ov s dietatom. V nemocnici sa rodicia
stavaju ,privilegovanym partnerom starostlivosti“. Rutina starosti o dietatko v inkubatore sa postupne, za dozoru a pomoci zdravotnickeho personalu, prenasa
na matku, ktord sa uci o svoje babatko postarat Gplne samostatne. Matka babatko oblieka, kipe, kimi ho sondou. V noci spi na 16Zku, ktoré je v tesnej blizkosti
inkubatora.

V projekte Novej FNsP FDR BB su pdrodné izby (vratane sekénych sal), neonatologicka JIS/ARO a oddelenie Sestonedelia lokalizované na jednom podlaZi,
bezprostredne vedla seba s ciefom skratenia presunov a zabezpecenia dostupnosti naliehavej zdravotnej starostlivosti.

Procesna rodinna orientovanost prinasa zvyseny pohyb osdb v priestoroch kliniky. Preto tento pohyb musi byt kontrolovany a v pripade potreby regulovany,
kedZe nedoslo ku kompletnému oddeleniu tras pre zamestnancov a rodi¢ov/navstevy. Navstevy oddelenia maju samostatny filter na vstupe na oddelenie.

Samostatnym usekom Novorodeneckej kliniky je banka Zenského mlieka s funkciou mliecnej kuchynky. SliZia pre skladovanie materského mlieka a pripravu
mlieCnej stravy pre novorodencov Neonatologickej kliniky. Pozostava z oddelenych ¢asti Banky materského mlieka urcenej na skladovanie materského mlieka,
vybavenej chladnickami a mraznickami, skladu suseného mlieka a samostatného priestoru pre pripravu mlieka — mlie¢nej kuchynky.

Na oddeleni komplexnej starostlivosti (JIS a ARO) pOsobia:
o lekari Specialisti, rezidenti, stazisti,
e vedlca sestra oddelenia a zdravotné sestry,

® sanitari a oSetrovatel'sky personal.
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3. Jednodnovy stacionar

Pracoviska jednodrnového stacionara zabezpecuju jednodriovl zdravotnu starostlivost o pacienta pri terapeutickych a diagnostickych zakrokoch.

Planovana kapacita stacionarnych 16zok na jednotlivych oddeleniach/klinikdch v Novej FNsP FDR BB je rozdelend nasledovne:

Stacionarne l6zka

1.PP 6

HI. budova Angiolinka

nemocnice 1.NP Zakrokové centrum? 30
4.NP Dermatoveneroldgia 4

Infektologicky blok 5.NP Pneumologické oddelenie 2
5.NP Bronchoskopické intervencéné centrum 5

o ET—_—————-O—

Tabulka 7 Prehlad kapacit stacionarnych |6Zzok Novej FNsP FDR BB

Pri planovani pracovisk jednodriovej starostlivosti je potrebné brat do Uvahy trendy, ktoré ovplyviujd jej buduci rozvoj a fungovanie:
*  zvy$ena dostupnost prepracovanejSich pristrojov a medicinskeho vybavenia a zdokonalenie lekarskych technik umozriujucich menej invazivnu liecbu
a nasledne kratsiu hospitalizaciu a viac jednodnovych hospitalizacii;
* v dosledku vyssie zmienenych zmien vo vztahu medzi hospitalizaciou a jednodriovou starostlivostou percento prijatia v jednodriovej starostlivosti silne
rastie a stava sa podstatnym.

V pripade vyrazného narastu prijmov pacientov na jednodriovu starostlivost je v budicnosti mozné prebytky pacientov pokryt pouzitim 16Zzok na susednych
oSetrovatelskych jednotkach a/alebo zvysenim kapacity umiestnenim viacerych kresiel namiesto |6Zok.

1 Bez zapoditania 12 1670k, ktoré budu pripravené aj na moznost zotrvania pacienta do druhého dia. Tieto l6Zka su zapoditané v kapacite vSeobecnych oSetrovacich jednotiek.
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Jednodriovd medicina je v projekte Novej FNsP FDR BB organizovana ako multiodborova, mimo gynekologickd problematiku, ktora je si¢astou samotného
|6Zkového oddelenia gynekolégie a Specialnych staciondrov odbornosti onkolégie, pneumolégie a dermatoveneroldgie. Staciondrne centrum jednodriovej
zdravotnej starostlivosti zaistuje starostlivost pre pacientov pred/po jednodriovych chirurgickych a intervenénych zakrokoch s moznostou vyuZitia starostlivosti
o pacienta, ktora vyzaduje aplikaciu infiznej terapie. Stacionar je dispozi¢ne prispdsobeny tomu, aby bolo mozné poskytovat multiodborovu starostlivost v
Sirokom spektre zdravotnej starostlivosti. VSetky €innosti stacionarneho centra su plne planované a kazda interakcia s pacientom je suéastou jeho
individualneho planu zdravotnej starostlivosti o pacienta.

Stacionar dermatoveneroldgie je stuc¢astou |6Zkovej osetrovacej stanice dermatovenerologického oddelenia, pricom je pristupny priamo z ambulantnej ¢asti
oddelenia. Pacient prichdadza dedikovanou vertikalou k recepcii pre ambulancie a jednodriovu starostlivost, kde sa zaregistruje a nasledne ¢aka v ¢akarni.
Z ¢akdrne su dostupné pacientske WC a satria, kde sa pacient prezlecie a presunie sa do priestoru staciondra. Priestor staciondra slUzi na pripravu pacienta
pred zakrokom ako aj na prebudzanie pacienta po zakroku. Stacionar je zaroven prepojeny s 16zkovou jednotkou, ¢o zabezpecuje moznost (v pripade potreby)
jednoduchého prelozenia pacienta na Standardné 16zko ako aj efektivneho zdielania zdravotnickeho personalu 16zkovej oSetrovatelskej stanice. Stacionar je
rieSeny ako otvoreny priestor, kde je ale potrebné zabezpedit intimitu pacienta pomocou zavesov alebo posuvnych stenovych panelov. Kazdé stacionarne
|6zko bude mat pripojenie na centralny monitoring vitadlnych funkcii napojeny na stanovisko sestier, privod medicinalnych plynov, vybavenie pre podavanie
intravendznej lieCby a stolik s uzamykatelnou skrinkou pre odloZenie osobnych veci pacienta. V rdmci stacionara je pristupné hygienické zazemie pre pacientov
(sprcha, umyvadlo, WC) rozdelené pre muzov a Zeny.

Stacionar pneumoldgie je chemoterapeuticky staciondr, kde je vrdmci ambulantnej prevadzky ambulantne poddvanad chemoterapia
pre pneumoonkologickych pacientov. Stacionar chemoterapie je organizacne pri¢leneny k Onkologickej klinike SZU a je pripraveny vykonavat ambulantne
vedené chemoterapie s priamou vazbou na Nemocni¢nu lekarern FNsP FDR a jednotku pre centrdlne riedenie cytostatik. V rdmci miestnosti pre pripravu
cytostatik je umiestnena stanica cytostatickej linky potrubnej posty.

Bronchoskopické intervenéné centrum je umiestnené v priamej nadvaznosti na ambulantnu ¢ast pneumologického oddelenia. Pacient prichadza dedikovanou
vertikalou k recepcii pre ambulancie a jednodriovu starostlivost, kde sa zaregistruje a nasledne ¢aka v ¢akarni. Z ¢akarne s dostupné pacientske WC a satnia,
kde sa pacient prezlecie a presunie sa do priestoru stacionara. Priestor stacionara slUzi na pripravu pacienta pred zakrokom, ako aj na prebudzanie pacienta
po zakroku. Stacionar je zaroven prepojeny s lozkovou jednotkou, ¢o zabezpecuje moznost (v pripade potreby) jednoduchého preloZenia pacienta na
Standardné 16zko, ako aj efektivneho zdielania zdravotnickeho personalu |6Zkove]j oSetrovatelskej stanice. Staciondr je rieSeny ako otvoreny priestor, kde je
ale potrebné zabezpedit intimitu pacienta pomocou zavesov alebo posuvnych stenovych panelov. KaZdé stacionarne 16Zko bude mat pripojenie na centralny
monitoring vitalnych funkcii napojeny na stanovisko sestier, privod medicindlnych plynov, vybavenie pre podavanie intravendznej liecby a stolik
s uzamykatelnou skrinkou pre odloZenie osobnych veci pacienta. V ramci staciondra je pristupné hygienické zazemie pre pacientov (sprcha, umyvadlo, WC)
rozdelené pre muzov a Zeny.
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Zakrokové centrum je zamerané na efektivny proces s planovanou liecbou, ktory neovplyviiuje prevadzku na vSeobecnych oSetrovatelskych jednotkach
a/alebo ambulantnom Useku. Okrem planovanych navstev sa jednodnova chirurgia zakrokového centra zaobera aj neplanovanymi zakrokmi pre ambulantnych
pacientov alebo pacientov z Urgentného prijmu, ktori su po vySetreni odoslani priamo na zakrok.

V zdkrokovom centre sa vykonavaju menej invazivne a endoskopické zakroky s nizsim rizikom komplikacii. Tieto operaéné zakroky mozu ¢asto vyzadovat
lokalnu, alebo celkovu anestéziu, avSak nevyzaduju dlhodobu hospitalizaciu. S rozvojom medicinskych postupov neustale narastd aj mnozstvo vykonov, ktoré
mozu byt vykonavané v zakrokovom centre a ich prevadzku definuje vysoky obrat pacientov.

Sucastou zakrokového centra je jednodriovy stacionar a je tiez vertikalou prepojené na COS, jednotky intenzivnej starostlivosti a ARO. Pre ambulantnych
pacientov musi byt zakrokové centrum lahko dostupné od hlavného vchodu nemocnice a z ambulantnych oddeleni.

Proces
V ramci zakrokového centra sa liec¢ia ambulantni pacienti, pacienti jednodnovej starostlivosti a nemocnicni pacienti. VSeobecné postupy starostlivosti o tieto
skupiny pacientov st opisané nizsie. Sucastou procesu su vsetky predoperacné vysetrenia, ako i nasledné pooperaéné kontroly po¢as domacej liecby.

Ambulantni pacienti

Pacient sa prihlasi na recepcii zakrokového centra a ¢aka v prilahlej ¢akdrni zakrokového centra. Z ¢akarne su dostupné pacientske WC a Satfia pre pacientov.
Pacienta vyzdvihne zdravotna sestra, ktord mu v pripade potreby poskytne informacie o osSetreni v konzultacnej miestnosti. V zavislosti od oSetrenia by sa mal
pacient vyzliect v kabinke/Satni prislichajucej ku konkrétnej vysetrovni. K dispozicii je tieZz samostatna Satfia pre pacientov. Po ukonceni zakroku pacient
rovnakou cestou z oddelenia odchadza.

Pacienti jednodriovej starostlivosti

Pacient sa prihldsi na recepcii a ¢aka v prilahlej ¢akarni zakrokového centra. Pacienta vyzdvihne zdravotna sestra, ktord mu v pripade potreby poskytne
informacie o oSetreni v konzulta¢nej miestnosti. V zavislosti od oSetrenia by sa mal pacient vyzliect v miestnosti jednodnového stacionara, alebo v Satni
konkrétnej oSetrovne. V zdvislosti od druhu poskytovanej zdravotnej starostlivosti prebieha oSetrenie v miestnosti jednodfiového stacionara, v niektorej zo
Specificky zameranych vysetrovni, alebo v jednej zo zakrokovych sdl jednodnovej chirurgie.

Po osetreni je pacient prevezeny spat do priestorov jednodnového chirurgického stacionara - chirurgicky stacionar. Pacient je prepusteny domov v ten isty
den. Pobyt pacienta po osetreni v zdkrokovom centre by nemal presiahnut 24 hodin. V pripade komplikacii vyZzadujucich hospitalizaciu je preloZeny na
oSetrovatelsku jednotku.

Hospitalizovani pacienti
Pacient je uZ prijaty na vSeobecnu oSetrovatelsku jednotku a do zakrokového centra je prevezeny na I6zku alebo invalidnom voziku, aby podstupil samotny
zédkrok/vysetrenie. Po ukonéeni zakroku/vysetrenia je pacient presunuty spat na |6zko na vieobecnu osetrovatelsku jednotku.

Zakrokové centrum Novej FNsP FDR BB tvoria zakrokové saly/vysetrovne:
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= 6 zdkrokovych sal

= vyySetrovne pre gastroskopiu (2x), kolonoskopiu (2x), endosonografiu (1x), ERCP vySetrovia (1x), endoskopicka vySetrovia pre urologickych pacientov
(1x), vySetrovna pre uroldgiu (1x)

= vyySetrovia so zariadenim litotriptor (1x) — zariadenie na drvenie oblickovych kameriov

= ambulancie (6x)

= recepcia + Cakaren

Sucastou zdkrokového centra je aj jednodriovy chirurgicky stacionar s celkovou kapacitou 21 16Zok. Pre zabezpecenie intimity a komfortu pacienta je stacionar
rozdeleny na viacero samostatnych miestnosti, pricom v jednej miestnosti by malo byt umiestnenych maximalne 6 16Zzok. Dve miestnosti s maximalnou
kapacitou 12 16Zok budu pripravené aj na moznost zotrvania pacienta do druhého dna. Chirurgicky stacionar je vyuzivany na dospavanie a pozorovanie
pacientov po zakrokoch a sllzi aj na zotavenie pacientov po urologickych a endoskopickych vySetreniach.

Samostatnou ¢astou je jednodniovy internisticky stacionar s celkovou kapacitou 21 16Zok/kresiel. Internisticky staciondr je uréeny na poskytovanie Sirokého
spektra lieCby v jednodfhovom reZime, vratane infuznej a biologicke;j liecby.

Kazda miestnost je rieSena ako otvoreny priestor, kde je ale potrebné zabezpecit intimitu pacienta pomocou zavesov alebo posuvnych stenovych panelov.
Kazdé staciondrne |6zko bude mat pripojenie na centralny monitoring vitalnych funkcii napojeny na stanovisko sestier, privod medicinalnych plynov, vybavenie
pre podavanie intravendznej lieCby a stolik s uzamykatelnou skrinkou pre odloZenie osobnych veci pacienta. V rdmci stacionara je pristupné hygienické
zazemie pre pacientov (sprcha, umyvadlo, WC) rozdelené pre muzov a Zeny.

Zdravotnicky personal ma k dispozicii denné miestnosti, kancelariu pre vedulcu sestru a Satne na oddeleni. VySetrovacie miestnosti a ambulancie budi mat
jednotnt velkost a dispozi¢né rieSenie a budu prispésobené ich uréenej funkénosti prostrednictvom pouZitého zariadenia a nabytku.

Zakrokové centrum je unikdtne multiodborové pracovisko, ktoré zaistuje infrastruktirny a personalny servis pre vybrané lekdrske odbornosti, kde je
realizovana starostlivost o pacienta v rozsahu jednodriovej zdravotnej starostlivosti so zameranim na diagnostiku a terapiu. Pri vstupe je pacient registrovany
na recepcii zdkrokového centra, ¢aka v cakarni a nasledne vstupuje do kabinky, Satne stacionarov, alebo priamo do odbornej miestnosti. V pripade starostlivosti
v rezime recovery/holding je pacient cez $atfiu uloZeny na prislusna postel, lehatko alebo kreslo a nasledne je po priprave vedena vlastna intervencia. Po
vykone je pacient monitorovany a po stabilizacii je prepusteny do domaceho osetrenia.

VSeobecné zakrokové saly budu pristrojovo vybavené ako operacné saly s mobilnym operacnym stolom, stropnou operacnou lampou, anestéziologickym
stropnym ramenom s elektrickym vyvodom, vyvodom medicinalnych plynov a lekdrskymi pristrojmi v zavislosti od typu zdravotného vykonu.

Endoskopické pracoviskd su Specidlne diagnostické pracoviska odbornych vysSetrovni, ktoré zabezpecuju odborné sluiby pre ambulantnych aj
hospitalizovanych pacientov v rozsahu uréenom pristrojovym vybavenim. VySetrovne tvoria uceleny celok diagnostiky, ktory pozostava z endoskopickych
vysetrovacich sal pre gastroskopiu, rektoskopiu, kolonoskopiu a cystoskopiu. Suc¢astou pracoviska su priestory na Cistenie a dezinfekciu endoskopov strojnymi
umyvacimi zariadeniami.
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Pracovisko litotriptora bude vybavené anesteziologickym pristrojom, endoskopickou veZzou, modulom pre litotripsiu, endoskopicko - urologickym pacientskym
stolom, pojazdnym RTG C-ramenom s 2 monitormi, externym ultrazvukovym pristrojom a ochrannou pojazdnou zastenou s pozorovacim oknom na ochranu
personalu. Personal na pracovisko prechadza cez umyvaren lekarov.

Staciondr - angiolinka

Pracovisko intervenénej radioldgie je samostatnou suéastou bloku Zobrazovacich metdd a Oddelenia urgentného prijmu s rychlou dostupnostou vertikélneho
prepojenia medzi Klinikou anesteziolégie a intenzivnej mediciny (ARO a JIS) a centralnymi operacnymi salami.

Pracovisko tvori samostatnu jednotku s vlastnymi filtrami na zabezpecenie miery aseptického prostredia s priamou vazbu na miestny prislusny staciondr, ktory
je uréeny na pripravu a dospavanie pacientov. Pracovisko zaistuje prostrednictvom invazivnej cesty a radiografickej kontroly Siroké spektrum diagnostickych
a terapeutickych vykonov. Pracovisko disponuje 2 plnohodnotnymi angio-intervenénymi pracoviskami, s budlcou expanziou na celkovy pocet 3 angiosal, ktoré
maju zabezpedit intervencéné vykony akdtnych aj planovanych pacientov. Angiosaly budd vybavené ako operacna sala s instalovanou angiolinkou a ostatnym
vybavenim, ktoré garantuje starostlivost o pacienta v celkovej anestézii a ovladacimi miestnostami, z ktorych je vykonavana radiologicka kontrola zakroku.
Zdravotnicky persondl prechddza do zény intervencnej radioldgie cez vlastné filtre a riadena zéna obsahuje kompletné servisné zazemie. Pracovisko
Intervencnej radioldgie je spojené s vyssou radiaénou zatazou ako iné radiografické pracoviska. Expoziéné ¢asy dosahuju aj desiatky minut pocas celého
vykonu. Vykony sa vykondavaju pod skiaskopickou kontrolou, dynamicky méd, ktory umoZiuje overenie zavddzania ndstrojov v redlnom case.

Onkologicky staciondr
Onkologicky stacionar bude umiestneny v Poliklinike FNsP FDR BB, ktory nie je sic¢astou projektu Novej FNsP FDR BB.

Na oddeleni jednodriového stacionara pdsobia:
o lekari Specialisti, rezidenti, stazisti,
e (Specializované) zdravotné sestry,
e veduca sestra oddelenia,
e sanitari.
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4. Urgentny prijem a expektacia

Urgentny prijem v systéme poskytovania preventivno-lieCebnej starostlivosti organizuje, zabezpecduje a poskytuje neodkladnt prednemocni¢nt starostlivost
vSetkym osobdm v kritickom stave. Za osobu v kritickom stave sa povazuje osoba, ktora je postihnuta Urazom alebo neudrazovou nahlou poruchou zdravia
alebo nahlym zhorsenim iného ochorenia alebo ndhlou zmenou fyziologickych alebo patofyziologickych pochodov v organizme, kde hrozi zavazné poskodenie
zdravotného stavu, alebo ohrozenie Zivota. Rozsahom moze zahfnat Siroku skalu pripadov od velkych traum, chirurgickych stavov, zdravotnych stavov ako su
mrtvice a infarkty, gynekologické/porodnicke problémy, zlomeniny kosti, koZné rany, prenosné/neprenosné infekcie a stavy dusevného zdravia.

Nova FNsP FDR BB je akutne traumatologické centrum. Znamena to, Ze vsetky akutne pripady mézu vyuzit urgentny prijem nemocnice 24/7. Urgentny prijem
je pristupny pre vrtulniky, sanitky, pre individuadlny prichod pacientov (samostatnou alebo verejnou dopravou) a je umiestneny tak, aby bol jednoducho
dostupny. Zachranna dopravna a letecka sluzba pre region je nezavisla sluzba. Sucastou rozsahu tohto projektu je iba plocha vjazdu sanitiek a priestor pre
vrtulniky — heliport.

V ramci urgentného prijmu je poskytovana zdravotna starostlivost tymto typom pacientom :

1. traumatologicka starostlivost - tyka sa Specializovanej lekarskej starostlivosti o vazne az velmi vazne zranenia v dosledku nehdd,

2. pacienti s ochoreniami, ktoré su akutne, (potencialne) Zivot ohrozujuce a nie su klasifikované v traumatologickej starostlivosti; napriklad srdcové
infarkty a kardiovaskularne problémy.

3. akutne stavy pacientov, ktoré nie su Zivotne ohrozujicimi stavmi, ktoré podla nazoru poskytovatela starostlivosti a/alebo pacienta vsak vyzaduju
odborné posudenie (a liecbu) na pohotovosti, aby sa zabranilo vaznym zdravotnym nésledkom; to zahrfria urgentné oSetrenie na niektorej z klinickych
odbornych vySetrovni, zvy¢ajne mimo beznych ambulantnych hodin.

4. potencialne infekéni pacienti.

Proces
Nasledujuca cast popisuje postup na urgentnom prijme z pohladu pacienta. Prichadzajucemu pacientovi je v rdmci systému triedenia pacientov uréend
akutnost jeho zdravotného stavu a uréené poradie zavaznosti pacienta.
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Systém triedenia pacientov

CERVENA SKUPINA pacienti vyzadujui neodkladnd zdravotnu starostlivost (resuscitacia) dizka ¢akania
(pacienti s vysokym rizikom ohrozenia Zivota) 0 min.

ORANZOVA SKUPINA pacienti vyZzaduju okamZitu zdravotnu starostlivost dizka ¢akania
(rizikovi pacienti so zdvaznym ochorenim, Urazom,
ktoré ich potencialne méze ohrozit na Zivote)

max 10 min.

ZLTA SKUPINA pacienti vyZaduju véasnu zdravotnd starostlivost dizka ¢akania
(pacienti bez ohrozenia Zivota, ale ich stav si max 60 min.
vyzaduje urgentnu zdravotnu starostlivost )

Tabulka 8 Systém triedenia pacientov na Urgentnom prijme

Pacienti zachrannej sluzby

Pacient je privezeny na urgentny prijem zachrannou sluzbou v sanitke, alebo vrtulnikom. V ramci prevozu pacienta Rychlou zdravotnou pomocou (dalej len
,RZP“), alebo Zachrannou zdravotnou sluzbou (dalej len ,,ZZS“) by sa uz malo vykondvat triedenie pacienta a ur¢enie skorovania. Odporucanie je vyuZzivat
komunikaciu medzi elektronickym vyjazdovym formuldrom a nemocniénym informaénym systémom. Ak triedenie pacienta nie je realizované v ramci RZP/ZZS,
je triedenie pacienta vykonavané v ramci tridze urgentného prijmu, kde prebieha priradenie akutnosti a poradia, priradenie oSetrujuceho personalu a
priradenie vySetrovacej miestnosti.

Pacienti, ktori su zatriedeni do cervenej, alebo oranZovej skupiny su urgentne transportovani priamo do jednotky neodkladnej vSeobecnej
starostlivosti/jednotky neodkladnej Urazovej starostlivosti urgentného prijmu. Tu s pacienti stabilizovani a vySetrovani, v pripade potreby je dolezité mat k
dispozicii fixné rontgenové zariadenie. Tieto miestnosti by preto mali byt ¢o najblizsie k vchodu na urgentny prijem.
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Rodinni prislusnici pacienta mézu pocas vySetrenia pacienta zostat v ¢akarni. Pacient je nasledne podla potreby prevezeny na prislusné oddelenie — napr.
Oddelenie zobrazovacich metdd (MR alebo CT), COS, JIS, ARO alebo vSeobecnu oSetrovatelsku jednotku. V pripade vysoko akutnych stavov sa na transport
pacienta na operacné saly, JIS, ARO alebo pérodné oddelenie pouziva dedikovany nidzovy vytah. Pre nidzové situdcie a traumatologické pripady (presun na
operacné saly) su uréené dva takéto vytah.

Na urgentny prijem mozu byt privezeni pacienti, ktori si nevyZaduju oSetrenie na jednotke vSeobecnej starostlivosti/jednotke neodkladnej Urazovej
starostlivosti. Tito pacienti su zatriedeni do Zltej, zelenej, alebo modrej skupiny a su rieSeni rovnakym sp6sobom, ako ambulantni pacienti, kde vysetrenie
prebieha vo vySetrovni/ambulancii urgentného prijmu.

Ambulantni pacienti
Po prichode na urgentny prijem sa pacient hldsi na recepcii urgentného prijmu. Zaroven sa vykona potrebnd administrativa, v rozsahu:
- identifikacia pacienta — meno, priezvisko, rodné ¢islo, platny poistny vztah,
- kontrola dat v informacnom systéme,
- priradenie kédu, ktory sluzi na vyvolanie pacienta.
Ak je potrebna ocista pacienta kvoli znecisteniu, v ocistnej miestnosti vykond sanitar hygienu a pacient sa oblecie do jednorazového odevu.

Po zatriedeni je pacient usadeny v ¢akarni urgentného prijmu a ¢aka na osetrenie. V zavislosti od poZiadaviek na zobrazovacie metédy moze byt potrebné,
aby pacienti absolvovali radiodiagnostické vySetrenie na Oddeleni radioldgie, ktoré je v priamej nadvaznosti na urgentny prijem.

Ak je potrebny odber biologického materialu - krvi, zamestnanci urgentného prijmu krv odoberu a otestuju krvné vzorky priamo prostrednictvom ,point of
care” testu, alebo ju transportuju na vysetrenie do Centralneho laboratérneho komplexu, resp. poslu prostrednictvom potrubnej posty.

Pri zlomeninach kosti liecitelnych bez chirurgického zdkroku bude pacientovi vyrobena a poskytnutd sadrova fixacia zlomeniny v sadrovni situovanej na
Urgentnom prijme.

Ak je na zadklade triedenia pacientov stanovena jednoduchd (jedind) poZiadavka na starostlivost, pacienta okamizite osetri lekar, rezident alebo zdravotna
sestra v oSetrovni/ambulancii a/alebo v sadrovni. V zavislosti od zavaZnosti poZiadaviek na starostlivost nasleduje prijatie pacienta (na expektacné 16zko
urgentného prijmu, ini osetrovatelsku jednotku, alebo na COS), alebo mbéZe pacient opustit Urgentny prijem.

Po poskytnuti neodkladnej zdravotnej starostlivosti je pacient odoslany na expektacné 16zko urgentného prijmu, alebo ak je to potrebné, priamo na vseobecnu
oSetrovatelskd jednotku. Tymto sp6sobom su jednotka vSeobecnej starostlivosti/jednotka neodkladnej Urazovej starostlivosti a osetrovne opat uvolnené pre
pripadné dalSie naliehavé pripady.

55
Aktualizacia Funkéného programu poziadaviek — Fakultna nemocnica s poliklinikou F. D. Roosevelta Banska Bystrica



Vchody

Urgentny prijem ma dva pacientske vchody - pre ambulantnych pacientov (bezprahova/nizkoprahova ¢ast) a pre pacientov privezenych vozidlom zachrannej
sluzby (vysokoprahovy vchod).

Ambulantni pacienti vstupujd na urgentny prijem vchodom s nepretrzitou prevadzkou 24/7 a hlasia sa na recepcii urgentného prijmu.

Vchod pre zachrannu sluzbu je samostatny vchod, vyuZivany vdésinou pre imobilnych pacientov, pacientov vyzadujucich intenzivnu starostlivost, alebo
traumatologickych pacientov. Vysokoprahovy vchod musi byt zastreSeny a dispozi¢ne vyrieSeny tak, aby sa zabranilo vizudlnemu kontaktu okoloiducich
s pacientom pri jeho vykladani z vozidla zdchrannej sluzby.

Organizdcia

Organizdcia urgentného prijmu je rozdelend na prevadzku bezprahovej Casti, ktord tvoria ambulancie lekarskej pohotovostnej sluzby, nizkoprahové
ambulancie, ktoré su odborovo zdruzené a vysokoprahovy Usek, ktory je tvoreny jednotkou neodkladnej vSeobecnej starostlivosti a jednotkou neodkladnej
Urazovej starostlivosti, ktoré su uréené pre kriticky chorych pacientov. Vysokoprahovy Usek urgentného prijmu Novej FNsP FDR BB je uréeny tak pre dospelych,
ako aj detskych pacientov. Ostatné pripady detskych pacientov su vybavené na urgentnom oddeleni v sicasnej Detskej fakultnej nemocnici FDR BB.
Urgentny prijem ma tri ndstupné cesty pacienta:

1) prijazd vozidlami zdravotnickej zachrannej sluzby,

2) stresny heliport, ktory je vertikalne prepojeny priamo s vysokoprahovou ¢astou urgentného prijmu, tzv. emergency,

3) prichod pacientov a rodinnych prislusnikov, ktori sa dostavia individualne (vlastnou alebo verejnou dopravou).

Nastupnu cast urgentného prijmu bezprahovej (LSPP) a nizkoprahovej Casti tvori vstupna recepcia s rozdelenym procesnym flow pre bezprahového a
nizkoprahového pacienta. V ramci ¢akarne, alebo v jej bezprostrednej blizkosti musi byt zabezpecena priestorova a technickad priprava pre umiestnenie
automatov na jedlo, napoje a lieky. Pracovisko recepcie musi byt oddelené bezpecnostnym sklom a musi byt zabezpecena nidzova signalizacia pre pripad
mimoriadnej udalosti. Stanovisko ochrany objektu by malo byt v kratkej dostupnosti. K dispozicii si oddelené c¢akarne pre zaistenie individualizicie
starostlivosti — ¢akaren traumatoldgie a chirurgie (zvlast pre detskych a dospelych pacientov), ¢akaren internd + neurolégie a ¢akaren LSPP. Z ¢akarne su
individualizované vstupy do ambulancii lekarskej pohotovostnej sluzby a ambulancie traumatoldgie s pristupom do vysetrovne radiodiagnostiky/skiagrafie. V
ramci recepcie je zaistené triedenie pacientov s vyhodnotenim stavu a zaradenim do poradovnika podla prioritizacie. V rdmci nizkoprahovej ¢asti urgentného
prijmu musi byt dedikované miesto pre resuscitacny vozik.

Do vysokoprahovej Casti urgentného prijmu je pacient privezeny bud' vozidlom zachrannej sluzby cez vysokoprahovy vchod alebo jednym z dedikovanych
vytahov z heliportu. V tesnej blizkosti vysokoprahového vchodu sa nachadza miestnost pre odistu pacienta uréent na dekontaminaciu niektorych pacientov.
Rovnako sa v tesnej blizkosti vchodu nachddza miestnost dispecingu pre koordinaciu pracovnikov urgentného prijmu a zachrannej sluzby s priamym vyhladom
na prijazd vozidiel zachrannej sluzby. Oproti vysokoprahovému vchodu je umiestnena jednotka neodkladnej vSeobecnej starostlivosti a jednotka neodkladnej
Urazovej starostlivosti s pripravou na stropny RTG (kazda s velkostou pre minimalne 2 pacientov) a 2 zdkrokové saly. OSetrovatelska stanica so zazemim je
umiestnend v priamom vizudlnom kontakte. Pre pripad potreby CT vySetrenia je zabezpecena priama trasa do CT vySetrovne. VyZaduje sa priame napojenie
vytahom na oddelenia COS, ARO a JIS. Vysokoprahova zéna musi byt navrhnuta tak, aby bolo zabezpecené nekrizenie s akymikolvek inymi trasami pacientov.
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Vynimku tvori iba presun pacientov medzi nizkoprahovou zdénou a expektaciou, nakolko tento presun pacienta sa realizuje vyhradne v sprievode
oSetrovatelského personalu. Je potrebné zabezpecit vysokd mieru akustickej izolacie vysokoprahovej zony, aby jej prevadzkou neboli ovplyviiované susediace
pracoviska. V ramci tejto zony musi byt umiestnena miestnost pre zomrelych s minimalnou kapacitou dvoch os6b.

Miestnost na sadrovanie
Miestnost na sadrovanie je vybavena 2 miestami na oSetrenie. Obe miesta maju nerezovu pracovnu plochu s drezom a PC pracovnou stanicou. Na pripravu
odliatku je k dispozicii technicka miestnost.

Persondlne vybavenie

Zdravotné sestry a lekari pracuju pocas svojej pracovnej zmeny na oSetrovatelskej stanici/pracovisku sestier. Pracoviska sestier sa nachadzaju v priestore pre
vysokoprahovy prijem (v nadvaznosti na Vstup DZS) a Useku expektacnych 16Zok, odkial maju priamy vyhlad na pacientov expektacnych I6Zzkach. Na urgentnom
prijme mozu pracovat aj vSeobecni lekari, ktori vyuZzivaju rovnaké zariadenia. Uprednostriuju sa sklenené steny, aby lekari a zdravotny personal mohol
nahliadnut priamo do vysetrovni.

Na Urgentnom prijme p6sobia:

e |ekari Specialisti, rezidenti, stazisti
(Specializované) zdravotné sestry,
ostatny zdravotnicky personal
veduca sestra oddelenia.

Expektacné 16Zka

Expektacia funguje ako integrovana sucast Urgentného prijmu. Pacienti st sem prijati, aby sa zotavili priamo po lie¢be/oSetreni na urgentnom prijme, aby boli
pozorovani, alebo ¢akali na diagnostické vysetrenia alebo vysledky. Pri predpokladanej kratkej expektacii sa pacient nemusi prezliekat. Expektacné |6Zka sluzia
aj ako ndraznik pred prijatim akdtnych pacientov na vSeobecné oSetrovatelské jednotky. Navrhovanou Struktlrou je vytvorenie priestoru pre halu
expektaénych |6Zok a samostatné izolacné expektaéné izby. V centre tohto Useku je samostatné stanovisko sestier, odkial mézu priamo dohliadat na vsetkych
pacientov umiestnenych na expektacnych l6zkach a/alebo boxoch.

Expektacné oddelenie je Specidlnym oSetrovacim Usekom na urgentnom prijme a je sucastou akutnej cesty pacienta. Pocas pobytu na expektacnej jednotke
je mozné vykonavat multidisciplindrnu diagnostiku a lie¢bu. To vedie k zlepSeniu toku pacientov na urgentnom prijme. Cielom je prepustit pacientov domov,
alebo preloZit na inl vSeobecnu osetrovatelskd jednotku v nemocnici do 24 hodin od stanovenia diagndzy. Prijimanie na vSeobecnu oSetrovatelsku jednotku
je mozné koordinovat kazdy deri v stanovenych ¢asoch. Zabrani sa tak narusaniu chodu na oSetrovatelskych oddeleniach, ktoré moze neplanovany prijem
pacienta spdsobit.
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Planovana kapacita expektaéného oddelenia Novej FNsP FDR BB je 21 16Zok - 12 expektacnych |6Zok a 6 izolacnych miestnosti pre rizikovych pacientov po 1
|6Zku a jeden box s 3 expektacnymi l6zkami, Comu je prispdsobena aj efektivna organizacia procesov. Cielom je absolvovat diagnostické vysetrenie na
expektacnom oddeleni pred odchodom pacienta domov, alebo presunom na inu osSetrovatel'sku jednotku v rdmci nemocnice. Stanovisko sestier je umiestnené
tak, aby bol zabezpeceny priamy dohlad oSetrovatelského personalu na pacienta.

Kazdé expektacné |6zko bude mat pripojenie na centralny monitoring vitalnych funkcii napojeny na stanovisko sestier, privod medicinalnych plynov, vybavenie
pre podavanie intravendznej lieCby a stolik s uzamykatelnhou skrinkou pre odloZenie osobnych veci pacienta. V rdmci odd. expektdcie je dostupné hygienické
zazemie pre pacientov (sprcha, umyvadlo, WC) rozdelené pre muzov a Zeny.

Na expektacnom oddeleni musi byt dedikovany priestor pre resuscitacny vozik a vozik so stravou aj s moznostou pripojenia do elektrickej siete.

Najdolezitejsie vztahy pre urgentny prijem su:

- oddelenie zobrazovacich metdéd (dostupnost CT),
- COS,

- traumatoldgia,

- JIS, ARO.

Expektacné oddelenie bude integralnou sucastou urgentného prijmu, aby bolo mozné lahko presuvat pacientov z ambulancii urgentného prijmu.
Daldie oddelenia na akutnej osi s COS, JIS a ARO. Tieto oddelenia sa nemusia nevyhnutne nachadzat vedla urgentného prijmu, ale malo by byt zaru¢ené
velmi rychle spojenie (napriklad vyhradenym akdtnym vytahom). Jedna z operaénych sal je uréena pre traumy a neodkladné operaéné zakroky.

Oddelenie zobrazovacich metdd je v bezprostrednej blizkosti urgentného prijmu, aby sa ulahdil akdtny tok pacientov, ktori potrebuju diagnostiku. V Novej
FNsP FDR BB je pre potreby pacientov urgentného prijmu uréena CT vySetroviia Oddelenia zobrazovacich metéd nachadzajuca sa v tesnej blizkosti a so
zabezpecenou priamou kratkou trasou.

Na expektacnom oddeleni posobia:
o lekari Specialisti, rezidenti, stazisti,
o (Specializované) sestry,
e ostatny zdravotnicky personal,
e veduce sestry.
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5. Porodné oddelenie

Pérodnica je sucastou perinatologického centra. P6rodné izby zaruéuju rodicke a jej sprevadzajicej osobe pokoj a sukromie. Kazda porodnd izba ma svoju
kupeltiu a WC. Novorodenecky box na zabezpeclenie starostlivosti pre dieta po pbrode je stéastou porodnej izby. Pérodné izby su vybavené pre pobyt
pacientiek pocas prvej doby pérodnej, aj samotného porodu a bezprostredného zotavenia po porode, pred prelozenim na oddelenie Sestonedelia. Okrem
pojazdnych pristrojov budud vybavené pevne zabudovanymi nastennymi 16Zkovymi rampami, v ktorych budu vedené medicindlne plyny — kyslik, stlaceny
vzduch, vdkuum, rozvody el. energie. VSetky |6Zka budud vybavené kardiotokografmi, odsdvackami, infUznymi pumpami a germicidnymi Ziari¢mi. Pre
sprevadzajucu osobu bude urcené rozkladacie 16zZko na izbe.

Vysokd pediatrickd starostlivost je garantovanad vdaka nadvaznosti na neonatologickl jednotku intenzivnej starostlivosti. Po pdrode fyziologického
novorodenca je umozZneny bonding. Na pérodnej izbe je rodicka so sprevadzajicou osobou.

Starostlivost je zaistend v horizontélnej Urovni, t.j. vSetky na seba nadvéazujuce prevadzky su na jednom podlazi nemocnice. Prijem je realizovany cez vstupnu
vysetrovaciu jednotku v akitnom madde, elektivne je rodicka prijatd na oddelenie a nasledne prevezenda na p6rodné saly podla aktuadlneho stavu. Sucastou
pracoviska su priestory pre rodicky v rizikovom stadiu tehotenstva — k dispozicii su 2 sekéné saly pre pérody cisarskym rezom.

Prijem pacientiek bude cez vysetroviiu, alebo z oSetrovacej jednotky urcenej pre matky s rizikovou graviditou. Vysetroviia bude vybavend gynekologickym
vySetrovacim stolom, vysSetrovacou lampou, lehatkom s kardiotokografom CTG. Po prijati a zaevidovani vstupnych Udajov prejde pacientka do pérodnej izby,
ktord bude sluzit aj ako priestor pripravy na pérod. Prvé oSetrenie a vySetrenie novorodenca prebieha na kazdej pérodnej séle, ktord bude vybavena
vyhrievanym otvorenym I6Zzkom pre novorodencov so zabudovanou vahou, meradlom a vyvodom kyslika, stla¢eného vzduchu a vakua. Po pérode a prvom
oSetreni a vySetreni novorodenca bude rodi¢ka aj s novorodencom prevezend na |6zkové oddelenie.

Oddelenie poskytuje starostlivost zameranu na rodi¢ku a jej rodinu v prijemnom prostredi, ale so zarukou akutneho zasahu v pripade potreby. Preto su
porodné izby umiestnené vo vyhradenej ¢asti pérodného oddelenia, ktoré zahfiia aj sekéné saly.
Pacientky moZzu byt prijaté v nasledujucich situéciach:

1. odosiela ich oSetrujuci lekar alebo porodna asistentka,

2. su prijimané cez Urgentny prijem,

3. do nemocnice ich privezie zachranna sluzba,

4. dostavia sa individudlne.

Rodicka je priamo prijatd na pérodnu izbu, ked' zacina proces p6rodu, alebo ked' je potrebné pérod iniciovat. Pocas porodu a prvé hodiny po p6rode zostava
matka, novorodenec a partner/sprevadzajlca osoba na tejto pérodnej izbe.

Pocas hospitalizacie existuje Uzka multidisciplinarna spolupraca sestry, pérodnej asistentky a lekara pri poskytovani starostlivosti. Starostlivost na pérodnych
izbach sa moze kedykolvek menit a je neustdle monitorovand, konzultovana a v pripade potreby korigovana. Okrem toho je moiné poskytnut matke
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komplexnu starostlivost pred, pocas a po porode. Vietky pacientky budu sledované elektronicky (CTG, EKG, RR, Sat, Pulz). Tieto zaznamy budu dostupné na
centralnej osetrovatelskej stanici/pracovisku sestier.

Po prvych hodindch po porode matka a zdravy novorodenec odchadzaju na oddelenie Sestonedelia, kde zostanu spolu na jednej pacientskej izbe po
nevyhnutnid dobu. Na oddeleni Sestonedelia su ubytované matky, ktoré si oSetrované a usmerfiované v starostlivosti o novorodenca. Ked' nie je novorodenec
kategorizovany ako fyziologicky, zostava na neonatologickej JIS/JRS/JVSN. Rodinni prislusnici a ini navstevnici mézu matku a novorodenca navstivit na porodnej
izbe, ak to lekar povoli.

Najddlezitejsie vztahy pre pérodné oddelenie su:

- sekéné saly: s sucastou pérodného oddelenia.

- neonatologicka JIS: cesta na neonatologicku JIS je kratka a jednoduchd, nakolko sa nachddza na rovnakom podlazi v tesnej blizkosti pérodnice.

- oddelenie Sestonedelia: nachadza sa na rovnakom podlaZi v tesnej blizkosti pérodnice..

V projekte Novej FNsP FDR BB su porodné izby (vratane sekénych sél), neonatologicka JIS/JRS/JVSN a oddelenie Sestonedelia lokalizované na jednom podlazi,
bezprostredne vedla seba s cielom skratenia presunov a zabezpecenia dostupnosti neodkladnej zdravotnej starostlivosti.

Baby box —,,Hniezdo zdchrany"

Délezitd funkénd vazbu s pérodnicou a neonatologickou JIS ma baby box, tzv. ,hniezdo zachrany”. Ide o priestor dostupny pre verejnost z exteriéru, kde moze
matka anonymne a beztrestne odlozit novorodenca. Navrhovanym umiestnenim hniezda zachrany je priestor blizko teplych garazi Hlavnej budovy nemocnice.
Toto umiestnenie ma umoznit ¢o najjednoduchsi a menej frekventovany pristup k nemocnici pre matku s novorodencom. Po uloZeni novorodenca do
verejného inkubatora su automatickym systémom upozorneni zamestnanci neonatologickej JIS, ktori novorodenca vyzdvihnud a poskytnd mu potrebnu
zdravotnu starostlivost. Pri ,hniezde zachrany” sa nachddza aj manipula¢na miestnost pre nevyhnutnu starostlivost o novorodenca. Nasledne je novorodenec
podla potreby prevezeny na neonatologicku JIS, ak si to jeho zdravotny stav vyZaduje, resp. na pracovisko urcené pre fyziologickych novorodencov.

Pérodné izby
P6rodné oddelenie pozostava z 2 sekénych sal a 7 jednotnych pérodnych izieb. Sekéné sdly su situované v koncovej Casti oddelenia oddelené od pérodnych
izieb tranzitnym filtrom. Zaroven su v tesnej nadvaznosti na pérodné izby tak, aby bolo moZné pacientku v pripade komplikacii pri pérode rychlo previezt na
sekénu salu.

P6rodné 16zka na porodnych izbach su pristupné z troch stran. Je tu priestor na umiestnenie novorodeneckého vozika /inkubatora, CTG pristroja (vratane EKG,
RR, monitorovania saturacie a pulzu), ultrazvukového pristroja atd. Miestnost je vybavend tromi separovanymi plynmi: kyslik, vakuum a stlaceny vzduch.
P6rodna sala je vybavend prebalovacim pultom pre starostlivost o babatko v dohladnej vzdialenosti od matky, vahou s hornou vyhrevnou lampou a malou
UloZznou kapacitou. Na pérodnej izbe je priestor pre sprevadzajicu osobu.
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Pre pripad stavov ohrozujucich zakladné Zivotné funkcie novorodenca je pérodnica vybavend zariadeniami pre intenzivnu starostlivost a resuscitaciu
novorodencov. Tieto zahffaju druht sadu medicinalnych plynov a resuscitacné zariadenia/stol v blizkosti vietkych pérodnych izieb, vratane transportného
inkubatora. Resuscitacia moze prebiehat priamo na pérodnej izbe, alebo v miestnosti pre resuscitaciu novorodenca v blizkosti pérodnych izieb.

Na oddeleni je k dispozicii vysetrovria/konzultatna miestnost pre prijem a vySetrenie pred rozhodnutim o prijati pacientky, CTG diagnostiku problematickych
tehotenstiev a dalsie akutne vysetrenia, ktoré sa nedaju uskutolnit na ambulancii.

Miestnosti pre persondl a podporné zariadenia

Oddelenie ma centrdlnu oSetrovatelskd a monitorovaciu stanicu — stanovisko porodnych asistentiek, ktoré sluzi vsetkym pérodnym izbam a salam. Tu prebieha
centrdlna registracia CTG a zdroven sa tento priestor vyuZiva aj na prevadzkové porady oddelenia. Na prestavky na jedlo a napoje je k dispozicii denna
miestnost pre zamestnancov.

Na pérodnom oddeleni musi byt dostatok Glozného priestoru na uskladnenie pristrojov (EDA vozik, infUzny stojan, ultrazvukové pristroje, vakuové pristroje a
pod.), iného materialu a zdravotnickych pomdcok vratane docasného uskladnenia postielok/inkubatorov/invalidnych vozikov.

Vzhladom na charakter prace a pre zabezpecenie dodrziavania hygienicko-epidemiologického rezimu je na porodnom oddeleni pre sluzbukonajuci persondl k
dispozicii mala pohotovostna satria s umyvadlom.

Na pérodnom oddeleni pbsobia:
o |ekari Specialisti, rezidenti, stazisti (gynekoldgia/pdrodnictvo, pediatria/neonatoldgia),
e porodné asistentky,
e sestry,
e veduca sestra a veduca porodna asistentka.
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6. Centralne operacné saly

Oddelenie Centralnych operacnych sal (dalej len ,,COS“) v Novej FNsP FDR BB je umiestnené v Hlavnej budove nemocnice a pozostava z 20 operacnych sal —
17 standardnych operaénych sal, 2 robotické operaéné sdly a 1 hybridnd operacénad sala.

Centralne operacné saly sluzia pre vsetky akutne, invazivne a komplexné, zlozité chirurgické zakroky, a tiez pre jednodnovu chirurgiu. VSetky zakroky su
uskutocnované v plnej anestézii pacienta. Vysokoobratkové, ambulantné, alebo menej invazivne zakroky su vykonavané v Zadkrokovom centre, ktoré je
umiestnené oddelene a funguje nezavisle od centrdlnych operacnych sal.

Planovany operacny program je organizovany podla planovacej schémy operacnych sal do operacnych blokov (podla typov operacii na 1- 4 bloky na jednu
operacnu salu a jeden operacny deni); planovanie je zaloZzené na pldnovani na operatéra (nie Specializaciu). Okrem zoznamu operdcii je planovacia schéma
podkladom aj pre pldnovanie anestéziologickych timov, in§trumentov/setov, $pecialneho zdravotného materialu (dalej len ,5ZM*“) a liekov.
InsStrumentarium/operacné sety s nachystané na cely operacny den (resp. na najblizsi operacny blok) rano v der operacie v skladovom priestore prislusnej
operacnej saly. Centralny sklad initrumentov je doplfiany priebeZne podla produkcie centrdlnej sterilizicie a akutnosti poZiadavky na sterilizaciu
inStrumentu/setu.

Proces

Standardny proces pacienta (denna starostlivost a hospitalizovani pacienti)

Pacientovi su poskytnuté zdkladné informdcie ohladom planovanej operdcie. Ndsledne pacient prichadza v sprievode sestry z jednodriového staciondra alebo
oSetrovatelskej jednotky na vlastnom 16zku (s Cistou plachtou) na COS. Pacient vstupi do pacientskeho filtra, kde sa dokoncuji nevyhnutné pripravy na
operaciu.

Pacient je na vstupnom prekladovom bode presunuty na operacnu dosku, samotna nemocnicna postel je cez hygienicku slu¢ku presunutd do dospavace;j haly,
kde ¢aka na pacienta po operdcii. Po presunuti je pacient smerovany na anestéziologicku pripravu a nasledne je cez Ciastkovy prekladovy bod smerovany na
konkrétnu operacnu salu. Sdlovy komplex obsahuje superurgentnu salu, ktord ma svoj vlastny nddzovy vstup z vertikaly spajajlcej urgentny prijem a heliport.
Po operacii je pacient transportovany na Ciastkovy prekladovy bod, kde je z operacnej dosky preloZzeny na jeho nemocni¢nu postel. Doska smeruje do
hygienickej slucky a je pripravena pre dalSieho pacienta v hlavnom prekladovom bode. Pacient je uloZeny na dospavace]j hale a monitorovany. Ked'sa pacient
dostatocne zotavi na transport, sestry z jednodriového stacionara alebo z osetrovatelskej jednotky ho vyzdvihnui a privezu spat na oddelenie. V pripade potreby
je pacient transportovany na JIS, ARO.

Ini sprevddzani pacienti (napr. hendikepovani pacienti)

Vybrané skupiny pacientov sprevadzaju napriklad pribuzni priamo na COS. Sprevadzajlce osoby si m6zu vo vstupnej hale obliect ochranny odev a dokoncit
proces s pacientom, az kym pacient dostane anestéziu, ak je podavana mimo operacnej saly. Sprevadzajlce osoby nasledne mozu ¢akat v ¢akarni, alebo mimo
COS v centralnej hale v zavislosti od dizky zasahu. Po zakroku pridu sprevadzajtice osoby do dospavacej miestnosti, aby boli pritomni, ked sa pacient prebudi.
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Urazova chirurgia
Jedna operacna sala sa vyuZiva na akutne/Urazové operdcie. Tato operacna sala sa nachadza v blizkosti vchodu COS, aby bola lahko dostupna pre akutnych

pacientov.

Personal
Personal ma vlastny pristup do COS cez panske alebo damske Satne. Su vybavené sprchovacim kdtom a uzamykatelnymi skrinkami. Chirurgicky personal
vstupuje na operacné saly cez umyvaciu zonu na chodbe uréenu na hygienu/Cistenie ruk. Sterilny odev si oblecie v priestoroch operacnych sal.

Sterilné pomocky

Sterilné pomdcky budu transportované z oddelenia centrdlnej sterilizacie (CSSD) na to dedikovanym sterilnym vytahom a ulozené v sterilnom sklade na
oddeleni centrdlnych operacnych sal alebo priamo v priru¢énom sklade konkrétnej operacnej sdly. Priprava objednavok prebieha v CSSD. Objednané voziky
budud dopravené do priru¢ného skladu operacnej saly. Okrem toho je v sklade liekov na COS k dispozicii nddzova zasoba liekov pre urgentné pripady. V
skladovacej miestnosti anestézie su umiestnené anestetické voziky.

Pouzity material a nastroje, ako aj odpad sa z operacnej saly transportuju do odpadovej miestnosti a odtial do ¢asti prijmu materidlu v rdémci CSSD. Po hrubej
oCiste nastrojov, ktora sa uskutolni este na COS oddeleni, sa bude umyvanie nastrojov vykonavat v priestoroch centralnej sterilizacie. Ostatny material
vstupuje do COS cez zasobovacie trasy materialu a nasledne je umiestneny v prislusnom sklade (napr. anesteticky material, potraviny, kancelarsky material).
Trasy pre Cisty a $pinavy material v COS musia byt ¢o najviac oddelené.

Operacné miestnosti a chodby
Traumatologicka, neurochirurgicka, ortopedickd, hybridnd operacna sala a robotické saly sa vzhfadom na charakter prevadzanych operacii povazuju za
superaseptické operacné saly s nasledovnymi najvyssimi pripustnymi hodnotami zdraviu Skodlivych faktorov :

- v mieste operacného pola je trieda Cistoty M 3,5

- v okoli operacného stola je trieda Cistoty M 4,5

- v zazemi operacnych sal je trieda Cistoty M 5,5

- ostatné operacné saly bude trieda Cistoty M 5,5.

Operacné saly maju jednotnu velkost a usporiadanie. Nastroje st pripravené v priru¢nych skladoch sterilného materialu pristupné priamo z operacnej saly.
Vietky operaéné miestnosti su vybavené zavesmi, svietidlami a pevnym stipovym stolom s vymenitelnou vrchnou doskou.

Medzi dvoma operacnymi salami je zdielana umyvaren na umyvanie/Cistenie rik. Ovladanie vacsiny komponentov operaénej saly prebieha cez multifunkény
panel — tlak plynov, vzduchotechnika, teplota, osvetlenie (ambientné, operacné pole), hudba (s moznostami napojenia cez bluetooth, Spotify, USB, etc.).
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Je potrebné zabezpedit jednotny videomanazment na vSetkych operac¢nych salach so serverovym ulozZiskom, PACS klientom, ktory bude umozriovat Zivy prenos
do Skoliaceho centra a konferencné videoprenosy aj mimo nemocnice. Kazda operacna sidla ma samostatny, vlastny opticky rozvadzac pre videosignaly z
modalit a kamier pre schopnost fungovat autonémne v pripade vypadku servera, alebo inej poruchy.

Dospdvacia hala

Dospdévacia hala je rozdelena na dve zony (priprava a dospavanie), aby bolo mozné prevadzkovo riesit rozloZenie pacientov pred a po operacii. Kapacity v
tychto dvoch zénach su priradzované flexibilne v zavislosti od aktualnej potreby. Kazdé 16zko bude mat pripojenie na centralny monitoring vitalnych funkcii
napojeny na stanovisko sestier, privod medicinalnych plynov, vybavenie pre podavanie intravendznej lieCby. V dospdvacej hale je pacient pred operdciou
anestéziologicky pripraveny a po opera¢nom vykone monitorovany az do jeho Uplného prebudenia. Stabilizovany pacient nasledne odchadza na vSeobecnu
oSetrovatelskd jednotku alebo na ARO/JIS. Prevadzka operacnych sal je nepretrzita.

Persondlne vybavenie
Na oddeleni operaénych sal budu interaktivne zasadacie miestnosti a niekolko pracovni pre sluzbukonajucich lekarov, pracoviia pre veducu sestru a manazérku
dennej zmeny. K dispozicii bude aj dennd miestnost pre zdravotnikov a sanitarov, ktoré si uréené na oddych, pripadne stravovanie zamestnancov.
V COS posobia:

= chirurgovia,

= sestra na operacnej sdle,

=  prakticka sestra — asistent,

= sanitar,

= PPvZ (pomocny pracovnik v zdravotnictve),

= asistent na operacnej sdle,

= anestéziologicka sestra,

= anestézioldgovia,

= administrativny zamestnanec,

= technik.

Iné uloZisko
Vedla sterilného skladu a nidzového zédsobovania liekov by mal byt priestor na ulozenie lekarskeho vybavenia. Tento sklad by mal byt v blizkosti vchodu do
operacnej saly.
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7. Dialyza

Dialyza¢ny proces bude uréeny pre pacientov s diagndzou chronickd renalna insuficiencia. Oddelenie bude zaroven poskytovat aj edukacnd a konzultaénu
¢innost pre pacientov s peritonealnou dialyzou. Pacient zaradeny do chronického hemodialyza¢ného programu je ambulantym pacientom, ktory v pravidelnom
a vopred planovanom rezime dochadza na hemodialyzu. Dialyzaéné oddelenie je situované v blizkosti jednodniového chirurgického stacionara v Zdkrokovom
centre. Oddelenie dialyzy ma celkovu kapacitu 7 dialyzaénych miest - 1x izola¢na izba dialyzy, 6x dialyzaéné kreslo/16zko a 1 CAPD miestnost.

Pacient je po rozhodnuti lekara - nefroléga zaradeny do chronického hemodialyzaéného programu. V planovacom kalendari hemodialyza¢ného oddelenia
budu pacientovi uréené dni (2x tyZzdenne, 3x tyZzdenne) a ¢as zaciatku hemodialyzaéného cyklu. Jeden hemodialyazény cyklus trva tri az pat hodin. Pri prvej
navsteve hemodialyza¢ného oddelenia sestra podrobne vysvetli pacientovi priebeh hemodialyza¢ného cyklu, na ktory bude opakovanie prichddzat. Dialyzacné
oddelenie bude v dlhodobom horizonte poskytovat aj no¢nu dialyzu.

Popis procesu dialyzacnej starostlivosti

Pacient na zadklade napldnovaného hemodialyza¢ného cyklu sa dopravi na oddelenie Dialyzy vlastnou dopravou, alebo dopravnou zdravotnou sluzbou v
naplanovanom termine a case. Prihlasenie pracienta prebieha digitdlne na recepcii dialyzacného oddelenia. Pre pacientov a sprevadzajice osoby je vyhradena
¢akaren, ktord mézu vyuzivat aj pacienti, ktori si potrebuju po dialyze na chvilu oddychnut a/alebo poc¢kat na transport domov. V tomto pripade je zabezpecéeny
dohlad zdravotnou sestrou.

Hemodialyza

Samotna hemodialyza prebieha na dialyzacnych kreslach/I6zkach v hale oddelenia Dialyzy alebo na izolacnej izbe. V blizkosti ¢akarne maju pacienti k dispozicii
konzulta¢nu miestnost, kde im zdravotné sestry alebo lekar poskytnd informacie o dalsom postupe liecby.

Pohotovostna dialyza sa bude vykondavat na |6zkovych osSetrovatelskych jednotkach a na jednotkach intenzivnej starostlivosti. Dialyza pacientov v izolacii
prebieha v uzavretej izola¢nej izbe. V tychto pripadoch sa pouZije mobilné dialyzaéné zariadenie.

Peritonedlina dialyza
Dialyza CAPD sa uskutocnuje vdomacom prostredi pacienta, priCom pacientovi a jeho rodine sa poskytuju informacie, poradenstvo, instruktaz a kontroly na
oddeleni Dialyzy. Na tento Ucel sa v blizkosti ¢akdrne nachadza instruktdzna CAPD miestnost.

Popis procesu pre persondl a podporné zariadenia
Osetrovatelska starostlivost je poskytovana z oSetrovatelskych stanic — pracoviska sestier s vyhladom na pacienta, aby bol pacient pod neustadlym dohladom.
Zdravotnicky personal ma k dispozicii pracovne a dennd miestnost.
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VSeobecné a technické vybavenie
Potrebné vybavenie je umiestnené po stranach oddelenia Dialyzy. Udribu a pravidelnt kontrolu technického vybavenia dialyzaénych zariadeni vykonavaju
nemocnicéni lekari. VyuZivaju pri tom priestor na udrzbu, ktory je napojeny na systém dialyzacnej vody.

Funkéné usporiadanie

Dialyzacné oddelenie pozostava zo 6 dialyzaénych kresiel/l6Zok, 1 izolacnej dialyzacnej izby, 1 CAPD miestnosti, vysetrovne, dennej miestnosti pre personal,
Cistiacej miestnosti, skladov a socidlnych zariadeni. Hala oddelenia Dialyzy, v ktorej si umiestnené dialyzacné kresla/|6Zka je CiastoCne otvorend, takze personal
moze pacientov neustdle sledovat. Usporiadanie musi byt jednotné s oddelenim jednodnovej starostlivosti. Nie si potrebné Ziadne uzavreté miestnosti s
pretlakovym vzduchom.

Systém dialyzacnej vody, ktory je vhodny pre danu kapacitu dialyzacnych miest, je umiestneny maximadlne 20-30 metrov od haly oddelenia Dialyzy, v ktorej su
umiestnené dialyzacné kresla/l6zka.
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8. Fyziatricko-rehabilitacné oddelenie

Oddelenie fyziatrie, balneoldgie a lieCebnej rehabilitacie predstavuje zakladny medicinsky odbor, ktory vlastnymi postupmi komplexne vyuZiva prostriedky
svojich pododborov na prevenciu, diagnostiku a liecbu poruch zdravia, ich nasledkov, s cieflom maximalnej moznej obnovy a zachovania telesnych, socidlnych
a dusevnych funkcii.

V priestoroch Novej FNsP FDR BB sa oddelenie nachddza na 1. nadzemnom podlazi Hlavnej budovy nemocnice. Oddelenie je ur¢ené pre ambulantnych
pacientov prichadzajucich na rehabilitaciu na zdklade objednania a je jednoducho pristupné:

- spojovacou chodbou po vstupe cez Hlavny vstup nemocnice v Nastupnom bloku

- z vnutorného bulvaru cez Hospitalizacny a Urgentny vstup. Po vstupe prejde pacient vytahom alebo eskaldtorom z 1. podzemného podlaZia na 1. nadzemné
podlazie

Priestory oddelenia tvoria:

- Cakaren s recepciou

- vySetrovia, 5 samostatnych rehabilitacnych miestnosti, multifunkény rehabilitacny priestor,
- Satne pre prichadzajucich pacientov,

- sklady, pracovne, sekretariat a denna miestnost pre zamestnancov.

Proces na oddeleni:

Pacienti navstevuju Fyziatricko-rehabilitatné oddelenie na zaklade stanovenia lie¢by oSetrujucim lekarom. Druh rehabilitac¢nej lieCby stanoveny oSetrujicim
lekdrom moze upravit rehabilitacny lekar, ktory uréuje aj ¢asovy rozvrh procedur.

Pacienti sa pri svojom prichode registruji prostrednictvom samoobsluzného kiosku (check-in pultu) vo vstupnej/centranej hale v Nastupnom bloku, alebo
prechadzaju priamo na recepciu a ¢akaren Fyziatricko-rehabilitacného oddelenia, kde su registrovani. Z ¢akdarne smeruju pacienti do vySetrovne na vstupné
vySetrenie, alebo priamo do konkrétnych rehabilitacnych miestnosti, v ktorych prebiehaju lieCebné procedury. Na oddeleni su pre pacientov vyhradené Satne
so skrinkami, kde si m6zu odlozZit oblecenie a osobné veci.

Pacientom oddelenia je poskytovana:

- fyzikdlna liecba - r6zne druhy elektroliecby, ultrazvuk, laser, biolampa, TENS, Rebox, magnetoterapia, masaze (klasické, reflexné), manualna lymfodrenaz,
makké techniky, teplo lieéba/ parafin, lavaterm, Kenny naparky, trakcie, mechanoterapia, manudlna terapia.

- pohybovad liecba — Specialne metodiky - Reflexna liecba podla Vojtu, proprioreceptivna neuromuskuldrna facilitacia, Bobathov koncept, orofacialna stimulacia,
liecebna telesna vychova (dalej len ,, LTV“) skoliéz metddou segmentalnej centracie, LTV podla McKenzieho, loptickovanie, LTV na nestabilnych plosinach, LTV
pri funkénych sterilitdch podla Mojzidovej, Pillatesové cvi¢enia a cvi¢enie metédou Spirdlovej dynamiky

- akupunktura a bankovanie
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CAST 3 - DIAGNOSTIKA a AMBULANCIE

FNsP F.D.Roosevelta
L Banska Bystrica
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9. Zobrazovacie metady

Na Oddeleni zobrazovacich metdd sa vykonavaju zobrazovacie testy na diagnostické ucely. Tento Usek prijima pacientov z ambulantnych, 16Zkovych oddeleni,
z jednodnovej starostlivosti a urgentného prijmu. Pacienti zambulancie navstevuju Usek zobrazovacich metéd pldnovane, alebo neplanovane (bezprostredne
po ambulantnej konzultacii na zdklade principu , jednotného kontaktného miesta“).

Hospitalizovani pacienti zo vSeobecnych oSetrovatelskych jednotiek alebo z Usekov akutnej starostlivosti su ¢astokrat na Oddelenie zobrazovacich metdd
dopraveni na |16zku. Je Ziaduce oddelit trasy ambulantnych a hospitalizovanych pacientov.

Oddelenie zobrazovacich metdéd sa v Novej FNsPF FDR BB nachddza na 1. podzemnom podlazi Hlavnej budovy nemocnice hned' vela Oddelenia Urgentného
prijmu. Je vybavené nasledujicimi zobrazovacimi technikami:

Zobrazovacia technika Pocet osSetrovni v trakte Zobrazovacich metod Pocet oSetrovni mimo Oddelenia zobrazovacich metéd
. . 2 1 Infektologické oddelenie

RTG (skiagrafia) 1 RTG pre stomatolégiu 1 Urgentny prijem

Ultrazvuk/Sonografia 4 (z toho 2 su prepojené s mamografiou) 1 Infektologické oddelenie

s

z

Intervencna radiodiagnostika 3 angiolinky

Tabulka 9 Umiestnenie radiodiagnostickych zariadeni Novej FNsP FDR BB

Miestnosti pre radiodiagnostiku su ¢o najjednotnejsie; minimalne sa vyZaduje jednotnost pre kazdu Specificki modalitu (napr. 2 rontgenové miestnosti).

Oddelenie zobrazovacich metdd Novej FNsP FDR je rozdelené na centralne pracovisko, ktoré disponuje priamou vazbou na urgentné pracovisko,
hospitalizovanych pacientov a samostatné koridory na ambulantné oSetrenie. Na oddeleni je vyhradené samostatné urgentné CT a skiagrafické pracovisko,
ktoré je prednostne urcené pre urgentnych a akdtne hospitalizovanych pacientov. Ide o CT pracovisko, ktoré sa nachddza najblizSie k Oddeleniu urgentného
prijmu.

69
Aktualizacia Funkéného programu poziadaviek — Fakultna nemocnica s poliklinikou F. D. Roosevelta Banska Bystrica



Sucastou oddelenia je aj angiologické pracovisko, ktoré disponuje jednodriovym stacionarom (6 16Zok) na pripravu a dospéavanie pacientov. Aj tento segment
diagnosticko—intervencného pracoviska je v rdmci dispozicie ¢leneny s oddelenymi trasami pre ambulantnych a hospitalizovanych pacientov.

Detasovanym pracoviskom radiodiagnostiky v Novej FNsP FDR BB je severna ¢ast nemocnice — Infektologicky blok, kde st umiestnené lekarske prevadzky
pneumoldgie, dermatoveneroldgie a infekénej mediciny. Tu si umiestnené samostatné skiagrafické modality, ultrazvuk a C rameno.

Proces radiodiagnostiky:
Hlavnymi ¢innostami na Oddeleni zobrazovacich metdd su:

* prijatie pacienta,

* informovanie pacienta,

* vykondvanie vysetreni,

* vyhodnotenie vysledkov vysetreni,

* administrativne Ulohy,

* komunikacia s inymi odbormi,

* oznamovanie vysledkov ziadajucim strandm a prijatie adekvatnych opatreni na zdklade vysledkov.

Postup pri radiodiagnostike:

Rezervdcia terminu vySetrenia: vSeobecny lekdr alebo Specialista elektronicky poziada o vySetrenie pacienta, alebo sa pacient dostavi na recepciu Oddelenia
Zobrazovacich metéd v Hlavnej budove nemocnice, kde predlozi vymenny listok od lekara.

Recepcia: po vstupe Hlavnych vchodom v Nastupnom bloku sa pacient moze zaregistrovat ihned v samoobsluznom elektronickom kiosku (check-in pulte)
v centrélnej/vstupnej hale nemocnice, alebo prejde priamo na recepciu oddelenia Zobrazovacich metdd, kde sa zaregistruje a usadi sa v ¢akarni, kym ho
laborant alebo radiolég nevyzdvihne na zakrok / pacientovi oznami, Ze sa moze prezliect v $atni. Na oddeleni su k dispozicii oddelené ¢akarne pre dospelych
a detskych pacientov.

Hospitalizovani pacienti prichadzaju na Oddelenie zobrazovacich metdd v sprievode zdravotnickeho persondlu na 16zku. Z dovodu oddelenia tokov
ambulantnych a hospitalizovanych pacientov vyuziju pocas ¢akania na vySetrenie zamestnaneckd chodbu oddelenia, t.j. chodba smerujica z Oddelenia
urgentného prijmu smerom k ovladacom MR a CT.

Vysetrenie/vykonanie zobrazovacieho testu: pacient sa (Ciastocne) vyzlecie v Satni susediacej s intervenénou miestnostou. Oblecenie pacienta zostava v
$atni. Radiologicky technik alebo radiolég vyvedie pacienta zo Satne; pacient neméze z bezpecnostnych dévodov chodit do intervenénej miestnosti sam.
Po zakroku sa pacient opat obledie a sdm opusti Satfiu. Pacient sa nemusi hlasit na radiologickej recepcii, ale moze sa vratit rovno domov, na ambulanciu
alebo na vSeobecnu osetrovatelski jednotku a prediskutovat vysledok s prislusnym lekdrom.

Skumanie a interpretécia vysledkov: radioldg interpretuje a spracovava vysledky zobrazovania na digitalnej pracovnej stanici/monitore. Digitalne zariadenia
na ukladanie a spravu snimok z viacerych modalit poskytuje systém na archivaciu a komunikaciu obrazkov (PACS). Na tento Ucel radiolégovia pouZivaju
digitdlne pracovné stanice a pocitace v rdmci popisovni.
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Logistika a trasovanie
Na Oddeleni zobrazovacich metdd Novej FNsP FDR BB su nastavené oddelené logistické toky, ktoré sa riadia zasadami:
= Trasy hospitalizovanych a ambulantnych pacientov su oddelené. VySetroviia MR ma oddelené miestnosti pre pripravu ambulantnych a
hospitalizovanych pacientov.
= Logistika persondlu a pacienta su oddelené — vyhradené chodby pre zamestnancov. Vo vieobecnosti sa uprednostiiuju pesie trasy pre pacientov a
¢akarne na ,vonkajsej“ ¢asti oddelenia. Priestory a chodby pre personal su umiestnené vo ,vnutornej” ¢asti oddelenia.
= Tok akdtnych/neplanovanych pacientov nenarusa logistiku na Oddeleni zobrazovacich metéd - Oddelenie zobrazovacich metéd a Oddelenie
Urgentného prijmu nachadzajuce sa v bezprostrednej blizkosti su prepojené priamou a rychlou chodbou.
= VySetrovne s vysokym obratom pacientov, napr. ultrazvuk a mamografia s umiestnené v prednej €asti vySetrovni Oddelenia zobrazovacich metéd.

Trasa hospitalizovanych pacientov
Tok hospitalizovanych pacientov ma nizky obrat a je navrhnuty tak, aby sa nepretinal s tokom ambulantnych pacientov, ktory ma vysoky obrat. Hospitalizovani
pacienti navstevuju Oddelenie zobrazovacich metdd na rontgenové vysetrenie (niektoré sa vykonavaju na oddeleni s mobilnym zariadenim), MR a CT.

Hospitalizovani pacienti prichadzajuci na 16zku a v sprievode zdravotnickeho personalu vyuzivaja na presun a ¢akanie na vySetrenie zamestnanecku chodbu
oddelenia.

Trasa ambulantnych pacientov

Ambulantni pacienti prichadzaju na Oddelenie zobrazovacich metdd hlavnym vchodom v Nastupnom bloku nemocnice (1.nadzemné podlaZie ). Prechadzaju
spojovacou chodbou a smeruju k eskaldtorom, ktorymi sa dostanu na udroven 1. podzemného podlazia Hlavnej budovy nemocnice priamo k vstupu na
Oddelenie zobrazovacich metdd.

Vysoko frekventovany tok ambulantnych pacientov sa nepretina s logistikou Oddelenia zobrazovacich metéd. Ambulantni pacienti vyuzivaju ¢akaren pri
recepcii na zaciatku Oddelenia zobrazovacich metdd, odkial nasledne prechddzaju do vyhradenych ¢akarni pred jednotlivymi vySetroviiami oddelenia, idealne

¢o najblizsie k potrebnej vysetrovni. Ak potrebuju cakat dlhsie, alebo ak sa dostavia na vysetrenie prilis skoro, mdzu pacienti ¢akat v priestoroch centralnej
haly.

Trasa persondlu

Logistické trasy zamestnancov su kratke, efektivne a prostrednictvom koridorov, ktoré spdjaju riadiace miestnosti modalit, pracovné stanice PACS a dalsie
zariadenia pre zamestnancov. Na oddeleni su vyhradené chodby pre zamestnancov:

- chodba smerujlca z Oddelenia urgentného prijmu smerom k ovladacom MR a CT

- chodba z Oddelenia urgentného prijmu smerujica ku skladom a pracovniam zamestnancov Oddelenia zobrazovacich metdd.

Logistika pre hospitalizovanych pacientov moze byt uskuto¢fiovana po chodbach vyhradenych pre personal.
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Smerovanie z Urgentného prijmu
Pristup z Oddelenia urgentného prijmu je priamy, rychly a nekrizuje tok ambulantnych pacientov. Smeruje zamestnaneckou chodbou, ktord umoziiuje rychly
presun do vySetrovni CT a MR.

Priestory pre pacientov
- blizsie informacie o lie¢be mbZu pacienti ziskat vo vySetrovni/pracovni,
- v blizkosti jednotlivych vySetrovni su k dispozicii cakarne (pre ambulantnych pacientov);

Priestory pre zamestnancov oddelenia

- radioldgovia spracovavaju a analyzuju radiologické snimky v jednotlivych pracovniach s pracovnymi stanicami PACS.

- tieto miestnosti slUZia aj na odovzddavanie pracovnych zmien, (multidisciplinarnych) stretnuti a administrativnych ukonov.

- okrem toho moZu vyuZivat pracoviska v oblasti back office na iné administrativne dlohy umiestnené vo ,vnatornej” ¢asti oddelenia.
- na oddeleni su k dispozicii dennd miestnost pre zamestnancov a denna miestnost pre medikov uréend na prestavky a odpocinok.

Na Useku zobrazovacich metdd posobia:
e |ekari Specialisti, rezidenti, stazisti,
e radiologicki technici,
e radiologicky asistent, Specializované zdravotné sestry.
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10. Funkéna diagnostika

Oddelenie funkénej diagnostiky zaistuje fyzikalne testy pre prevazne ambulantnych pacientov, v niektorych pripadoch aj pre hospitalizovanych pacientov.
Vadsina vysSetreni je planovana.

Projekt Novej FNsP FDR BB sa zaobera vyluéne funkénou diagnostikou Pneumologického oddelenia a Bronchoskopického a intervencného centra v
Infektologickom bloku. Ostatné vySetrovne funkcnej diagnostiky ostavaju umiestnené v objekte sucasnej Polikliniky FNsP FDR BB.

Oddelenie funkénej diagnostiky pozostdva z vySetrovni funkéného testovania. Principom je jednotné fungovanie, o umoznuje flexibilitu. Miestnosti pre
funkénu diagnostiku su integrované do multifunkénych ambulancii a su zoskupené dohromady.

Na useku funkénej diagnostiky su vykonavané nasledujice vykony:
= vySetrenie srdcovych funkcii,

= cievne testy,

= vyySetrenie pltcnych funkcii,

= klinicka neurofyzioldgia.

V projekte Novej FNsP FDR BB je oddelenie Funkénej diagnostiky planované v rdmci Pneumologického oddelenia a Bronchoskopického a intervenéného centra,
a teda prednostne vykondva vysetrenie plucnych funkcii. Vacsina funkénych skdsok bude vykonavana v testovacich vySetrovaniach. Do vysetrovacich
miestnosti bude mozny vstup s |6Zkom.

Proces

Pre zabezpecenie komplexnosti je vhodné oddelenie funkéného testovania pre vySetrenie funkcii srdca, cievnych funkcii, funkcie pluc a klinickej
neurofyzioldgie umiestnit do blizkosti konzultaénych miestnosti pribuznych odborov ambulantného oddelenia, aby sa zabezpedili kratke vzdialenosti na
jednorazové stretnutia, lekarske prehliadky a pripadné resuscitdcie kardiolégmi.

Okrem ambulantnych pacientov prebieha vyznamna ¢ast funkénych testov klinickych pacientov na Gseku funkénych testov, hoci ciefom je vykonat ¢o najviac
funkénych testov na |6zkovej izbe. VySetrenie funkcie srdca a pltic navstevuju aj pacienti, ktori vyZaduju pokrytie telemetrickym monitorom.
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11. Vybrané ambulancie Novej FNsP FDR BB

Ambulantny usek je lokalizovany v objekte sucasnej Polikliniky FNsP FDR BB a jeho prevadzka tymto projektom nie je ovplyvnend. V rozsahu aktualneho
projektu Novej FNsP FDR BB su upravované iba vybrané ambulancie a s nimi suvisiace vySetrovne funkcnej diagnostiky:

Hlavnd nemocnicnd budova:
e vySetrovia gynekologického oddelenia,
e vySetrovne Zakrokového centra vratane endoskopického centra,
e vySetrovna na oddeleni dialyzy,
e ambulancie a vySetrovne urgentného prijmu,
e vySetrovne na oddeleni zobrazovacich metdd,
e anestéziologické ambulancie.

Infektologicky blok:
e vySetrovne infektologického oddelenia,
e vySetrovne dermatovenerologického oddelenia (CO2 laser, vySetroviia, ambulancia - fototerapia, ambulancia - alergologické testy, ambulancia
staciondarnej biologickej terapie estetickej, RTG vySetrovia, sono vysSetrovna),
e vySetrovne funkénej diagnostiky pneumologického oddelenia (pneumo-onkologicka vysetrovia, vysetrovna cystickej fibrézy, vySetrovra, 3x funkcéna
diagnostika),
e vySetrovna v Bronchoskopickom a intervenc¢nom centre.

Uvedené ambulancie a vySetrovne vybranych oddeleni/klinik, ktoré si predmetom projektu Novej FNsP FDR BB, st ¢o najjednotnejSie, s moznostou malych
zmien v dispozi¢nom rieseni podla Specifik jednotlivych odborov. Cielom je maximalna uZivatelska flexibilita a optimalne vyuZitie priestoru. Samostatnym je
usek s funkénymi vySetrovacimi miestnostami v blizkosti jednotlivych pribuznych odborov (pneumoldgia, bronchoskopické a intervenéné centrum). Priestory
moézZu byt zdielané medzi ambulanciou a klastrom funkénych testov.

Proces:

Nova FNsP FDR BB bude pouzivat na registraciu digitdlny systém. Pacient navStevuje ambulancie na zéklade dohodnutého terminu. Prichadza do
centralnej/vstupnej haly (po vstupe cez Néastupny blok), kde sa mdze individualne registrovat na jednom z centralnych samoobsluznych kioskov (check-in
pultoch), pripadne smeruje priamo na konkrétne oddelenie, kde sa zaregistruje na prislusnej recepcii. Pokial' je pacient v nemocnici prilis skoro, méze
zostat/¢akat v centralnej/vstupnej hale alebo v restaurécii. Pri ambulanciach uvedenych oddeleni/klinik sa nachadzaji mensie ¢akéarne urcené na kratsi ¢as
¢akania pred terminom.
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Po prijati na konkrétnom oddeleni/klinike zabezpedi sestra vsetky ¢innosti sUvisiace s pacientom v konzultaénej/vySetrovacej miestnosti pred, pocas a/alebo
po vysSetreni lekarom. Pacienti vyZadujuci celkovi anestéziu su prijati na oSetrenie na jednodriovy stacionar.

Procesy v ambulancii su réznorodé. Zavisia od discipliny, poskytovatela starostlivosti, podmienok a/alebo kategérie pacienta. Jeden mozny scenar je opisany
nizsie.

Dohodnutie terminu vySetrenia: Telefonicky alebo digitalne pomocnym personalom. Podla druhu objednanej aktivity su na prislusSnd ambulanciu rdno
distribuované sanitarom predpripravené sterilné sety, potrebné pre dany der a odbornost - extrakcia stehov, malé Sitie, prevaz rany atd..

Registracia na recepcii vo vstupnej hale: Po vstupe pacienta do vstupnej haly je pacient zaregistrovany a odoslany na konkrétne Specializované ambulantné
oddelenie. Recepcia sluzi aj ako informacné centrum po vstupe pacientov a navstevnikov do nemocnice.

Check-in na digitdlnom pulte na ambulantnom oddeleni: Pacient sa nasledne nahlasi na check-in pulte na danom ambulantnom oddeleni. Po usadeni v
¢akarni pacient ¢aka na vyzdvihnutie zdravotnou sestrou, s ktorou prebehne konzultacia a/alebo potrebné diagnostické vysetrenie. VysSetrenie mdze
vykonat aj lekar.

Konzultacia: Pacient moze pockat na lekara v konzultacnej/vysetrovacej miestnosti. Konzultacia aj vySetrenie moze prebehnut v jednej konzultaénej
miestnosti/vysetrovni. V zavislosti od pouZitia a poc¢tu konzultaénych/vysetrovacich miestnosti, ktoré lekar aktudlne pouZiva, méze lekar okamizite prijat
dalSieho pacienta v susednej konzultaénej/vySetrovacej miestnosti. Pacient moZe absolvovat dalSiu konzulticiu, zobrazovanie alebo vysetrenie v
multifunkénej ambulancii alebo na radiologickom oddeleni.

Naslednad starostlivost/Kontrola: Pacient ostava v konzultaénej/vySetrovacej miestnosti spolu so zdravotnou sestrou, aby bol dohodnuty postup naslednej
starostlivosti, stanoveny termin kontrolného vysetrenia, odporuéena navsteva dalSieho oddelenia a/alebo poskytnuté dalsie informacie o liecbe.

Priprava konzultacnej miestnosti na dalSieho pacienta: Ak je to potrebné, zdravotnicky personal pripravi konzultacni miestnost pre dalSieho pacienta.

Potrebna administrativa je vykonavana v ramci danej konzultaénej/vySetrovacej miestnosti po ordinacnej dobe.

V ramci ambulantnej ¢asti uvedenych oddeleni/klinik mozno identifikovat tri typy "priestorov":

verejné priestory - ¢akdrne, ktoré su volne pristupné pacientom a sprievodom,
Ciasto€ne verejné priestory - chodby/zény, ktoré su pristupné len pacientom v sprievode zdravotnickeho personalu,
sukromné priestory - samotna konzultaéna miestnost/vysetrovna.
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12. Krvna banka, Biobanka, Hematoldgia a CAR-T

Krvna banka a Biobanka su organizaénymi sic¢astami Novej FNsP FDR BB s umiestnenim na 3. podzemnom podlazi v Hlavnej budove nemocnice. Vo funkénej
nadvaznosti na rovnakom podlazi sa nachadzaju Oddelenie hematoldgie a Laboratérium CAR-T terapie.

Krvna banka sa podiela na zabezpecovani komplexnej zdravotnickej starostlivosti v rdmci nemocnice poskytovanim hematologickych a imunohematologickych
vySetreni. Krvna banka je odbornym oddelenim, ktoré vo FNsP FDR BB zabezpecuje ¢innosti spojené s hemoterapiou v nasledovnom rozsahu:

e nakup transfuznych liekov

e predtransfizne vysetrenia

e skladovanie transfuznych liekov

e expedovanie transfuznych liekov na jednotlivé oddelenia
e spatné sledovanie transfuznych liekov

e konzilidrna ¢innost, posudzovanie zasad Gcelnej hemoterapie a spolutiast pri kontrole ich dodrziavania

Oddelenie hematoldgie v tomto Useku Novej FNsP FDR BB funguje ako tkanivové zariadenie pre oddelenie hematoldgie a transfuzioldgie.
Laboratdria CAR-T oddelenia maju funkciu Centra autoldgnej transplantacie krvotvornych kmenovych buniek Novej FNsP FDR BB.

Priestory oddelenia Krvnej banky zahrnaju:

- Recepcia s manipula¢nou miestnostou

- miestnost s chladickami

- Imunohematologické laboratérium

- sklad krvnej plazmy a expedicny sklad

- pracovne, $atne a dennd miestnost pre zamestnancov oddelenia

Priestory oddelenia Hematoldgie zahrriaju:

- prijem a manipulacia

- laboratdria - hematoldgie, koagulacie, mikroskopy a lab. Specidlnych metod
- sklady, sklady vzoriek, archivy

- Cistiace miestnosti a Upravy vody, miestnost pre odpady

- pracovne, lekarske izby, denna miestnost pre zamestnancov, Satne, filtre

Priestory oddelenia Biobanky zahrnaju:

- miestnost pre prijem

- miestnost pre spracovanie, miestnost pre zmrazovanie
- 2 miestnosti pre biobanku

- laboratdérium kvality

- filtre, Satne a pracovia pre zamestnancov oddelenia

Priestory CAR — T oddelenia zahrhaju:

- laboratdria — flow, biolaboratdrium, lab. Kvality
- zmrazovanie krvnych elementov

- sklady, archiv

- pracoviia, Satne, filtre
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13. Centrum liecby bolesti

Centrum liec¢by bolesti tvoria hlavne konzultacné a vysSetrovacie miestnosti, kde sa v rdmci poskytovania komplexnej starostlivosti poskytuje pacientom liec¢ba
roznorodych bolestivych syndromov (chronicka bolest chrbta, hlavy, onkologické bolesti, neuropatické bolesti a iné). Prevadzkové principy su podobné s
principmi ambulantného traktu. Pacienti si iba ambulantni. V pripade hospitalizovanych pacientov sa starostlivost poskytuje priamo na vseobecnej
oSetrovatelskej jednotke. L6zkova fyzioterapia sa vykonava pri |6Zku, alebo v multifunkénom priestore Standardného oddelenia.

Na vySetrovniach existuju jednotné postupy, o umoznuje flexibilitu pri vyuzivani jednotlivych miestnosti. Miestnosti su integrované do multifunkéného
ambulantného useku a su zoskupené do kompaktného celku.

Usek s miestnostami centra lie¢by bolesti sa nachadza v budove stéasnej Polikliniky FNsP FDR BB a ako celok nie je predmetom aktualneho projektu Novej
FNsP FDR BB.
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14. Laboratodria

V Novej FNsP FDR BB je planované komplexné laboratérne oddelenie v Hlavnej budove nemocnice na 2. podzemnom podlazi, v ktorom su poskytované
komplexné laboratérne metédy v rdmci jednotlivych pracovisk, ktoré si umiestnené vo vzdjomnej nadvaznosti:

- Pracovisko klinickej biochémie,

- Pracovisko klinickej hematoldgie,

- Pracovisko klinickej mikrobioldgie,

- Pracovisko klinickej imunoldgie a alergoldgie,
- Laboratérium patologicko-chemické.

Pracovisko klinickej mikrobioldgie je situované tak, aby bola mozZnost oddelenia tohto odboru od spoloénej prevadzky laboratérii.

Jednotlivé Specializované laboratdria si umiestnené po obvode Laboratérneho komplexu:
- laboratérium pre nakazlivé choroby / sterilné produkty,

- bunkové kultury,

- laboratérium AAS,

- laboratérium GC-MS, toxikoldgiu,

- laboratérium LC-MS,

- Elfo, Likvorové laboratérium,

- laboratérium pre Imunolégiu, prietokovu cytometriu Al,

- laboratoéria pre HLA serologickd a HLA molekuldrnu diagnostiku,
- vyucbové laboratérium so zasadacou miestnostou,

- laboratérium pre morfoldgiu,

- laboratérium pre $pec. koagulaciu,

- mocové laboratérium.

Dal$imi odbornymi miestnostami st miestnost na stanovenie citlivosti ATB a identifikaciu MALDI, miestnost pre cyclery a bloty, miestnost pre PCR extrakciu,
molekularnu diagnostiku, manudlnu seroldgiu, autoklavovria, miestnost pre spracovanie biologického materidlu, chladiaci box avahovne. V centre
Laboratérneho komplexu je umiestnené priestranné Halové laboratérium, v ktorom su umiestnené pracovné stoly poskytujice minimalne 24 pracovisk.

Laboratéria tvoria prevadzkovo uzavrety celok s centralnym prijmom biologického materialu pre vSetky odbory. Prijaté vzorky budu opatrené ciarovym kddom,
ktory urychli diagnostiku vzoriek a minimalizuje omyly. Analyzatory vyuzivané v jednotlivych prevadzkach budu vybavené citackou kédov a budu on-line
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prepojené s laboratérnym informacnym systémom. Laboratdria su v nemocnici situované tak, aby boli v blizkej nadvaznosti na priestory urgentného prijmu,
ambulantného oddelenia, odberovych priestorov a su l'ahko dostupné z |I6Zkovych oddeleni a aj z operacného traktu.

Na oddeleni Centralnych operaénych sal bude takisto vyhradeny priestor laboratérneho charakteru, ktory bude zabezpecovat rychle predoperaéné vysetrenia
vzoriek (rychlu histolégiu). Laboratdrny priestor na POCT vysetrenie bude tiez na oddeleniach ARO, na Urgentnom prijme a v priestoroch Infektologického
bloku nemocnice.

Laboratérne priestory dopliaju pomocné prevadzkové priestory pre skladovanie materidlu a pomocok, taktieZ skladové priestory na uchovavanie chemikalii,
horlavin, Zieravin a priestory na skladovanie biologického a nebezpecného odpadu. V prevadzke laboratérneho komplexu su taktiez priestory na umyvanie
skla a pomdcok, kde bude navrhnuté umyvacie a dezinfekéné zariadenie so susenim, ako aj zariadenie na pripravu Cistej a ultracistej vody.

Pre zamestnancov su v laboratérnom komplexe Novej FNsP FDR BB vytvorené denna miestnost personalu, kancelarske priestory, pracovne, Satne, a tiez
potrebné hygienické zdzemie.

Laboratorne vybavenie

Laboratdrne prevadzky budu vybavené Specidlnym laboratérnym ndbytkom na prevddzanie manudlnych vykonov a na umiestnenie pristrojového vybavenia
situovanych na laboratdrnych stoloch.

V laboratérnych miestnostiach budid vyuZivané rdozne analyzatory, automatizované linky podla zamerania laboratdrnej prevadzky s moznostou napojenia na
nahradny zdroj, resp. UPS zariadenie potrebné na preklenutie ¢asu do nabehu nahradného zdroja. Vyuzivat sa budd biochemické analyzatory, imunochemické
analyzatory, hematologické analyzatory, bakteriologické analyzatory, ako aj zariadenia na pripravu, resp. pracu s odobratymi vzorkami v bezpe¢nom
pracovnom priestore zabezpedujicom ochranu personalu, resp. vzorky. Sem patria digestory, laminarne boxy alebo biohazardy. Tieto budi zabezpecovat
kvalitu prostredia pre pracu so vzorkami odtahovymi filtrami, resp. bezpe¢nostnymi filtrami podla zamerania préce.

Daldie vybavenie budu tvorit drobné zariadenia ako mikroskopy, miesacky, trepacky, centrifigy, biologické termostaty, laboratérne vahy, chladni¢ky a
mraznicky, r6zne mensie stolné analyzatory, ABR analyzatory, analyzatory krvnych plynov, prietokové cytometre a pocitacova technika. Na povrchovu
dezinfekciu budu instalované germicidne Ziarice vhodného typu podla zamerania pracoviska.

Pre chladiace a mraziace zariadenia bude zabezpecené napajanie z ndhradného zdroja, pripojenie na Strukturovanu kabeldz, cez ktoru bude zabezpecené
kontinualne sledovanie a zaznamenavanie teploty v tychto zariadeniach pre potreby vykazovania a archivacie.
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15. Centralna sterilizacia

Oddelenie centralnej sterilizacie (Central sterile services department — dalej len ,CSSD“) zabezpecuje sterilizadciu nemocni¢nych nastrojov, kontrolu nastrojov
urenych na Cistenie a zaistuje, aby boli doplnené a nahradené, ak nie si vhodné na pouzivanie. Cielom je zaistenie podpory klinickym pracoviskdm v
zabezpeceni sterilizacie zdravotnickych prostriedkov (materialov, nastrojov, bielizne) a to vo vSetkych fazach — predsterilizacna priprava, metodika pouZivania
a identifikacie obalového materidlu, sp6sobu a realizacie sterilizacie, kontrola, skladovanie a transport vysterilizovaného materialu.

Oddelenie CSSD v Novej FNsP FDR BB je umiestnené na 2. podzemnom podlaZi Hlavnej budovy nemocnice. Zasadné je prepojenie oddelenia CSSD a COS za
ucelom:

- zasobovania sterilného skladu na COS — pomocou ¢istého vytahu v severnej ¢asti CSSD

- prijem $pinavého / pouzitého materialu zo skladu Spinavého materidlu COS na oddelenie CSSD — pomocou dedikovaného vytahu v juznej septickej zone CSSD
CSSD je z logistickych dovodov fahko dosiahnutelna z centrdlnej stanice prijmu materidlu a centrdineho skladu.

Laboratérnu kontrolu prebiehajucich sterilizacnych cyklov a ucinnost sterilizacie fyzikalnymi a chemickymi metddami bude zabezpedovat oddelenie laboratérii
nachdadzajlce sa na tom istom podlazi. Dezinfekcia vzduchu v dotknutych priestoroch bude zabezpecena bakteriocidnymi Ziari¢mi s UV sterilizaciou.

Hlavné dlohy/¢innosti oddelenia CSSD su:

. Cistenie nastrojov, ktoré sa maju sterilizovat,

. skladanie stprav ndstrojov a ich balenie,

. sterilizacia,

. preprava a sprava sterilizovaného, opakovane pouzitelného a jednorazového materialu,
. sprava sterilného skladu.

Flexibilné laparoskopické a endoskopické nastroje su Cistené v ramci prirucnej sterilizacie priamo v Zakrokovom centre. Tymto spésobom sa optimalizuje
potreba transportu a potreba poctu endoskopickych nastrojov.

Oddelenie CSSD v Novej FNsP FDR BB bude rozdelené do zon:

i) Nedista/septicka zdna - priestory pre prijem kontaminovaného materialu, miestnost na skladovanie transportnych vozikov, miestnost na
dezinfekciu transportnych obalov a vozikov a miestnost na prevadzanie mechanickej odisty pouZitého materidlu s naslednym naloZzenim do
bariérovych prekladacich umyvaciek insStrumentov.

ii) Semisterilnd zdna - miestnost na setovanie a pripravu nastrojov, pristrojov a ostatného materialu, kde prebieha priprava setov a balenie
inStrumentaria s naslednym naloZenim do bariérovych prekladacich parnych a nizkoteplotnych sterilizatorov pre teplotne nestabilné pomaocky.

iii) Cista/asepticka zona — sklad sterilného materialu, distribu¢na miestnost, vydaj sterilného materialu a hygienickd persondlna slucka.

Sterilny sklad CSSD a miestnost na setovanie su prepojené s prechodom cez filter.
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Jednorazovy a iny sterilny/Cisty material pre COS je dodavany priamo z centralneho skladu/centralneho prijmu do sterilného skladu COS.

Nastroje pre ostatné oddelenia budu expedované zo sterilného skladu CSSD na prislusné oddelenie a/alebo oSetroviiu v nemocnici vozikmi, v ktorych sa
objednavaju potrebné nastroje/material pre jednodriové zakroky.

Pre korektné nastavenie procesu je potrebne urcit, ¢i je vlastnictvo inStrumentov na oddeleniach, alebo v CSSD. Preferovana alternativa, ktoru predpoklada
tento dokument, je vlastnictvo inStrumentov CSSD.

Cely proces logistiky, Cistenia, sterilizacie a expedovania musi byt oSetreny v softvérovom rieSeni CSSD, ktory operuje s GS1 datamatrix kddmi na instrumentoch
a zloZzenych komponentoch. Na zaklade materialnych poziadaviek (operacny program, minimalne mnozstva insStrumentov na kazdom pracovisku, objednavky),
ktoré su definované skladovym SW modulom (najcastejsie je to komponent nemocni¢ného informacného systému) a naslednému odpisu na pacienta v NIS je
zabezpecena jednoznacna vystopovatelnost historie kazdého instrumentu na protokol sterilizaéného cyklu s vdzbou na konkrétneho pacienta.
InStrumenty je mozné posielat na konkrétne pracoviska aj potrubnou postou.
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16. Lekaren

V ramci projektu Novej FNsP FDR BB je navrhnutd Nemocnic¢nd lekaren (centrdlna) na 2. podzemnom podlazi Hlavnej budovy nemocnice a Verejna lekaren,
ktord je situovand na 1. nadzemnom podlazi v Nastupnom bloku nemocnice. V pripade Verenej lekdrne ide o priestor, ktory sa nachddza vo vstupnej hale a
bude napojeny na sucasnu verejnu lekaren Polikliniky, ¢im sa zvadési priestor pre vydajnu éast verejnej lekarne.

Nemocnicna lekaren
V ramci Nemocnicnej lekarne je zakladnym procesom organizacia prace s liekmi, t.j. prijimacie procesy, nakladanie s liekmi a zdravotnickym materidlom,
pripravy liekov, ich distribdcia a aplikacia podla zamerania jednotlivych Usekov pripravovni a oddeleni, proces skladovania a bezpecnej likvidacie expirovanych

liekov a zdravotnickych pomdcok. Ciefom je zabezpedit podporu klinickym pracoviskdm nemocnice z hladiska komplexnych sluzieb spojenych s Nemocnicnou
lekarfiou.

Priestory Nemocnicnej lekdrne
Priestory Nemocnicnej lekarne Novej FNsP FDR BB tvoria:
e Pripravovna cytostatik
e (Oddelenie pripravy sterilnych liekov
e Nesterilnd pripravovia liekov
e Sklady (sklad infiznych roztokov, horlavin, Zieravin, cytostatik), vratane skladu hromadne vyrabanych liekov (HVLP), skladu $ZM a ZM, zdravotnickych
pomdcok a diagnostickych zdravotnickych pomaocok in vitro.

Sklad $ZM a ZM je v Novej FNsP FDR BB umiestneny v samostatnom priestore v bezprostrednej blizkosti — hned oproti oddeleniu Nemocni¢nej lekarne,
dostupné kratkym prechodom cez chodbu.

Pre zamestnancov su k dispozicii pracovne a miestnosti pre zazemie personalu. Vstupy do pripravovni sterilnych liekov a cytostatickych liekov su riesené cez
filtre — oddelené filtre pre material a personal. Filtre materidlu budu navyse zvlast pre materidl prichadzajuci a zvlast pre materidl odchadzajlci, a to cez dvojité
prekladacie oknd. Vo filtri personalu pripravy cytostatickych liekov je pohotovostna sprcha a stavebna pripravenost pre pracku so susi¢kou skafandrov.
Pracoviska tychto oddeleni su stavebne rieSené ako Cisté priestory so zabezpecenim potrebnej triedy Cistoty vzduchu pomocou vzduchotechniky a vybavené
prislu§nou technoldgiou - lamindrnym boxom resp. izoldtorom s odsavanim vzduchu. Daldie vybavenie miestnosti bude podla be?ného $tandardu danej
prevadzky. Sucastou oddelenia bude aj galenické laboratérium (masti, apod.) a priestor pre Specialny mobiliar pre uskladnenie liekov vratanie uchovavania v
chladnickach.

Nemocni¢nad lekaren Novej FNsP FDR BB ma priame prepojenie na:
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e centralny prijem materialu/tovaru a skladovacie zazemie nemocnice

e jednotky oSetrovatelskej a dennej starostlivosti (vratane onkoldgie), dialyzacného oddelenia, COS, liecebného oddelenia;

e verejnu lekdren - logistické prepojenie Verejnej lekarne a Nemocnicnej lekarne je mozné cez spojovaciu chodbu medzi Nastupnym blokom a Hlavnou
budovou nemocnice a naslednou vertikalou vytahom na 2. podzemné podlazie do priestorov Nemocnic¢nej lekarne.

Prijem a skladovanie liekov

Prevadzka Nemocnicnej lekarne bude logisticky prepojena s centrdlnym prijmom materidlu a skladovacim zazemim nemocnice. Zamestnanec centrdlneho
prijmu tovaru prekontroluje adresata, neporusenost obalu a ¢islo zésielky. Zamestnanec centralneho prijmu bude informovat Nemocniénu lekaren o prichode
dodavatela a zasielky. Tovar z centralneho prijmu bude preberat osoba Nemocni¢nej lekdrne opravnena na prevzatie. Pri SZM a reagencidch bude moiné
prevzatie osobou Nemocnicnej lekdrne; prevzatie omamnych latok bude mozné len opravnenym farmaceutom. Tovar sa prijima na zdklade potvrdenej
objednavky prislusného skladu.

Skladovanie a uchovavanie lieciv, zdravotnickych potrieb, obalového a pomocného materidlu sa riadi pozZiadavkou liekopisu alebo pokynmi vyrobcov. Liecivé
pripravky, u ktorych je nariadend teplota uchovdvania nizSia ako 15 °C, sa uchovavaju v chladnickach. Skladovacie teploty budd monitorované a
dokumentované informaénym systémom.

Pri skladovani sa budu sledovat doby pouZitelnosti - exspiracie. Lie¢iva po exspiracii sa vyradzuju a ukladaju oddelene s prislusnym oznacenim vyradenia.
Nemocniéna lekarer bude povinna vyradit, oddelene uloZit a riadne oznacit aj lieciva a zdravotnicke prostriedky, ktoré budd Uradne pozastavené. Je tiez
povinna zabezpedit zneskodnenie/likvidaciu nepouiZitelnych lieéiv a zdravotnickych prostriedkov prostrednictvom opravnenych oséb; nepouzitelné lieciva
nebudd méct byt uloZené vo verejne pristupnom priestore nemocniénej lekarne.

Zaobchddzanie s navykovymi latkami sa riadi Specidlnymi predpismi. Omamné a psychotropné latky budd uchovdvané v neprenosnych uzamykatelnych
kovovych schrankach (trezoroch).

Priprava liekov a organizdcia prdce

Priprava liekov prebieha v laboratdriach uréenych pre pripravu. V Nemocnic¢nej lekarni Novej FNsP FDR BB sa budu rozlisovat dve formy priprav:

- ,single doses preparation” - planovana priprava s centralnou distribuciou liekov v transportnych vozikoch na jednotlivych oddelenia/kliniky nemocnice,
- ,acute doses preparation” - akutna priprava s distriblciou na klinické pracoviskd pomocou systému potrubnej posty.

Pripravu liekov podla receptu alebo Ziadanky bude vykonavat farmaceut alebo farmaceuticky laborant. Priprava sa bude riadit ustanoveniami eurépskeho
liekopisu v platnom zneni a vSeobecne zavaznymi pravnymi predpismi.
Pripravou sa rozumie:

e priprava sterilnych liekov,

e individualna priprava liekov,
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e hromadna priprava liekov,

e pavaZovanie a rozvaZovanie,

e rozpliovanie,

e rozdelovanie balenia hromadne vyrabanych liecivych pripravkov pre vieobecné oSetrovatelské jednotky,

e priprava parenterdlne podavanych cytostatik, liekov ur¢enych na parenterdlnu vyZivu a liekov na génovu terapiu.

Kazdé oddelenie/klinika bude mat zadefinovany druh a minimalny pocet kusov akttnych liekov na priruénom sklade. Nemocni¢na lekarer bude vediet riadit
zasoby na oddeleniach na zéklade datumov expiracie a v pripade potreby ich presundt na iné oddelenie.

Distribucia

Technologické prevedenie distriblcie bude zavisiet na pocetnosti. Lieky akutneho charakteru (medicinskej, farmaceutickej podstaty) su distribuované
osobitnym rychlym logistickym kanalom - potrubnou postou. Emergentné lieky budu suéastou zdravotnickeho vozika. Lieky do zdravotnickych vozikov pre
konkrétne potreby jednotlivych osetrovatelskych jednotiek (skladba liekov a poZadované mnoiZstvo) pripravuje Nemocni¢na lekaren. Lieky distribuuje
prostrednictvom liekovych vozikov zamestnanec logistiky na jednotlivé oSetrovatelské jednotky. Nespotrebované lieky sa vracaju z oSetrovatelskych jednotiek
(cirkulujui) naspat do lekarne.

Verejna lekdren

Verejna lekaren zabezpecuje vydaj liekov, zdravotnickych pomécok, dietetickych potravin a doplnkového sortimentu ambulantnym pacientom, pacientom
prepustenym z hospitalizicie, zamestnancom, alebo inym zdkaznikom. Tato lekaren vydava lieky pocas otvaracej doby nemocnice/vstupnej haly pripadne po
tychto hodinach, pocas vecera a v noci. Hlavnymi zakaznikmi vo vecernych a no¢nych hodinach su pacienti urgentného prijmu.

Priestory Verejnej lekdrne

Verejna lekaren Novej FNsP FDR BB je umiestnend na 1. nadzemnom podlazi v Nastupnom bloku nemocnice a bude spojena so sucasnou Verejnou lekarriou
umiestnenou v Poliklinike. Vchod do Verejnej lekarne bude z hlavného vstupu Hlavnej budovy nemocnice. Do Verejnej lekarne budud mat jednoduchy pristup
ambulantni pacienti, prepusteni hospitalizovani pacienti, personal a dalsi ndvstevnici.

Stanovenie a vydaj liekov na recept

Zéakaznici/pacienti pri tare lekarne odovzdaju recept farmaceutovi, alebo mu predloZia preukaz poistenca v pripade elektronického receptu. Pocitace su k
dispozicii pre informovanie o uZivani lieku pacientom, na kontrolu a registraciu lieku. Pocitace su prepojené so snimacmi Ciarovych kédov na skenovanie
vydavanych liekov. Farmaceut vyberie lieky zo skladu (skrinka so zasuvkami) a vyda lieky zékaznikovi/pacientovi.
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Vyddvanie liekov pocas velera a noci
Sluzby Verejnej lekdrne nebudu dostupné po uzavreti hlavného vchodu nemocnice po 22:00hod. V takom pripade bude pre navstevnikov dostupny iba liekovy

automat, ktory bude umiestneny v hale pri vstupe na Urgentny prijem.

Skladovanie
Vo Verejnej lekdrni sa nachadza maly sklad pre zasoby. Tento je pravidelne doplifiany z centralneho lekarenského skladu, alebo z Nemocni¢nej lekdrne.
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17. Klientske centrum

Klientske centrum nemocnice pini funkciu informacného a organizaéného strediska pre hospitalizovanych pacientov v elektivnom mdde. Nachadza sa na 1.
podzemnom podlazi Hlavnej budovy nemocnice.

MoZnosti prichodu pacienta, ktory je planovane prijimany na hospitalizaciu:

- prednostne je ur¢eny Hospitalizac¢ny a Urgentny vstup v Hlavnej budove nemocnice na Urovni 1. podzemného podlaZia. Klientske centrum je viditelné
a dostupné hned' po vstupe do Hlavnej budovy nemocnice.

- pacient prichddzajuci na planovanu hospitalizaciu moze byt transportovany dopravnou zdravotnou sluzbou do teplej gardze DZS (umiestnena taktiez
na 1. podzemnom podlaZi Hlavnej budovy nemocnice). Tepla garaz zaistuje intimitu a tepelny komfort pacienta. Klientske centrum je s teplou gardzou
prepojené priamou chodbou.

- pacient sa dopravi individudlnou dopravou a vyuZije parkovacie miesta v blizkosti Hospitalizacného a Urgentného vchodu (vyhradené pre kratkodobé
statie), alebo garaze uréené pre verejnost v Nastupnom bloku nemocnice (2. a 3. nadzemné podlazie),

- pacient prichddza cez Hlavny vchod v Nastupnom bloku, kde z centralnej vstupnej haly prechadza spojovacou chodbou do Hlavnej budovy nemocnice
na drovni 1. nadzemného podlaZia a nasledne vertikalou (eskalatorom, alebo vytahom) prechadza na 1. podzemné podlaZie.

Klientske centrum ma velkokapacitnu cakdren, kde pacient po registracii ¢akd na elektronickd vyzvu k dostaveniu sa k prisluSnému zamestnancovi na
vybavenie. Tento pacienta zaregistruje na hospitalizaciu a vykond kontrolu dokumentdcie. Po administrativnej registracii je pacient odoslany na konkrétne
|6Zkové oddelenie. Pacienti odoslani z Klientskeho centra na hospitalizaciu v Hlavnej budove nemocnice sa dostanu na prislusnu oSetrovatelsku jednotku
vytahom.

Akutne prijati pacienti su odosielani na hospitalizaciu priamo z Urgentného prijmu.
Pacienti odoslani na hospitalizaciu na Pneumologické oddelenie a Dermatovenerolégiu, ktoré su umiestnené v Infektologickom bloku, nevyuzivaju Klientske

centrum. Prichadzaju na prislusné recepcie jednotlivych oddeleni do Infektologického bloku, kde bude zabezpeceny administrativny prijem na hospitalizaciu.

Klientske centrum tvori recepcia/prijimaci pult pre prijem a registraciu pacientov a priestranna cakarefi so samostatnym hygienickym zariadenim. Pre
zamestnancov je k dispozicii priestor na administrativu a denna miestnost.

87
Aktualizacia Funkéného programu poziadaviek — Fakultna nemocnica s poliklinikou F. D. Roosevelta Banska Bystrica



18. Marnica

Po tom, ¢o pacient zomrel a lekar ho formalne vyhlasil za mftveho, méze sa s nim rodina rozlUcit v izbe pacienta na |6Zkovom oddeleni, na urgentnom prijme
alebo na dospavacej izbe Centralnych operacnych sal. Nasledne po 2 hodinach je zosnuly prevezeny priamo do marnice, prip. na patologickoanatomické
pracovisko. Ak sa musi uskutoénit pitva, bude vykonana externe na patoldgii. Z marnice si do 24hod preberie telo zosnulého pohrebna sluzba vo vopred
dohodnuty cas.

Marnica je v Novej FNsP FDR BB situovana na 2. podzemnom podlazi Hlavnej budovy nemocnice. Navstevnici sa do marnice nem6zu dostat samostatne, iba
v sprievode prislusného personalu. Je l[ahko dostupna z oSetrovatelskych jednotiek a z Centralnych operacnych sal, a to bez prechodu cez centralnu halu.
Prevoz zosnulého z marnice musi byt mimo dohladu zamestnancov, navstevnikov a pacientov. Marnica si preto vyZaduje samostatny vychod.

Marnicu tvoria samostatné chladiace boxy s priestorom pre 15 zosnulych pacientov. Administrativne Ulohy prebiehaju v marnici na stole s pracovnou stanicou.
K dispozicii je aj miestnost, kde sa rodina moze rozlucit so zosnulym pacientom a miestnost pre odovzdanie tela zosnulého.
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CAST 5 - KANCELARIE A ZAMESTNANECKE PRIESTORY

FNsP F.D.Roosevelta
L Banska Bystrica

Aktualizacia Funkéného programu poziadaviek — Fakultna nemocnica s poliklinikou F. D. Roosevelta Banska Bystrica

89



19. Pracovne, zasadacie miestnosti a zazemie personalu

Back office / Administrativa nemocnice

Back office / Administrativa nemocnice zahfria kanceldrske pracoviskd pre podpornych, administrativnych a riadiacich zamestnancov nemocnice.
V navrhovanom projekte Novej FNsP FDR BB je pre pracovne a zazemie administrativnych zamestnancov a vedenie nemocnice vyhradeny samostatny objekt
K - administrativna budova. Pre uUcely Novej FNsP FDR BB je potrebné, aby kanceladrske priestory v administrativnej budove na 4 nadzemnych podlaZiach
poskytovali priestor pre cca 150 zamestnancov Na kaidom z04 poschodl' administratl'vnej budovy s(J umiestnené 2 zasadacie miestnosti pre 6 fudi. Nachadza
Back office / Administrativa nemocnice je uzavrety priestor s kontrolovanym vstupom, ktory nie je volne prlstupn\'/ pre verejnost. Zaroven je dobre dostupny
z parkoviska a Nastupného bloku nemocnice.

Administrativna budova Pocet miestnosti

4.NP - 7.NP Kanceldrske priestory — pracovne 57

4 NP - 7.NP Zasadacie miestnosti — kazda pre 6 oséb 8

7 NP Konferenéna miestnost — pre 20 os6b

Tabulka 10 Rozdelenie kanceldrskych priestorov — Administrativna budova

Na jednotlivych poschodiach administrativnej budovy su tieZ umiestnené mensie skladové miestnosti sliziace ako priru¢né archivy, kuchynky a recepcie pre
jednotlivé poschodia.

V kancelarskych priestoroch su umiestnené skrine, osobné skrinky a osobné postové schranky. Na kazdom podlaZi sa tiez nachadzaju tlaciaren a kopirka,
kuchynka a toalety pre zamestnancov.

Sucastou je postova miestnost na prijem a odosielanie posty a miestnost s velkou multifunkénou kopirkou/tladiarfiou pre mensie vytlacky. Vacsie dlohy bude
zabezpecovat externa firma.

Ostatné pracoviskd a konferencné priestory
Okrem flexibilnych pracovni v zazemi pre zamestnancov existuju na réznych oddeleniach dalsie (flexibilné) pracovne len pre ¢innosti priamo suvisiace s
pacientom. Ide o minimalny pocet pracovni na oddelenie, ktoré su potrebné na fungovanie oddelenia. Tieto pracovne mézu byt integrované v interaktivnej
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zasadacej miestnosti, alebo sa nachadzaju na oSetrovatelskej/sesterskej stanici, ¢i recepcii. Na oddeleniach lekarskej podpory st pracoviska aj pre ¢innosti,
ktoré priamo suvisia s hlavnou naplfiou oddelenia, napr. kanceldria lekarnika v Nemocnic¢nej lekarni.

Okrem zasadacich miestnosti v administrativnej budove sa zasadacie miestnosti nachddzaju aj na roznych oddeleniach v nemocnici. VSetky su interaktivne s
audiovizualnym vybavenim, ktoré pozostdva z tzv. Dashboardu (t.j. LCD Displej min 55", s pripojenim HDMI na pracovnom stole a bezdrétovo/LAN z PC v
interaktivnej miestnosti), pripadne s pripojenim na systém PACS a minimalne 4 pracovnymi stanicami, z ktorych je mozné sa pripojit na Dashboard pre
prezentacie a sedenia. Interaktivne zasadacie miestnosti su rozmiestnené nasledovne:

Zasadacie miestnosti, ktoré mézu byt vyuZivané aj pre potreby internych stretnuti jednotlivych oddeleni nemocnice (napr. Prednaskova sala pre pocetnejsie
stretnutia viacerych zamestnancov), sa nachadzaju v priestoroch Novej FNsP FDR BB k dispozicii Simula¢né a edukacné centrum.

Oddelenie Pocet zasadacich miestnosti

Hlavna budova nemocnice

2.PP Laboratéria 1

Spolo¢né priestory neurologickej a neurochirurgickej JIS 1

1.NP JIS interna 1

2.NP Ccos 2

2.NP Spolo¢né priestory JIS/ARO 1

AN N2 VSeobecné oSetrovatelské jednotky 10 interaktivnych zasadacich miestnosti

Infektologicky blok
Dermatoveneroldgia
Infekéné oddelenie
Pneumologické oddelenie

1
1
1
91

Tabulka 11 Rozmiestnenie zasadacich miestnosti — Hlavna budova nemocnice a Infektologicky blok

Pracovne a zasadacie miestnosti vyuzivaju:
e lekari,
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e sestry,

¢ zdravotnicky personal,

¢ administrativni zamestnanci,
* veduci oddeleni,

¢ vedenie nemocnice.
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20. Simulacné a edukacné centrum

Sucasna FNsP FDR BB je fakultnou nemocnicou a okrem vzdelavania vlastnych zamestnancov, a tiez zdravotnikov z celého Slovenska, zabezpecuje aj
pedagogicku ¢innost pre Studentov pregradualneho a postgraduélneho studia Fakulty zdravotnictva Slovenskej zdravotnickej univerzity so sidlom v Banske;j
Bystrici. Zaroven sa vedecki zamestnanci nemocnice dlhoro¢ne venuju vedecko-vyskumnej ¢innosti v oblasti biomedicinskeho vyskumu.

Pre potreby vedecko-vyskumnej ¢innosti nemocnice je nevyhnutné v priestoroch Novej FNsP FDR BB vytvorit adekvatne Simula¢né a edukacné centrum.
Priestory centra budu sluzZit primarne na skolenia, nacviky a praktické skusky pre existujucich aj novych internych zamestnancov nemocnice, externych
zdravotnikov z inych zdravotnickych zariadeni a Studentov.

Simula¢né miestnosti budu identické s miestnostami pouZivanymi v nemocnici a budu zahfnat odborné miestnosti, ktoré umoznia nacvik poskytovania
zdravotnej starostlivosti od beznych ¢innosti aZ po starostlivost najvyssej Urovne. Simulaéné centrum Novej FNsP FDR BB bude zahfnat nasledovné simulaéné
miestnosti:

Standardna pacientska izba,

JIS/ARO box,

operacnad sala,

basic skills miestnost — sala pre nacvik zakladnych vysetreni.

PwnNPE

Standardna pacientska izba, JIS/ARO box a operaéna séla su vizudlne prepojené s centralnym velinom, z ktorého veduci zamestnanci a lektori sleduju vykony
v prislusnych miestnostiach a v pripade potreby zadavaju pokyny. Sucastou simulacného centra je mald Satna pre Gcastnikov prebiehajucich simulacii.

Edukacné centrum v Novej FNsP FDR BB predstavuje multifunkéna prednaskova sala Eduka so vstupnou halou — networking space, recepciou a Satfiou pre
navstevnikov a prilahlé coworking miestnosti, ktoré bude v pripade potreby mozné vyuzit ako Skoliace miestnosti. Celkovy priestor prednaskovej sély bude
mozné rozdelit posuvnymi stenami na 3 mensie prednaskové miestnosti, kazda so samostatnym vstupom.

Kazda edukacna miestnost bude vybavend audiovizudlnou technikou (velkoplosny displej/projekéné platno, ozvucenie, moznost zretazenia signalov z
miestnosti v pripade spajania).

Pritomny bude aj videomanaiment z operacnych sal vo forme Zivého prenosu - live stream, ako aj vo forme zaznamov (z modalit
endoskopie/laparoskopie/DaVinci a i., operaéného pola) pre vyucbové a prezentacné ucely.

Na poskytovanie spatnej vazby po vykonanych simula¢nych vykonoch alebo rozobratie videozaznamu z daného vykonu je ur¢ena miestnost na debriefing.

V ramci Simulac¢ného a edukacného centra budu k dispozicii aj mensie miestnosti na coworking, slizZiace navstevnikom centra na pracu a vzdeldvanie. Dvojica
coworking miestnosti bude od seba oddelena pohyblivou stenou za ucelom dosiahnutia vacsej flexibility priestoru a pripadného vyuzitia ako dalsej skoliacej
miestnosti.

Simulacné a edukacné centrum pozostdva z nasledujucich miestnosti:
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e 1 operacnasdla,

e JIS/ARO box,

e 116zkova izba,

e  multifunkéna prednaskova sala Eduka (s flexibilnou moZznostou rozdelenia na 3 miestnosti),
e 4 miestnosti pre coworking,

e 1 multifunkéna miestnost,

e 1 miestnost pre nacvik basic skills,

e kniznica,

e 1 miestnost na debriefing,

e administrativne miestnosti, skladové priestory, Satne, kuchynka.

V Simula¢nom a eduka¢nom centre sa nachadza recepcia, kde maju navstevnici edukaéného centra alebo Studenti povinnost hlasit sa.

Z dévodu moiného narazového vysokého poctu navstevnikov Simula¢ného aedukaéného centra na konferencidch je potrebné zvaiit prepojenie na
kuchynu/jedalen pre potreby obcerstvenia (coffee break, raut, a pod.. Odporuica sa nastavenie ¢asového harmonogramu tak, aby nedochadzalo ku kolizii v
Case stravovania zamestnancov.
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21. Satne pre zamestnancov

Ide o centralne Satne, kde sa zamestnanci mdzu prezliekat a jednotlivo ukladat svoje obleéenie, obuv, pripadne iné osobné veci do skrinky. Vchod do centrélnej
Satne je lahko pristupny od Zamestnaneckého vchodu do nemocnice. Centrdlna Satia je umiestnena na 2. podzemnom podlazi, aby nebol umozneny pohlad
do Satne zvonku, alebo z chodby.

Centrdlna Satna

Centralna Satfia zamestnancov je hlavnym miestom na prezliekanie do uniforiem (pracovného odevu). Je vybavena skrinkami na oblecenie, prezliekacimi
kabinami a hygienickym zariadenim. V zasade vSetci zamestnanci (okrem zamestnancov administrativy) nosia uniformu a musia sa prezliect v tejto centralnej
Satni. Celkovy pocet dennych pouZivatelov $atne je priblizne 1 500. Satne pre zamestnancov musia obsahovat pocet skriniek minimalne v tomto pocte, pricom
by mali byt rozdelené na viaceré mensie satne — minimalne na Satne pre zdravotnicky personal, Satne pre nezdravotnicky personal a Satne pre Studentov.
Samozrejmostou je v kazdej skupine delenie na Satne pre muZov a Zeny.

Proces distribucie Cistych uniforiem a zber $pinavych moze byt rieSeny v 2 alternativach:

a) uniformy su vydavané prostrednictvom ACD (automaticky vydajny automat), ktory musi byt umiestneny velmi blizko, alebo v susedstve centralnej
$atne, a to tak, aby si zamestnanci mohli svoju uniformu lahko vyzdvihnit na trase od zamestnaneckého vchodu do 3atne. Centralna $atria a
uschovna odevov su umiestnené v blizkosti zamestnaneckého vchodu a na trase zamestnancov na oddelenie.

b) distriblciu odevov je mozné riesit manualne prostrednictvom povereného zamestnanca Oddelenia logistiky alebo zamestnanca externej
doddvatelskej spolo¢nosti zabezpecujlicej pranie a dodavku bielizne. V takom pripade je potrebné, aby kazda skrinka zamestnanca mala dve Casti —
jedna cast bude pristupna iba zamestnancovi a bude ur¢ena pre vsetky osobné veci a oble¢enie a obuv zamestnanca, druha ¢ast bude pristupna
poverenému zamestnancovi, ktory pred zaiatkom kazdej smeny zabezpeci vloZenie uniformy pre konkrétneho zamestnanca.

Uniformy budu oznacené prostrednictvom RFID, pricom budu prostrednictvom informacného systému priradené konkrétnemu zamestnancovi. V ramci
priestoru Satni je zabezpeceny dostatocny priestor na umiestnenie zbernych koSov na pouzité uniformy.

Decentralizované Satne

Nevyhnutné decentralizované Satne a skrinky su rozmiestnené na oddeleniach, kde je to nutné z hladiska hygieny, prevencie infekcie alebo kontaminacie. To
plati pre oddelenie Centralnych operacnych sal, oddelenie Centrdlnej sterilizacie a pre centralnu kuchyru.

V dennych a/alebo interaktivhych miestnostiach musi byt zaisteny dostato¢ny poéet malych skriniek pre nemocni¢ny a ambulantny personal, pripadne dalsich
zamestnancov na uloZenie osobného majetku, ako su kabelky a pefaZzenky. Okrem toho budu v pracovniach a zazemi zamestnancov inStalované malé skrinky
na osobné veci.
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CAST 6 - PREVADZKA NEMOCNICE

FNsP F.D.Roosevelta
L Banska Bystrica
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22. Sprava objektu a Bezpecnostna sluzba

Sprava objektu - Centrdlny velin je Ustrednym technickym Usekom nemocnice, ktory ma na starosti monitoring a operativne ovlddanie technologickych
zariadeni nemocnice - vzduchotechniky, vytahov, okruhov zabezpedovacieho kamerového systému a heliportu. Sprava objektu v Novej FNsP FDR BB je
umiestnend na 1. podzemnom podlaZi v Hlavnej budove nemocnice, vedla zazemia pre Bezpecnostnu sluzbu a v blizkosti Hospitalizacného a Urgentného
vchodu.

Bezpecnostnd sluzba nemocnice je umiestnend pri Hospitalizacnom a Urgentnom vstupe na 1. podzemnom podlazi v Hlavnej budove nemocnice. Jej tlohou
je monitorovanie jednotlivych objektov v aredli FNsP FDR BB, dohliadanie na bezpecnost majetku, pacientov a zamestnancov a reagovanie na pohyb
neZiaducich os6b na zakdzanych miestach nemocnice. Aredl nemocnice monitoruje prostrednictvom kamerového systému a vykondva tiez osobné kontrolné
pochdodzky. Bezpecnostna sluzba dohliada aj na hlasenia poZiarneho systému objektu nemocnice, ktory je napojeny na pult centrdlnej ochrany. V pripade
zachytenia hlasenia vie poZiar ihned' lokalizovat a zabezpecit kontrolu miesta hldsenia.

Pocas noci zabezpecuje Bezpecnostna sluzba funkciu recepcie nemocnice, kontroluje vstup vsetkych pacientov a navstevnikov na Urgentny prijem a na ostatné
oddelenia v nemocnici (vstup pacienta na oddelenie vopred komunikuje s prislusnym oddelenim),v pripade potreby plni funkciu centrdlneho nocného telefénu
nemocnice. Bezpecnostna sluzba je k dispozicii nepretrzite.

V ramci bezpecnostného planu ochrany objektu Novej FNsP FDR BB je potrebné urcit dolezité zariadenia, vyhodnotit riziko hrozby narusenia, alebo znicenia
jednotlivych zariadeni prvku, uskutoénit vyber hlavnych bezpeénostnych opatreni na ochranu prvku a predpokladané dosledky ich narusenia. Bezpe€nostny
plan ochrany objektu je sicastou bezpeénostnej studie a spoloc¢ne tvoria bezpe¢nostni koncepciu objektu.

Navrh minimalnych poziadaviek na bezpeénost ma za ciel nastavit zodpovedajlice Urovne jednotlivych opatreni ochrany objektu za U¢elom zabranenia, alebo
zmiernenia nasledkov ¢innosti ohrozujlcej aktiva prevadzkovatela nemocnice. Zdmerom je predist neopravnenému vniknutiu do objektu a s tym suvisiacim
rizikdm znicenia, poskodenia zariadeni nevyhnutnych na fungovanie zakladnej sluzby, ¢i ohrozeni na zdravi alebo Zivote os6b v priestore objektu.

Ochrana prvkov kritickej infrastruktary sa realizuje prostrednictvom bezpecnostnych opatreni:
1. Organizacné a reZimové opatrenia,
2. Systémy technickej ochrany:
i) mechanické zabranné prostriedky, napr. stavebné prvky budov, otvorové vyplne — st vytvarané na fyzické zabranenie
neopravneného vstupu do objektu, zdrzanie, spomalenie postupu narusitela, riadenie vstupov do objektov
ii) technické zabezpecovacie prostriedky, napr. systém kontroly vstupu, elektronicky zabezpecovaci systém, kamerovy systém, EPS,
zariadenie na detekciu latok a predmetov — st urcené na spolahliva kontrolu os6b pri vstupe a vystupe, vjazde a vyjazde
z objektu, signalizaciu neopravneného vstupu, signalizaciu narusenia ochrany objektu, monitoring a vyhodnotenie pohybu osob
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alebo dopravnych prostriedkov v chranenom priestore objektu, signalizdciu poruchy alebo pokusu o poskodenie jednotlivych
prvkov ochrany.
3. Fyzicka ochrana — strazenie prvku kritickej infrastruktary s dérazom na dodrZiavanie reZimovych opatreni, kontrolu oséb pri vstupe
a vystupe, kontrola vjazdu a vyjazdu, odvratenie a zmarenie zameru narusit integrity a funkénost prvku kritickej infrastruktury. Fyzicka
ochrana je vykondvana priamym pozorovanim chrdneného priestoru, monitorovanim, nepretrzitym sledovanim a vyhodnocovanim
technickych zabezpecovacich prostriedkov, kombindciou uvedenych spésobov ochrany.

Norma EN 62820 predstavuje komplexny stubor pravidiel a definuje poZiadavky na technické systémy pre aktivaciu tiesfiového volania, spustanie alarmov,
varovanie postihnutych osbéb a vysielanie pokynov pri r6znych bezpeénostnych hrozbach.

Multifunkéné interkomové systémy su v systéme klti¢ové — poskytuju priame hlasové komunikaéné spojenie medzi volajicim a prislusnym riadiacim centrom,
podporuju overenie a prioritizaciu alarmov, koordindciu vhodnych protiopatreni, umoziuju aktivaciu zloziek 1ZS.

Komunikaény systém funguje ako rozhranie pre ostatné bezpecnostné technoldgie — bezpeénostny kamerovy systém, vnatorny rozhlas, telefénna siet.

Objekt Novej FNsP FDR BB je podla zakona ¢. 45/2011 Z. z. o kritickej infrastruktire objektom kritickej infrastrukttry. Podla zakona ¢. 69/2018 Z. z. o
kybernetickej bezpeénosti je definovany ako poskytovatel zakladnej sluzby. Na zaklade Ziadosti Narodného Bezpecnostného Uradu bude v rdmci objektu
chraneny priestor, kde budu skladované dokumenty stupria ,,Vyhradené“, kde s odkazom na vyhlasku Narodného bezpeénostného tradu €. 336/2004 o fyzickej
bezpeénosti a objektovej bezpecnosti v zneni vyhlagky NBU ¢. 315/2006, ktora tuto problematiku upravuje vo svojej prilohe Bezpe¢nostny $tandard fyzickej
bezpeénosti a objektovej bezpeénosti, bude objekt musiet spifiat kritérid minimalnej fyzickej a objektovej bezpe¢nosti pre konkrétny stuperi utajenia.

Objekt je v stlade so zdkonom ¢. 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane obyvatelstva planovany ako Objekt Civilnej Ochrany.
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23. Referat udrzby

Referat udrzby predstavuje technické dielne uréené na servis lekarskej elektroniky a servis medicinskeho vybavenia, ktory je mozné vykonat zamestnancami
Udrzby priamo v objekte nemocnice. Nachadza sa v technickom zazemi na 1. podzemnom podlazi Nastupného bloku — Referat udrzby. Do tohto Useku je
zabezpeceny pristup s vozikmi s vybavenim a pristupova trasa vedie z vnutroarealovej komunikacie. Referat udrzby tvoria miestnosti dostatocne velké, aby
boli pristupné aj s velkym vybavenim. V dielfiach su k dispozicii vSetky technické zariadenia na vykonavanie oprav a udrzby medicinskeho vybavenia.

Priestory useku:

- strojarska dielfia, maliarska dielfia, zdmocnicka dielfa, zvarovia, vodoinstalatérska dielfia, ¢alunnicka dielfia
- centralny sklad udrzby, centralny sklad spravy aredlov

- technicka miestnost pre fontanu,

- Satfa pre zamestnancov Referatu udrzby (24 os6b)

- dennd miestnost zamestnancov (zdielana so zamestnancami Oddelenia vnutornej dopravy)

- upratovanie a hygienické miestnosti

Servis lekdrskej elektroniky

Servis medicinskeho vybavenia (oprava, udrzba), ktory nie je mozné vyriesit na konkrétnom pracovisku, sa vykonava v technickych dielfiach. Pri technickych
dielfach sa nachadza sklad, ktory je uréeny na uskladnenie do¢asne nepouzivaného, alebo poskodeného lekarskeho vybavenia. Dielne a sklad su uréené na
pracu zamestnancov Referatu udrzby, alebo pre zamestnancov udriby dodavatela. V koncepte Novej FNsP FDR BB su planované horeuvedené samostatné
dielne a sklady pre tieto funkcie. Z toho dévodu nie su na jednotlivych oddeleniach s intenzivnym zameranim vyclenené samostatné dielne. V rdmci priestorov
COS mobze byt vy€lenena samostatna miestnost urend pre servis medicinskej techniky, tak aby nebol naruseny chod oddelenia pocas Udrzby. Ak je zariadenie
poskodené, alebo by mala byt vykonana udrzba, malo by byt prepravené do technickej dielne. Malé opravy je mozné vykonat na izbach pacientov na roznych
oddeleniach.

Servis medicinskeho vybavenia zahrria tlohy:
*  Poskytovanie fyzikdlnych metdd a technickych zariadeni v starostlivosti o pacienta a dohlad nad ich pouZivanim.
* Stanovenie pravidiel a odporucani o kvalite zdravotnickeho vybavenia.
* Technickd sprava a udriba medicinskeho vybavenia a zabezpelenie jeho dostupnosti a funkénosti pofas procesu poskytovania zdravotnej
starostlivosti.

Technicky servis

Technicky servis sa vykondva v technickej dielni, ktord je urcenda na technické instalacie a Udrzbu suvisiacu s budovou. Ak nie je mozné technicku instalaciu
priniest do technickej dielne, opravy je mozné vykonat na r6znych miestach v nemocnici. Persondl dielne sa stard o drobné opravy mensieho pevného alebo
volne uloZzeného nemedicinskeho nabytku. Dielfia slUZi aj na drobné opravy pevného alebo volne uloZzeného nabytku. K technickej dielni patri prilahly sklad.
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24. Referat dopravy

Oddelenie vnutornej dopravy zabezpecuje ¢innosti slvisiace s prepravou v ramci aredlu nemocnice, ale aj mimo neho, konkrétne zabezpeduje pohotovost
mimo pracovnu dobu, kyvadlovu prepravu pacientov a zamestnancov medzi Novym a Starym nemocnicnym arealom (zariadenim), prevoz biologického
materialu (vzorky, krv, materské mlieko), stravy pre MS, liekov, medicinalnych plynov, bielizne, zdravotnickeho vybavenia, nabytku, posty, hotovosti pokladne,
archivnej dokumentdcie, komunalneho a zdravotnickeho odpadu, podiela sa na zdsobovani, zimnej a letnej Udrzbe arealov a pod.

V Novej FNsP FDR BB ma Oddelenie vnutornej dopravy zazemie a potrebné priestory vyclenené na 1. podzemnom podlazi Nastupného bloku, vedla Referatu
udrzby, s ktorym zdiela dennd miestnost pre zamestnancov .

Priestor poskytuje parkovacie miesta pre umiestnenie vozového a strojového parku a prislusné miestnosti:

osobné vozidla — 8 - 9 parkovacich miest v hromadnej garazi na 1. podzemnom podlazi Nastupného bloku

5 parkovacich miest pre nakladné vozidla a 3 parkovacie miesta pre dodavkové vozidla

kancelaria koordinatora, kancelaria Soférov

priestor pre Cistenie a dezinfekciu vozidiel (autoumyvaren),

priestor na Upravu a udrzbu vozidiel (autodielfa),

sklad malej mechanizacie — priestor pre 1 traktor, 1 nakladac, pridavné zariadenia (pluh, posypovy vozik, mul¢ovac, Zelezny k6s atd’.) a malé stroje (kosacky)
sklad pneumatik, sklad pohonnych hmot

denna miestnost pre zamestnancov (zdielana s Referatom udrzby) a $atfia pre zamestnancov

Oddelenie vnutornej dopravy zodpoveda za:

prepravovanie zdravotnickych a administrativnych zamestnancov (sluzobné cesty), zariadeni, materidlu, vzoriek, dokumentov, mimo arealu
nemocnice v rdmci Banskej Bystrice a do inych miest,

zabezpedenie pravidelného dopravného prepojenia nového a starého nemocni¢ného aredlu (zamestnanci, pacienti, zdravotnicky/nezdravotnicky
material, Udrzba, odpad, mediplyny...),

prepravovanie tazkych nakladov v ramci aredlu nemocnice (zariadenia, nabytky, odpady, posypové, stavebné materialy...),

zabezpecenie zimnej a letnej Udrzby plosne rozsiahlych nemocnicnych arealov, ktora je v sicasnosti vykondvand prostrednictvom mechanizmov, aut
a zamestnancov referatu dopravy,

pohotovostné zabezpecenie vyssie uvedenych ¢innosti (mimo pracovnu dobu),

vedenie prehladného systému komunikacie medzi oddeleniami poZadujucimi dopravné sluzby a referatom dopravy, ktory je zalozeny na vydani
Ziadanky s pozadovanym druhom dopravy. Dopravu je mozné zabezpelit po schvaleni Ziadanky. Po uskuto¢neni dopravy je potrebné vystavit
potvrdenie o vybaveni.
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25. IT a servisné miestnosti

Centrdlne pocitacové vybavenie pre roznych uzivatelfov je umiestnené v hlavnej miestnosti vybavenia (Main Equipment Room - MER), nazyvanej tieZ
serverovnia. Kable pracovnych stanic su zakoncené v miestnostiach pre satelitné vybavenie (Satellite Equipment Room - SER). SER miestnosti musia byt
situované tak, aby vzdialenost od SER miestnosti k lubovolnému ndhodnému pracovisku nepresiahla 90 metrov. Umiestnenie a celkovy pocet SER miestnosti
je potrebné urcit v zavislosti od konstrukcie budovy. MER a SER miestnosti su prepojené prostrednictvom tzv. centralnej osi. Tato jednotka tvori siet.

Pri navrhovani potrebnych IT a servisnych miestnosti pre Novd FNsP FDR BB su do Gvahy brané - pocet miestnosti, vztahy s ostatnymi miestnostami a funkéné
vlastnosti miestnosti. Technické Specifikdcie IT a servisnych miestnosti su popisané v technickych poziadavkach. Samotné IT a servisné miestnosti (serverovne)
nemaju Ziadne priame funkéné vztahy, ktoré by prospievali procesu starostlivosti o pacienta a inym oddeleniam. Pre potreby Novej FNsP FDR BB budu z
dovodu zabezpecenia redundancie prevadzky systémov a zalohovania k dispozicii 2 samostatné centrdlne serverovne - pre severny a juzny objekt. Serverovne
budu medzi sebou prepojené optickym kdblom. Z oboch centralnych serverovni budu optickymi kdblami pripajané podruzné rozvadzace (podlazné).
Samotné IT oddelenie ma priestory umiestnené na 3. nadzemnom podlazi Hlavnej budovy nemocnice, v strednej casti technického podlazia.

IT a SER miestnosti st volne pristupné zamestnancom IT oddelenia.

Zalozny server je umiestneny v druhej MER miestnosti a pripadna druhd zaloha je k dispozicii na externom mieste, napr. prostrednictvom prendjmu externého
serverového priestoru, alebo v jednej z dalSich budov.

e RozloZenie zdrojov datového centra (vypoctové a ulozné) bude realizované do dvoch serverovych miestnosti pre zarucenie minimalnych ¢asov
vypadkov v pripade poruchy kritickych komponentov

e PIné vyuzitie virtualizacie vratane hybridného cloudu u externého poskytovatela pre zaruéenie dostatku zdrojov v Spickach a redundancie on-
premise rieSenia. Zaroven to umozni vysoku mieru Skalovatelnosti v pripade dalSieho rastu.

e Sietova core architektira musi byt plne redundantna s nasledovnymi principmi:

= MER miestnosti budld medzi sebou prepojené minimalne 8x optickym prepojom

= Kazda SER miestnost bude prepojend s obidvoma MER miestnostami separatnymi trasami pre minimalizaciu rizika havarie (poZziar,
mechanicka havaria, atd...)

= Na zaklade vyssie uvedeného principu bude vysledna topoldgia vo forme dvojitej hviezdy a to tak, Ze na hlavnom TOR switchi v kazde;j
SER miestnosti budu dva optické uplinky z kazdej z dvoch MER miestnosti.

= Bude zabezpecena aj disaster recovery backup trasa vo forme optického ringu
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Pri budovani serverovne v nemocnici bude potrebné aj dalsie vybavenie tychto zariadeni a riesit nezavisle napajanie elektrickou energiou, aby bolo mozné
vykonavat planovanu Gdrzbu pocas prevadzky pre napajacie, chladiace a distribuéné systémy. Idedlne by mali byt zariadenia a systémy serverovne
klasifikované na urovni Tier Il datovych centier, ¢o znamena redundanciu N+1.

V pripade napajania systémov bude vyZzadované pripojenie dvoch nezdvislych vetiev napdjania v serverovni.
V priestoroch serverovne a ddtového centra budu instalované nasledujuce kategérie zariadeni:

e UPS (Uninterruptible Power Supply) - Poskytuje trvalé zdroje napajania a chrani systémy pred vypadkom elektrickej energie. Kapacita tychto
zdrojov bude navrhnutd tak, aby pokryla inStalované technické komponenty a zabezpecila nepretrzité napajanie pocas urcitého ¢asového intervalu v
pripade vypadku. Navrh a instalacia UPS bude sucastou stavebného projektu nemocnice.

e Dieselové generatory - Serverovne budud napojené na dieselové generatory, aby sa zvysila odolnost voci vypadkom napdjania z verejnej elektrickej
siete. Pri planovani rozmiestnenia napajania a zapojenia zariadeni sa bude brat do Uvahy kapacita dieselovych generatorov a privedena kapacita do
priestorov serverovne. Kritickost jednotlivych systémov bude tiez zohladnen3, aby sa zabezpedila dostatocna kapacita generatorov.

e Chladenie - Aktivne chladenie priestorov serverovne zabezpecuje dostatocnu chladiacu kapacitu pre instalované servery a zariadenia, ktoré
generuju teplo. Kapacita chladenia uréuje maximalny pocet serverov a zariadeni, ktoré je mozné inStalovat v serverovni a pripadne v jednotlivych
rackoch. Efektivna kapacita chladenia priestorov serverovne je ovplyvnena spradvnym rozmiestnenim rackov a pouzitim principov, ako je vytvaranie
chladnych a teplych uliciek, pouZitie zakryvajucich panelov a usporiadanie podlahovych panelov. Tieto principy budid musiet byt zohladnené pri
navrhu serverovne v nemocnici.

e Bezpeénost

o Fyzickd
=  Pristupovy systém so zvySenym rezimom bezpecnosti
= Kamerovy systém
= Senzory teploty a vlhkosti pre kontinudlny monitoring
o Protipoziarna - systém hasenia inertnym plynom, alebo ind dostupna samozhasava technoldgia

Rozdelenie vrstiev na logickej bdze je nasledovné

e Vypoctova vrstva
e Vrstva UlozZiska
e Sietova vrstva
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Vypoctova vrstva

V ramci infrastruktdry je vypoctova vrstva jednou z hlavnych a zakladnych casti. Jej dlohou je poskytovat prostriedky potrebné pre vykonavanie
vypoctovych procesov (IT workloads) a prevddzku informaéného systému a jeho sucasti. Tieto prostriedky zahffiaju logické spojenie operacného
systému, prislusnych dat a aplikacie, ktora je vykondvana.

Vypoctova vrstva je ¢o najviac virtualizovand vo vSetkych pripadoch, kde je to mozné. Tento pristup oddeluje fyzické vrstvy od IT workloads a
zabezpecuje splnenie vyssie definovanych poZiadaviek a principov.

Vypoctova vrstva poskytuje nasledujuce funkcie:

O O O O O

Kapacitu a vykon pre prevadzku IT workloads.
Rezervu pre prevadzku workloads v pripade vypadku fyzického komponentu a moznost pridat workloads neskor.
MozZnost zvySenia kapacity pridanim dalsieho fyzického komponentu.
Ochranu workloads v pripade vypadku fyzického komponentu.
MozZnost migrovat workloads medzi jednotlivymi fyzickymi komponentmi.
=  MozZnost aplikovat bezvypadkové bezpecénostné zaplaty a nové verzie fyzickych komponentov.
= Moznost priradovat exkluzivne prostriedky (rezervacie) a prioritizovat vybrané workloads.
= Automaticku distribuciu workloads na fyzické komponenty pre dosiahnutie optimalneho vykonu a vyuZzitia zdrojov.
= Efektivne ndstroje pre pridelovanie zdrojov, spravu, logovanie, monitorovanie, kapacitné planovanie, kontrolu stladu s definovanymi
politikami a dalsie

Vrstva uloziska
Vrstva UloZiska poskytuje zakladné sluzby suvisiace s datami:

O

O O O O O O O O O

Kapacita pre ukladanie dat.

Dostupnost dat.

Pripojenie k datam.

Ochrana dat.

Moznost zvysit kapacitu.

Moznost zvysit vykon vrstvy.

MozZnost migracie uloZenych dat.

Moznost bezvypadkového aplikovania bezpec¢nostnych zéplat a novych verzii fyzickych komponentov.
Moznost uprednostnit vykon pre vybrané data.

Automaticka distribucia dat na fyzické komponenty pre dosiahnutie optimalneho vykonu a vyuzitia zdrojov.
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Okrem toho vrstva Uloziska poskytuje optimalizacné mechanizmy na zvysSenie vykonu a efektivnosti vyuzitia zdrojov a ndkladov. Tieto mechanizmy
zahrfiaju:

O

Virtudlizacia UloZiska (Storage Virtualization): Technoldgia, ktora vytvara logicku vrstvu nad fyzickym uloZziskom a umoziiuje jednoduchsi
pristup a realizaciu potrebnych akcii.

Thin Provisioning: Spésob vyuZivania Uloziska, ktory umoziiuje prezentovat vacsiu virtualnu kapacitu ako je dostupna na fyzickej Urovni.
Automatizované hierarchické uloZenie (Automated Storage Tiering): Technika prestvania dat na rézne Urovne uloZiska na zaklade ich
frekvencie pouZivania.

Deduplikacia dat : Technika kompresie a ukladania dat, ktora zabranuje duplikacii rovnakych blokov Udajov na uloZisku.

Sietova vrstva

O

O O O O O

Sietové pripojenia umoznujuce vysoku rychlost pripojenia minimalne 1 Gbps.

Redundantné pripojenia sietovych ukonéeni nezavislymi cestami na hlavnu siet.

Hlavna siet s vysokou priepustnostou a pripravenostou na budtce zvySovanie rychlosti a kapacity.

Kabeldz, ktord umozniuje rozsirenie priepustnosti a buduci rozvoj.

Zabezpecenie vysokého stupria dostupnosti v ramci internych sietovych sluzieb s redundanciou sietovych funkcii.
Hierarchicky/centralny manazment aktivnych sietovych prvkov.

Ako zaklad pre konvergovanu L2 vrstvu je optimdlna Struktira siete "spine-leaf". Tento dizajn poskytuje nasledujice vyhody v navrhovanej
infrastrukture oproti tradi¢nému dizajnu "core-aggregation-access" z minulosti:

O

O O O O O O O

Niz3i celkovy pocet aktivnych sietovych zariadeni.

Mensi pocet zariadeni v ceste pri severo-juznej komunikacii.
Rychlejsia konvergencia pri zmene v sieti.

ZjednoduSenad sprdva a prevadzka.

MozZnost pouZitia technik redundancie.

Vysoka priepustnost celej siete.

Siréie moZnosti $kdlovatelhosti.

PInd redundancia pripojenia kazdého switchu.
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Spine switch layer, teda vrstva chrbticovych switchov, ma za Glohu poskytovat vysokorychlostné chrbticové pripojenie, ktoré sluzi ako centralny bod
celej infrastruktdry. Toto pripojenie je zabezpecené skupinou minimalne dvoch chrbticovych prepinacov, ktoré su logicky spojené (z pohladu
pripajanych zariadeni a dalSich vrstiev).
Hlavna rychlost portov v tejto vrstve je 10 Gbit/s pomocou protokolu 10GbE (IEEE 802.3ae). Tieto porty slUzia na pripojenie dalsich vrstiev, najma
vrstvy Leaf switch layer (access). Kazdy z tychto prepinacov by mal mat 40+ takychto portov, v zavislosti od konkrétnych modelov dodavatelov.
Chrbticové prepinace su medzi sebou redundantne prepojené pomocou rychlosti 100 Gbit/s alebo viacndsobnymi redundantnymi agregovanymi
prepojmi s rychlostou 40 Gbit/s pomocou rozhrani 40/100GbE (IEEE 802.3ba-2010). Kazdy z prepinacov by mal mat minimélne dve 100GbE alebo Styri
40GbE rozhrania pre ich vzdjomné prepojenie.
Tato vrstva dalej zabezpeduje:

o Agregaciu liniek (Multi-Chassis Link Agregation).

o Redundanciu uplinkov pre pripojené vrstvy.

o Vysokovykonné a vysokokapacitné prepinanie rdmcov.

o Nizke ¢asy prepinania (low latency switching).
Délezitou sucastou je aj WiFi siet. Na to slzia pristupové body (AP), ktoré musia spifiat nasledujuce poziadavky na dosiahnutie pozadovanej
funkcionality:

o Podpora frekvenénych pdsiem 2,4 GHz a 5 GHz.

o Podpora standardov 802.11ac wave2 a 802.11n.

o Podpora technoldgie 4x4 MU-MIMO, 3SS.

o Podpora PoE+ pre napdjanie z jedného kabla.

o Podpora technoldgie BLE a Hyperlocation pre lokalizacné sluzby. (opcne)

Pre zabezpedeny pristup k sluzbam WiFi siete je nevyhnutné, aby rieSenie umozZnovalo iba autorizovanym pouzivatelom pristup k vnitornym sietovym
prostriedkom a sluZzbadm nemocnice. Navrhované rieSenie zahffia nasadenie serverového komponentu pre autentifikdciu, autorizaciu a riadenie
bezpecnostnych politik.

o Autentifikdcia pouZivatelov na zaklade Standardu IEEE 802.1X.

o Autorizovany pristup pouZivatelov na zédklade definovanych pravidiel.

o Nasadenie "Guest" systému, ktory umoZniuje ndvstevnikom nemocnice pristup k internetu.
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26. Upratovacia sluzba

Upratovacia sluzba zahriajuca najma Cistenie, umyvanie a dezinfekciu priestorov zdravotnickych zariadeni bude vykondvana v ramci sluzieb spadajucich pod
tzv. Hotelové sluzby a je Uzko previazand na pribuzné Cinnosti vykonavané oSetrovatelskym persondlom nemocnice v pritomnosti pacienta.

V nemocnici budd fungovat dva zakladné rezimy poskytovania upratovacich sluzieb - pldnované/pravidelné a nepldnované. Rozsah ¢innosti vykonavanych v
ramci oboch rezimov bude stanoveny Harmonogramom upratovacich prac, konkrétne popismi frekvencii a rozsahu Cistiacich a upratovacich ukonov, ktoré sa
maiju realizovat v rdmci konkrétneho priestoru. Popisy vzniknu na zaklade pasportizacie celého objektu v ramci skiSobnej prevadzky, tesne pred otvorenim
riadnej prevadzky nemocnice. Konkrétny moment vykonu niektorych planovanych ¢innosti bude kooperovat s harmonogramom prepustania pacientov.
Upratanie, dezinfekciu a pripravu pacientskej izby po prepusteni pacienta zabezpecuje zamestnanec upratovacej sluzby na zaklade notifikacie o prepusteni
pacienta z nemocni¢ného informac¢ného systému. Upratovacie ¢innosti na vybranych oddeleniach, funkénych celkoch budd prebiehat v noénych hodinach,
aby v ¢o najmensej miere narusali prevadzku na danom useku.

Na kazdom véeobecnom osetrovatelskom oddeleni v stredovej multifunkénej éasti, ako aj na dalsich oddeleniach/Gsekoch Novej FNsP FDR BB je umiestnena
Cistiaca miestnost (oznadend upratovanie), v ktorej je potrebné vybavenie pre upratovanie a dezinfekciu daného oddelenia zahffiajuce aj zabudovany
zmiesavac vody a Cistiaceho roztoku, ktoré nie je mozné pouzit na inom pracovisku. Pranie mopov sa bude vykonavat centralne.
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CAST 7 - VSEOBECNE ZARIADENIA

FNsP F. D.Roosevelta
L Banska Bystrica
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27. Logistika, skladovanie a registratura

Logistika materialu je zamerana na efektivnu spravu materialov a logistiky. Standardizacia pri vykondavani sluZieb a logistiky je hlavnym operaénym principom,
ktory odraza hlavni zasadu modernej a efektivne fungujlicej nemocnice. V ramci tychto standardizovanych logistickych procesov je moznost kombinovanej
prepravy roznych (ale standardizovanych) tokov materidlu, ktoré si vyhodné z hladiska efektivity.

Procesy sa dalej riadia zasadou oddelenej logistiky, o znamena, Ze proces zdsobovania a logistiky materidlu v rdmci nemocnice je oddeleny od medicinskej
prevadzky, tak aby medicinske procesy neboli narusené vébec, resp. iba v minimdlnej miere. Existuju r6zne moznosti organizdcie logistickych procesov
z pohladu vazby na medicinske procesy. Z pohladu medicinskej prevadzky je optimalny scenar, v ktorom cely logisticky proces zastresuje logisticky tim, a to aj
vratane sledovania stavu skladov — tak centralneho, ako aj decentralizovanych skladov na jednotlivych oddeleniach nemocnice. Koncept tohto principu je
znazorneny na nasledujicom obrdazku.
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Sestra vyuziva
material Finalne pouzitie
(= pacient) Vyuzitie jednotkovych baleni, kusov

Sestra vyzdvihne
materialy potrebné

pre konkretneho pacienta Decentralizované

Vplyv na sklad = monitorované Logistickym odd’ skladovanie
KANBAN poskytuje ziadosti o doplnenie

Dopifianie po mensich baleniach
napr. baliky po 10 ks

Centralny sklad prijme objednavku na doplnenie
zasob oddelenia, t.,j. objednavka sa zacina pripravovat
(vyuzivaju sa Ciarové kody a skenery)

Centralne
skladovanie

Néakupné oddelenie nemochice zada objendavku dodavatelovi Do dévanf{

- v pripade materialu pre oddelenie operaénych sal mdzu nastat odchylky vplyvom priameho material
objednavania tohto oddelenia u dodavatela a vplyvom konsingecnych zasob
- pri 100% spolahlivosti dodavatela je mozné znizit drzané mnozstva na centralnom sklade
- skladovacie a dopifiacie parametre musia byt dané pre kazdy material,
skupinu materalov - kontrolny cyklus
- systém dopifania je stéastou ERP systému

Obr. 8 Dopifanie a triedenie — koncepénd trovef

<:| Spotreba je zUdtovatelna
konkrétnemu pacientovi

Z decentralizovaného rozpodtu
jednotlivych oddeleni
(vynimky: konsignacny sklad,
napr. implantaty pre oddelenie
operacnych sal)

<:| Z centralneho rozpoc&tu
nemocnice

Dopifianie po v&ésich baleniach
napr. kartény po 100 ks

Zasoby vo velkom mnozstve
napr. palety po 1000 ks
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Predpokladom fungovania tohto procesu je centradlny prijem, skladovanie a vnuatorna distriblcia produktov, ktoré zabezpecuje dedikovany logisticky tim.
Nasledujuce produkty su prijimané centralne:

sklad a nakup potrieb (kanceldrske potreby, papier atd.),

sterilny a nesterilny material,

farmaceutické vyrobky,

bielizen a pracovné odevy,

vybavenie a ndbytok,

odpad,

Cistiace prostriedky (vratane papierovych utierok, mydiel na ruky, toaletného papiera atd).

Popis procesu

Prijem

Centralny prijem prijima vSetok material medzi 07:00-16:00 (tyzderi). Akékolvek (urgentné) dorucenie materidlu mimo tychto hodin je mozné vybavit cez
urgentny prijem/noc¢ny vchod. Neplanované Ziadosti sa riesia ad hoc. Vsetky sluzby sa Gc¢tuju nakladovému stredisku, ktoré sluzbu pozaduje. Sluzby su
poskytované internym zakaznikom/oddeleniam na zaklade internych predpisov (Service Level agreements - SLA). Je vhodné zaviest jednotny pristup logistiky
a nakupu pre optimalizaciu dodavatelskych retazcov. Oddelenie logistiky nie je (priamo) zapojené do vnutornych logistickych procesov na oddeleni Centralnych
operacnych sal, oddeleni Centralnej sterilizacie (CSSD) a Nemocnicnej lekarne.

Cinnosti v centrdlnom sklade:

Prijem materialu - vSetky druhy materidlu su centrdlne prijimané, kontrolované a zaevidované.

Krizové zasobovanie vybranych oddeleni nemocnice materialom (napr. liekmi), ktoré nie je zabezpecované prostrednictvom oddelenia logistiky.
Rozbalenie a umiestnenie materidlu na spravne miesto (alebo distribucia materiadlu priamo na decentralizovany sklad konkrétneho oddelenia).
Skladovanie materidlu na spravnom mieste a pri pozadovanych podmienkach.

Priprava materialu na zdklade objednavok prijatych z jednotlivych oddeleni.

Po pripraveni objednavky je material zabaleny a konsolidovany pre vnutornu prepravu.

Vybavuje proces vratenia materialu.

Centralny sklad ma kontrolnu funkciu — dohliada na spravne vyuzivanie logistickych priestorov.

Pre vybrané oddelenia (napr. centralna lekaren, centrdlne laboratérid) budu dodavané vybrané materidly priamo — tzn. material preberd od dodavatela
v priestoroch centralneho prijmu materialu priamo povereny zamestnanec tohto Useku a zabezpedi nasledny transport materialu na svoje oddelenie. Pre
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vybrané oddelenia méze byt v ramci centralneho skladu vytvoreny dedikovany sklad, napr. sklad liekov, ktorého sprava ale bude kompetenéne prislichat
danému oddeleniu — v tomto pripade centralnej lekarni.

Oddelend a efektivna logistika materidlu

Podmienkou je efektivna logistika materidlu. Materidlové toky su ¢o najviac oddelené od ostatnych tokov, napr. vyuzitim samostatnych miestnosti, logistickej
chodby a vytahov. To umozniuje efektivnost prace pre logistiku, ale tieZ vyrazne prispieva k vytvoreniu prijemného prostredia pre pacienta (napriklad menej
hluku). Nakladacia a vykladacia rampa je umiestnend v prijimacom sklade tak, aby logistika prichddzajuceho / odchadzajuceho materialu, skladovania a
prepravy, ako aj distribucie bola ¢o najefektivnejsia.

Logistika materidalu méze narusit logistiku pacienta a personalu len v obmedzenej miere. V suteréne je vytvoreny logisticky koridor, aby bola mozna efektivna
a nerusena horizontélna preprava, ktord neobmedzi logistiku pacienta a personalu. Pre vertikalnu prepravu su vyhradené logistické vytahy (velké rozmery) so
Specidlnym ovlddanim. Spolo¢né pouzivanie hlavnych tranzitnych koridorov na hornych poschodiach je povolené, aj ked' nie preferované, za predpokladu, ze
su dostatocne priestranné, aby sa predislo naruseniam medicinskej prevadzky. Prednostne sa vyuzivaju tranzitné koridory uréené pre zamestnancov.

Material sa naskladriuje na centrdlnom sklade, pripadne sa nim krizovo zasobuje konkrétne miesto pouzitia. Material bude prepravovany z centralneho skladu
do skladu na konkrétnom oddeleni. Proces logistiky je zalozeny na dopyte. Len v pripade dopytu napr. spotrebovania, sa material presiva smerom k miestu
dopytu.

Proces zasobovania je rozdeleny do 2 oblasti:

- oblast sluZieb (vratane chodieb)

- oblast starostlivosti (oddelenia).
Pre proces zdsobovania sa vytvori oddelend oblast ako ,zmiesana zéna“, ¢im sa zabezpedi, Ze zamestnanci zabezpecujuci logistiku nemusia mat pristup do
oblasti starostlivosti. Za Ucelom zvysenia efektivnosti su vSetky dvere vybavené automatickymi pristupovymi systémami (napr. potiahnutim karty personalom).
Zdravotné sestry preberl produkty, ktoré potrebuju na (pol) den zo skladovacich priestorov v sklade na oddeleni a ukladaju ich na svojej oSetrovatelskej
stanici. Zdravotna sestra je zodpovedna za (pol)denné zdsobovanie na svojej oSetrovatelskej stanici. Materidlova logistika nebude prebiehat na samotnych
oddeleniach, a preto nerusi pacientov, ani personal. Tento proces je zndzorneny na obrazku nizsie.
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Obrazok 9 Logistika skladovych priestorov

Prijimacia stanica s nakladacou a vykladacou rampou
Nakladacia/vykladacia rampa je prestresenda. Materidl je prijaty a docasne uskladneny v prijimacej stanici, kde sa skontroluje, zaeviduje, roztriedi a nasledne

je distribuovany bud priamo na decentralizované sklady na oddeleniach alebo do centralneho skladu v blizkosti prijimace] stanice. Palety aj kontajnery na
kolieskach a vozikoch vstupuji do nemocnice cez prijimaciu stanicu. Palety je mozné presuvat pomocou paletového zdvihdka. V blizkosti nakladacej/vykladacej

rampy budu permanentne umiestnené nasledovné kontajnery na odpad:
- 2 ks velkokapacitnych lisovacich kontajnerov — jeden uréeny na papier a druhy na komunalny odpad (prip. ABROLL kontajner)

- 1 ks velkoobjemovy kontajner na triedené sklo
- 1 ks ABROLL kontajner na nemocni¢ny odpad
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Doprava

Preprava bude realizovand standardizovanymi prepravnymi vozikmi pre vSetky druhy materidlu. Vybavenie umoZiuje rézne kombindcie pri preprave
(spojovacie voziky rézneho charakteru). Vdaka dobrému logistickému planovaniu (prichadzajici a odchadzajiuci material) je mozné zabezpecit ¢o najviac
kombinovanu prepravu (menej prepravnych tras). Na prekonanie velkych vzdialenosti (v logistickom koridore) sa odportca poutzit elektricky vozik. Chodby a
vytahy maju dostato¢nu kapacitu na zabezpelenie bezpecnej a efektivnej dopravy s vyuzitim réznych typov zariadeni. Pripadné zmiesané pouzivanie vytahov
na iné Gcely sa riadi podla priority. Vytah na pristup do COS mozno ovladat pre vyhradenu prepravu materialu a materialu na operacné saly. Vsetky logistické
trasy, vratane vytahov, dveri, chodieb a skladov budu pripravené na mozné pouzitie automatizovanych transportnych systémov AGV (automated guided
vehicle).

Centrdlny sklad
Centralny sklad je napojeny na hlavni chodbu a vytah, centralnu prijimaciu stanicu a vonkajsi odpadovy sektor. Centralna prijimacia stanica je prepojena s
vonkajSou nakladacou rampou priemyselnymi branami. Pre jednoduchu a efektivnu pripravu objednavok sa pouzivaju hlavne skladové obojstranné regadly.

Skladovanie v centrdlnom sklade a na servisnom mieste je dobre regulované a kontrolované oddelenim logistiky. Jednotlivé nemocni¢né oddelenia su
zodpovedné za (pol)denné zasobovanie na svojom useku. V skladoch st pouZité modularne skrine.

Doplrianie materidlu a stav zdsob
Zasobovanie materidlom je vo FNsP FDR BB v sucasnosti zabezpecené jedenkrat za mesiac v nasledovnych kapacitach:
- papierova hygiena, utierky, toaletny papier 22 paliet

- Cistiace a dezinfekéné prostriedky 8 paliet
- kancelarske potreby 2 palety
- kancelarsky papier 6 paliet
- tlaciva 2 palety
- Slovplast (vrecia, sacky) 6 paliet

Ostatny drobny material je preberany na voziky tyZzdenne, resp. podla aktualnej potreby.

Spravne nastavené dopliianie materialu ma velky vyznam pre logistiku a pracovné procesy nemocnice. Za Gi¢elom dosiahnutia ¢o najefektivnejsieho doplifiania
materialu je odporucana nasledovna organizacia kapacit a Struktur zasob podla funkcie:

e 2-tyZzdnové zasoby v centrdlnom sklade — nadbytocné zasoby u dodavatela

e 1-tyzdriovd zasoba materialu na oddeleniach — miestnost pre decentralizovany/servisny sklad

e 2-krat tyzdenne - frekvencia doplfiania zasob na oddeleniach

e 5-krat tyZdenne - frekvencia doplfiania zasob na operaénych salach
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Systém KANBAN je mozné pouzit na skladovanie na oddeleniach. Vyzaduje si to synchronizaciu medzi uzivatelmi, oddelenim logistiky, nakupnym oddelenim
a dodavatelmi napr. mnozstva v baleni. Princip “push” je postaveny na pravidelnom doplfiani napr. spotrebného materialu a princip “pull” na pravidelnom
odstrafiovani napr. odpadu. Toto doplfianie “push” a “pull” je podporované IT systémom (ERP). Mimopracovné hodiny su organizované prostrednictvom
Specialneho postupu v centralnom sklade.

Specifické procesy
NiZsie je popisanych niekolko Specifickejsich procesov pre kazdy predmet.

Preberanie objedndvok

V blizkosti prijimacej stanice sa nachddza centralny sklad. Materidl sa presuva do centralneho skladu prostrednictvom docasného skladu na prijimacej stanici.
Zamestnanec logistiky bude distribuovat material z centralneho skladu na oddelenia.

Oddelenia m6zu zadat objednavky na material do skladu prostrednictvom elektronického systému objednavania.

Sterilny a nesterilny materidl
Distribucia cez centralny sklad na rozne oddelenia (COS, oSetrovatelské jednotky, dialyzacné oddelenie). Zamestnanec logistiky distribuuje material na
prislusné oddelenia a ukladd ho do Specifickych uzavretych skrin v ¢istom sklade.

Potravinové produkty
Potraviny su urcené pre pacientov, personal a navstevnikov a vacsina z nich sa pripravuje a vyddva cez centralnu kuchynu. Zasobovanie potravinami prebieha
prostrednictvom samostatného logistického toku cez centralnu kuchyriu.

Farmaceuticky materidl

Medzi farmaceuticky materidl patria lieky, infizne vaky a iny farmaceuticky medicinsky materidl. Material sa cez prijimaciu stanicu dostava do centralneho
skladu lekdrne. Farmaceuticky material Ciasto¢ne podlieha osobitnym pravnym predpisom, a preto je lekaren zasobovand oddelene. Centralna lekaren
nasledne distribuuje ¢ast produktov do verejnej lekdrne a na jednotlivé oddelenia. Zasobovanie liekmi a zdravotnickym materidlom je zabezpecované na
dennej baze dodavatelskym retazcom.

Manipuldcia s bielizfiou, skladovanie a vydaj pracovnych odevov
Manipuldcia s bieliziou zahfia prijem bielizne a uniforiem z prd¢ovne a procesy vratenia Spinavej bielizne. Je rozdiel v manipuldcii s postelnou bielizfiou a v
manipulacii s uniformami.

Postelna bielizeri je do nemocnice privezena v transportnych vozikoch (1 transportny vozik na 1 oddelenie) a je distribuovand priamo do cistého skladu v
obsluznom priestore na oddeleniach alebo medzi oddeleniami. Na oddeleniach sa Spinava bielizen zhromazduje do $pecidlnych vozikov, v ktorych je
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umiestnené vrece . V $pinavom sklade v obsluZznom priestore sa vrecia so Spinavou bieliziou premiestfiuju z vozika do rolovacieho kontajnera. Kontajnery su
uzatvorené a zamestnancami logistiky privezené na centralne prijimacie miesto.
Pranie bielizne pre FNsP FDR BB je aktualne zabezpecované dodavatelsky, pricom dodavatelia zabezpecuju odvoz/dovoz bielizne 5 dni v tyzdni:
- pracoviha A — denne je odovzdanych 5-15 v&acSich transportnych vozikov (mesacne je odovzdanych cca. 15000- 17 000kg bielizne).
Prijem/odovzdavanie transportnych vozikov prebieha v ¢ase medzi 10:00 — 11:00hod.
- pracoviha B — denne je odovzdanych 8-20 mensich transportnych vozikov (mesacne je odovzdanych cca. 13 000- 19 000kg bielizne).
Prijem/odovzdavanie transportnych vozikov prebieha v ¢ase medzi 11:00 — 12:00hod.

V pripade prechodu na systém personalizovanych uniforiem je potrebné poditat s narastom objemu dodavanej Cistej a odvazanej Spinavej bielizne.

V stcasnosti je vramci FNsP FDR BB na prepravu transportnych vozikov (odovzdanie $pinavej/prijem Cistej bielizne na oddelenia) pocas pracovnych dni
intenzivne pouzivany vytah pocas 1 hodiny denne. V skladovych priestoroch (suterén) sa vyzaduje miestnost na dezinfektor, miestnost na zber a manipulaciu
so $pinavou bielizfiou a miestnost na skladovanie a vydaj Cistej bielizne.

(Zdravotnicke) vybavenie a ndbytok

(zdravotnicke) vybavenie a nabytok sa objednavaju na Ziadost oddeleni. Zdravotnicke vybavenie prijima na prijimacej stanici a vyzdvihuje zamestnanec
logistiky. Specifické vybavenie (napriklad IT) prijima na prijimacej stanici a vyzdvihuje zamestnanec prisluiného oddelenia (napriklad oddelenia IT).
Nabytok je prijimany a docasne ulozeny v prijimacej stanici. O distribuciu na oddelenia sa z prijimacej stanice postara zamestnanec logistiky.

Distribucia posty a kopirovanie

Posta sa prijima (prostrednictvom postovej adresy a P.O. Boxu) v Podatelni v Hlavnej budove nemocnice. Je situovana na 1. podzemnom podlazi pri Urgentnom
a Hospitaliza¢nom vstupe. Z podatelne sa posta dalej distribuuje adresatom nemocnice. Vacsina adresatov ma postovu schranku v kanceldrskych priestoroch.
V kopirovacej miestnosti su zariadenia na kopirovanie a tlac, pokial to nie je mozné na oddeleniach. K dispozicii su 2 velké multifunkéné stroje, sklad papiera
a velkd pracovna plocha.

Cistiace produkty

Upratovacia sluzba ma centralne priestory na riadenie upratovacieho personalu a centralny sklad na uskladnenie Cistiacich prostriedkov. Tieto miestnosti sa
nachdadzaju v blizkosti prijimace] stanice. Okrem toho su na kazdom oddeleni, alebo v obsluznom priestore medzi oddeleniami decentralizovane zriadené
sklady na uskladnenie Cistiacich vozikov a Cistiacich prostriedkov.

Sklad odpadu
Nemocnica ma devit tokov odpadu:
1. vSeobecny nemocniény odpad (komundlny odpad),
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biologicky odpad,

chemicky odpad z laboratérii a lekarne,
kuchynsky a zdhradny odpad,

papier a lepenka,

plasty a kovy,

sklo,

drevo a odpad z demolacii,

odpad zo spotrebicov.

LN R~WN

Niektoré toky odpadu maju samostatné pokyny na manipulaciu, balenie, skladovanie a prepravu. Vo vSeobecnosti sa odpad separuje a bali v mieste jeho
vzniku do pevnych plastovych vriec farebne rozliSenych podla druhu odpadu, do uzatvdratelnych plastovych nadob, alebo uzatvaratelnych obalov s vekom.
Vsetky zhromazdovacie nddoby urcené na odpad su oznacené Stitkom s ndzvom odpadu, katalégovym cislom a kategériou odpadu. Nebezpecny odpad je
oznaceny identifikacnym listom nebezpecného odpadu (ILNO). To umoznuje jednoduchu manipulaciu a kombinovanie pri preprave a skladovani.

Odpad je zbierany decentralizovane (Cistiace miestnosti, sklad odpadu) a odvazany zamestnancami logistiky do vonkajsich priestorov, kde su zriadené nadoby
na odpad.

Nadoby na odpad su z dévodu eliminacie zapachu umiestnené v exteriéri nemocnice. SU umiestnené v blizkosti centrdlneho prijmu materidlu a su jednoducho
a priamo transportované z budovy cez krytu a bezbariérovu trasu. Nadoby na odpad si mimo dohladu pacientov a personalu nemocnice. Kontajnery su
umiestnené tak, aby boli lahko pristupné pre nakladné autd, ktoré zabezpecuju odvoz odpadu.

Nakladanie s odpadmi zo zdravotnej starostlivosti je upravené Vyhlaskou MZ SR ¢. 553/2007 Z. z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o poziadavkach na
prevadzku zdravotnickych zariadeni .

Usek odpadového hospodarstva v réamci Novej FNsP FDR BB sa nachadza na 2. podzemnom podlaZi Hlavnej budovy nemocnice. Ide o skladové priestory:
- sklad nefunkéného a poskodeného majetku,

- sklady odpadov,

- miestnosti na pranie.

Specifické logistické a odpadové toky
e Centralna kuchyna pripravuje jedlo pre pacientov aj zamestnancov nemocnice. Suroviny objedndva podla potreby. Pokial je to moZné, objednava
gastro balenia, ¢im minimalizuje mnoZstvo obalového odpadu. Obalové materialy z potravin sa triedia v centralnej kuchyni na vyhradenom mieste
(plasty, sklo, papier, kov, biologicky rozlozitelny, komunalny odpad, atd'.). Vratné obaly sa uskladriuju vo vyhradenom priestore a vracaju dodavatefom.
Zvysky jedla z restauracie a od pacientov sa separuju v kuchyni na biologicky rozloZitelny a komunalny odpad. Vyvoz odpadu z pracoviska zabezpecuju
zamestnanci logistiky, ktori ho prevezmu z pracoviska a uloZia do prislusnej nadoby na zbernom dvore.
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Centrélna lekaren objednava lieky na zaklade poziadaviek oddeleni. Vykondva detailnt vstupnt kontrolu kvality, po ktorej prepusta lieky do pouZivania.
Pracovisko pripravuje lieky formou davky a na zaklade konkrétnej objednavky pre pacienta. Davky sa doruéuju na pacienta. Nespotrebované davky sa
vracaju do centrdlnej lekarne na dalsie pouzitie.

Centralna lekdren pripravuje a uvolfiuje lieky nasledne skladované na oddeleniach. Aj tieto sa z dovodu efektivneho riadenia zdsob uvolfiuju do obehu
formou individualnych ddvok, ¢o umoziuje aj lepsi manazment vzhladom na dobu exspiracie. Odpad v centralnej lekarni sa triedi v zmysle platnej
legislativy. Lieky po uplynuti doby exspiracie sa riadne zlikviduju.

Samostatnym pracoviskom je priprava cytostatik, ktoré sa pripravuju len na zaklade objednavky pre konkrétneho pacienta. Hotové ddvky sa dorucuju
pacientom potrubnou postou. Zvysky nespracovanych zloziek vo vyrobe sa ukladaju na vyhradené miesto pre dalSie pouzitie. Nespotrebované
cytostatika sa nélezite zlikviduju.

Sklad zdravotnickeho materidlu slizZi pre zasobovanie jednotlivych oddeleni. Distribuuje len materidl definovany pre konkrétne oddelenie a len v
uréenom mnozstve. Material dorucuje vylozeny z prepravnych obalov. Obalovy materidl jednorazovych nastrojov sa na pracoviskach separuje. Pouzité
a kontaminované materidly sa separuju a uskladniuju v zmysle platnej legislativy. Vyvoz odpadu z oddeleni zabezpecuju zamestnanci logistiky, ktori ho
prevezmu z pracoviska a uloZia do prislusnej nadoby na zbernom dvore.

Centrélne operacéné saly su prepojené s pracoviskom Centralnej sterilizacie ,,Spinavym“ vytahom. Okrem dorucenia pouzitych operaénych nastrojov
slazi vytah aj na odvoz odpadu z operacnych sal. Na salach sa odpad triedi v zmysle platnej legislativy do uzatvorenych prepravnych obalov. Vytahom
sa zasiela do skladu odpadu v prizemi, kde sa separovany centralizuje. Vyvoz odpadu zo skladu zabezpecuju zamestnanci logistiky, ktori ho prevezmu
z pracoviska a ulozia do prislusnej nadoby na zbernom dvore. Biologicky odpad sa uzatvoreny v plastovom boxe docasne uskladni v chladiacom boxe
na zbernom dvore.

V skladoch odpadu je pripraveny priestor na pripadné buduice umiestnenia sterilizatora/drvica plastového odpadu.

Archiv/Registraturne stredisko

Priestory registraturneho strediska v Novej FNsP FDR BB na 3. podzemnom podlazi v Hlavhej budove nemocnice budu poskytovat dostato¢nu kapacitu pre
aktudlnu potrebu uskladnenia registratirnych zaznamov s dizkou 8 135m. V priestoroch budd umiestnené pohyblivé uzamykatelné regaly s elektrickym
pohonom (max. vyska police 40 cm), bude k dispozicii priestor na preberanie a kontrolu registratirnych zaznamov pred ich uloZzenim do regalov (miestnost
srozlohou 6 x 3 m), pult na preberanie registratirnych zaznamov a bude dostupné sietové pripojenie (pre potreby elektronickej evidencie uloZenia
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registratirnych zaznamov - aplikacia Registraturne stredisko). Vchod do registratirneho strediska je cez dvojkridlové plné dvere a cely priestor je vybaveny
elektrickou poZiarnou signalizaciou.

Archiv je osobitnym priestorom na uchovavanie registratirnych zaiznamov nemocnice. Ide o registratirne stredisko, ktoré spitia priestorové naroky definované
Vyhlaskou ¢. 628/2002 Z. z. Ministerstva vnutra Slovenskej republiky, ktorou sa vykonavaju niektoré ustanovenia zakona o archivoch a registrattrach a o
doplneni niektorych zakonov:
e Priestory registratirneho strediska nemozno umiestnit v budove nachadzajlcej sa na mieste, ktoré by mohlo ohrozit fyzicky stav registratirnych
zaznamov, napriklad na mieste so zvySenym nebezpecenstvom vzniku poZiaru, na mieste s vysokou Urovriou spodnej vody a v inunda¢nom Gzemi.
e Rozvody elektriny a vody sa umiestiiuju v ukladacich priestoroch iba v pripade nevyhnutnej potreby, rozvod plynu sa v ukladacich priestoroch
neumiestnuje.
eV ukladacich priestoroch musi byt zamedzeny pristup priameho denného svetla a musi byt zabezpedené ucinné vetranie.
e Ochrana pred vodou - ak je nevyhnutné umiestnit v ukladacich priestoroch alebo priestoroch bezprostredne nad nimi vodovodné rozvody a povrchovo
vedené rozvody Ustredného kudrenia, musia sa zabezpedit tak, aby pri ich poruche nedoslo k poskodeniu registratirnych zaznamov.
e Ochrana pred degradacnymi Cinitelmi - pripustna teplota je 16 °C s toleranciou * 2 °C. Pripustna relativna vlhkost vzduchu je 50 % s toleranciou + 5 %
a pre uloZenie fotografickych materidlov 30 % az 50 % (v registratirnom stredisku budu uloZené RTG snimky za obdobie rokov 2015 — 2022).
e Prasnost v ukladacich priestoroch sa zniZuje podla potreby mechanickymi prostriedkami a technickymi prostriedkami. Pocet ¢astic prachu v ovzdusi
ukladacich priestorov nesmie presiahnut hodnotu 50 pg/m3.
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28. Centralna kuchyna — Oddelenie liecebnej vyzivy a stravovania

Vsetky jedla pre pacientov, navstevnikov a zamestnancov sa pripravuju v centralnej kuchyni:
* teplé astudené jedla sa distribuuju pre pacientov na oSetrovatelskych jednotkdch, oddeleniach dennej starostlivosti a na dialyze;
* rovnaké obedy ako pre pacientov, pripadne doplnené o dalsi druh teplého jedla, st pripravované aj pre personal, ktory sa mdze najest v restauracii;
* rovnaké obedy ako pre personal si ponukané navstevnikom, ktori sa mézu najest v reStauracii.

Restauracia pre navstevnikov a zamestnancov je popisana v samostatnej kapitole.

V objekte Novej FNsP FDR BB je Centralna kuchyria umiestnena na 1. podzemnom podlazi Nastupného bloku. Priestory na 1.pp disponuju samostatnym
vstupom pre zdsobovanie kuchyne, ktoré je oddelené od centralneho zdsobovania nemocnice. Na 1.np je kuchyna priamo napojena na restauraciu.

Kompletna sSpecifikdcia priestorov a procesov Centrdlnej kuchyne je detailne spracovand v dokumente , Technicka Specifikacia”.
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29. Uprava vody, neutralizacia infekénych vod

Uprava vody

V objekte nemocnice sa voda pouziva v Sirokom spektre procesov, pre ktoré je typickou prisnou poziadavkou jej stala kvalita. Okrem pouZzitia v Specializovanych
medicinskych procesoch sa voda pouZiva aj v pomocnych prevadzkach, ako kuchyna, vzduchotechnické zariadenia, kdpelne atd.

Pre zabezpedenie pozadovanych parametrov Cistej vody sa tato preto musi upravovat.

Uprava privadzane]j pitnej vody z verejného distribu¢ného potrubia bude prebiehat v miestnosti Upravy vody umiestnenej na 2. podzemnom podlaZi.
Privddzana studend pitna voda bude prechadzat potrubim cez modul vyrobeny na mieru podla poZadovanych parametrov DN potrubia s integrovanym
pulznym prietokomerom, odbernym miestom studenej vody na vyrobu chlérdioxidu a vzoriek.

Uprava technologickej vody

Uprava vody pre zvlhéovace, sterilizatory, umyvacky a pripadné iné technoldgie, ktoré maju poziadavku na demineralizovant vodu bude realizovana pomocou
reverznej osmaézy s predupravou vody. Demineralizovana voda bude uskladnena do zdsobnej nadrze odkial bude distribuovana poZadovanym prietokom a
tlakom k zariadeniam. V pripade naslednej Upravy demineralizovanej vody (napriklad pre sterilizatory, znizenie vodivosti, pre adiabatické zviIh¢ovace, instalaciu
UV zariadenia) bude pripraveny priestor a potrubny rozvod.

Neutralizacnd stanica infekcnych véd

Vybrané prevadzky / oddelenia Novej FNsP FDR BB - Oddelenie infektoldgie a Centralny laboratérny komplex - budd pocas svojej prevadzky produkovat
odpadové a splaskové vody, ktoré mozu byt povazované za infekéné. Prevadzky, oddelenia alebo ich ¢asti, ktoré produkuju takéto infekéné odpadové alebo
splaskové vody, budi napojené na samostatnu izolovanu siet infekénej kanalizacie. Predmetna infekéna kanalizacia bude vyustovat do neutralizacnej stanice,
ktord bude uréena na sterilizaciu a dekontaminaciu splaskovych odpadovych véd produkovanych nemocnicou. Po dekontaminacii (sterilizacii) m6zu byt
odpadové vody Standardnym sposobom vypustené do Standardnej kanalizacie.

Pre potreby prevadzky Novej FNsP FDR BB su stanovené 2 Neutralizacné stanice vody - na 2. podzemnom podlaZzi Nastupného bloku a 2. podzemnom podlazi
Hlavnej budovy nemocnice.
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30. Centralna uprava posteli a sklady posteli

Oddelenie Centralnej Upravy posteli a sklady posteli v Novej FNsP FDR BB nachddza na 3. podzemnom podlaZi Hlavnej budovy nemocnice.

Ulohy pracoviska Centralnej Upravy posteli su:
« hibkové &istenie nemocnicnych |6Zok;
* pravidelnd udrzba nemocniénych 16Zok;
* oprava l6Zok;
* skladovanie posteli - oddelene pre Cisté postele a Spinavé postele.

Denny servis |6Zok prebieha na osSetrovatelskych jednotkach. Po kazdom prepusteni je pacientska postel ru¢ne vycistend v izbe pacienta na oSetrovatelskych
jednotkach.

Centralne umyvacie zariadenie sa nepouZiva na kazdodenné Cistenie posteli. Pracovisko Centralnej Upravy posteli je prednostne umiestnené tak, aby bolo
lahko pristupné oddeleniam s najvy$sou fluktuaciou pacientov. V projekte Novej FNsP FDR BB je umiestnené v bezprostrednej blizkosti vytahov (k dispozicii 2
oddelené vytahy na prepravu Cistého a Spinavého materialu), ¢o umoziiuje jednoduché vertikalne prepojenie.

Sucastou Centralnej upravy posteli je Ulozny priestor pre postele. Umozriuje efektivne vyuzitie priestoru, pretoze postele je mozné skladovat nad sebou.
V priestoroch uUseku je vytvorené samostatné Ulozisko pre Cisté postele a pre Spinavé postele. Umiestriovanie a vyberanie posteli z/do skladu musi byt
jednoduché.

Struktura oddelenia

Oddelenie Centrdlnej Upravy posteli a sklady posteli v Novej FNsP FDR BB pozostavaju z miestnosti:
* prijem posteli,
* priestory pre manipuldciu s postefami, priestory na opravu posteli a priestory pre kompletovanie posteli,
* expedicia posteli,
+  dezinfektor matracov 2x - umyvaci priestor pre hibkové &istenie nemocni¢nych 1670k,
* sklad rezervnych Cistych a sklad rezervnych Spinavych posteli,
» sklad ¢istych matracov, sklad Cistej bielizne,
* sklad poskodenych a vyradenych matracov, sklad $pinavej bielizne,
* sklad dezinfekénych prostriedkov,
* kancelarie a denna miestnost zamestnancov.
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31. Potrubna posta

Potrubna posta bude v Novej FNsP FDR BB zabezpecdovat transport $pecifického sortimentu zasielok, ktory vyhovuje moznostiam z hladiska objemu, hmotnosti
a bezpecnosti. Prioritny bude transport vzoriek do laboratdrii. Riesenie systému bude optimalizované s ohfadom na dispozi¢né rozmiestenie jednotlivych
pracovisk. Systém umozni posielat zasielky do hmotnosti cca 2 kg medzi vsetkymi prepojenymi pracoviskami potrubim s vonkajsim priemerom 160 mm.

Do laboratérii bude zaroveni viest linka pévodnej potrubnej posty z Detskej fakultnej nemocnice s poliklinikou vonkajsieho priemeru 110mm. Detska fakultna
nemocnica s poliklinikou v sucasnosti vyuziva systém potrubnej poSty svonkajSim priemerom 110mm. V buddcnosti bude vyZadovana komunikacia
s novovybudovanymi laboratériami v novom objekte nemocnice.

Jestvujuca poliklinicka ¢éast nemocnice aktudlne pouZiva potrubni postu s vonkajsim priemerov 110mm. Po vybudovani novych objektov nemocnice bude
potrebné aplikovat systém potrubnej posty s vonkajsim priemerom 160mm aj do poliklinickej ¢asti.

Zasielky (skumavky, vzorky — odbery, vysledky, dokumenty) budu transportované uzatvorené v Specidlnych puzdrach. Vsetky prepravné puzdrd budu vybavené
programovatelnymi ¢ipmi.

Technolégia potrubnej posty musi spifiat vietky podmienky a technické parametre pre prevoz krvi, krvnych derivatov a transfuzii. Pre prevoz cytostatik je
dedikovana separdtna vetva spajajlca pripravoviu cytostatik s oddelenim onkolégie, onkologickym stacionarom a oddelenim pneumolégie.

Pre potrubnu postu v rdmci Novej FNsP FDR BB su navrhnuté nasledovné stanice potrubnej posty v celkovom pocte 37, ktoré budu na jednotlivych usekoch
nemocnice rozmiestnené nasledovne:

Por. ¢.

stanice Poziadavky

Umiestnenie

Podlazie Nazov pracoviska

Hlavna budova nemocnice

1 3.PP Hematoldgia Prijem vzoriek Laboratérna stanica
2 3.PP Biobanka Prijem Standardna stanica
3 3.PP Krvna banka Recepcia Standardna stanica
4 3.PP CAR-T Spracovanie krvnych elementov Standardna stanica
5 2.PP Laboratoria Halové laboratérium Laboratdrna stanica
6 2.PP Nemocnic¢na lekaren Vydajné miesto Standardna stanica
7 2.PP Nemocnicna lekaren Priprava cytostatik Cytostaticka linka

8 1.PP Urgentny prijem — expektacny Usek, emergency Stanovisko sestier Standardna stanica
9 1.PP Stacionar angiolinky Stanovisko sestier Standardna stanica
10 1.NP Zakrokové centrum — Chirurgicky stacionar Stanovisko sestier Standardna stanica
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11 1.NP Zakrokové centrum — Internisticky stacionar Stanovisko sestier Standardna stanica
12 1.NP Zakrokové centrum — Internisticky stacionar Stanovisko sestier Cytostaticka stanica
13 1.NP JIS interné oddelenie Stanovisko sestier Standardna stanica
14 1.NP JIS neurochirurgia Stanovisko sestier Standardna stanica
15 1.NP JIS neuroldgia Stanovisko sestier Standardna stanica
16 2.NP ARO Stanovisko sestier Standardna stanica
17 2.NP JIS multiodborova / chirurgia Stanovisko sestier Standardnd stanica
18 2.NP COS — dospavanie, priprava pacientov Stanovisko sestier Standardna stanica
19 4.NP Gynekologicko-porodnicke odd. — p6rodné saly Stanovisko sestier Standardna stanica
20 4.NP JIS neonatologické oddelenie Stanovisko sestier Standardna stanica
21 4.NP Gynekologické odd. + Odd. Sestonedelia Spolocné priestory 2 16zkovych jednotiek Standardna stanica
22 5.NP 2 |6zkové oddelenia Spolocné priestory 2 16zkovych jednotiek Standardna stanica
23 5.NP 2 |6zkové oddelenia Spolocné priestory 2 16zkovych jednotiek Standardna stanica
24 6.NP 2 |6zkové oddelenia Spoloc¢né priestory 2 16zkovych jednotiek Standardna stanica
25 6.NP 2 |6zkové oddelenia Spolocné priestory 2 16zkovych jednotiek Standardna stanica
26 7.NP 2 |6zkové oddelenia Spolocné priestory 2 16zkovych jednotiek Standardna stanica
27 7.NP 2 |6zkové oddelenia Spolocné priestory 2 16zkovych jednotiek Standardna stanica
28 8.NP 2 |6zkové oddelenia Spoloc¢né priestory 2 16zkovych jednotiek Standardna stanica
29 8.NP 2 |6Zkové oddelenia Spoloc¢né priestory 2 16zkovych jednotiek Standardna stanica
30 8.NP Osetrovatelska jednotka Onkoldgie a Hemato-onkoldgie Spoloc¢né priestory 2 16zkovych jednotiek Cytostaticka linka

Infektologicky blok

31 4.NP Dermatoveneroldgia — oSetrovatelska jednotka, stacionar Stanovisko sestier Standardna stanica
32 4.NP Dermatoveneroldgia — biol. terapia, stacionar Pripravoviia Cytostatickd stanica
33 5.NP JIS infektologické a pneumologické odd. Stanovisko sestier Standardna stanica
34 5.NP Bronchoskopické a intervencné centrum Stanovisko sestier Standardna stanica
35 5.NP Chemoterapeuticky pneumologicky stacionar Stanovisko sestier Cytostaticka linka

36 6.NP Infektologické oddelenie — oSetrovatelska jednotka Stanovisko sestier Standardna stanica
37 6.NP Pneumologické oddelenie — oSetrovatelska jednotka Stanovisko sestier Standardna stanica

Tabulka 12 Rozmiestnenie stanic potrubnej posty v Novej FNsP FDR BB

Standardné stanice
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Stanice potrubnej posty sa nachadzaju ¢o najblizsie k centralnemu pracovisku (napr. stanovisko sestier) v ramci daného oddelenia tak, aby bola zabezpecend
maximalna ergondémia a efektivita prace. Stanice musia byt vybavené odosielacim zasobnikom tak, aby do nej bolo mozné vloZit puzdro v ktoromkolvek
okamihu, t.j. aj v priebehu prijimania a vypadavania puzdier do zachytného kosa pod stanicou.

Dvere vkladacieho otvoru stanice (na vloZenie puzdra) musia byt neustdle otvorené a pripravené na vloZenie puzdra bez nutnosti akéhokolvek
manualneho otvorenia. Stanice musia obsahovat systém brzdenia prepravného puzdra prostrednictvom integrovaného vzduchového bypasu.

Sucastou tychto stanic musi byt nasledujice funkéné a technologické vybavenie:
a. RFID — ¢ipova technoldgia v staniciach, identifikacia pouzivatelov — ID karty nemocnice,

systém zabezpeceného pristupu,

systém zabezpeceného registrovaného odosielania zasielky,

systém zabezpeceného registrovaného prijmu zasielky,

moznost napojenia Citania Ciarovych kodov,

uzatvoreny vzduchovy okruh,

ovladanie stanice — farebny multifunkény dotykovy displej,

opticko-akusticka signalizacia,

zachytny kos,

j. nastenny drziak puzdier

k. RFID - kontrola dojazdu puzdier do stanice.

S®m 0 o0 T

Vsetky stanice budl umozriovat zdielanie pre viac oddeleni (prijem prepravnych puzdier na niekolkych nezévislych adresach). Prichod puzdra bude
signalizovany prostrednictvom pocitacovej siete (automatické posielanie hlaseni na mobilny telefdn alebo iné komunikacné zariadenie poverenych
zamestnancov daného oddelenia) a tiez akusticko-optickou signalizaciou, ak je nainstalovand. Dojazd do stanic bude plynuly s brzdenim pneumatickou brzdou
(puzdro musi byt zastavené v stanici).

Sucastou stanic bude dalej zachytny kds urceny na prijem prepravnych puzdier a nastenny drziak prepravnych puzdier umiestneny v blizkosti stanice.

Laboratdrna stanica

Na pracovisku laboratdria bude osadena Specidlna laboratérna stanica s automatickou vykladkou vzoriek, ktord zaisti bezobsluzné automatické vyloZenie
prepravovaného materidlu z prepravnych puzdier na automatickd vykladku a automaticky navrat puzdra spat na miesto odoslania. Tento typ stanice
bude urceny iba na prijem biologického materidlu z aredlu nemocnice.

Tato technoldgia zaisti zrychlenie prace s prijmom vzoriek a obmedzi naro¢ni manudlnu manipuldciu s tazkymi puzdrami a skladovanie velkého
mnozstva puzdier.

Okrem toho zvoleny typ stanice zabrani pripadnej krizovej kontamindcii obsluhujiceho persondlu na oddeleniach a v laboratdriu z nasledujucich
dovodov: Zamestnanci v laboratériu nebudd manipulovat s puzdrami a neddjde tak prostrednictvom kontaktu so vSetkymi puzdrami (napr. puzdra z
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Infektologického oddelenia a pod.) k prenosu infekcii medzi jednotlivymi puzdrami navzdjom a po ich spatnom zaslani do domovskej stanice nedéjde ku
kontamindcii tu obsluhujuceho personalu.

Proces manipulacie s prepravnym puzdrom musi byt s vyuzitim systému automatickej vykladky vzoriek, plne automatizovany a registrovany — prepravné
puzdro bude dorucené do stanice, d6jde k jeho identifikacii (RFID), bude automaticky bezobsluZzne otvorené a vzorky budd bez ndrazu vyprazdnené do
zasobnika. Stanica musi automaticky a bezobsluzne preverit, ¢i bolo puzdro vyprazdnené spravne — obsahuje elektronicky snimaé vyprazdnenia (ak
nedoslo k Uplnému vyprazdneniu puzdra, systém na tento stav upozorni obsluhu). Az po definitivnom vyprdzdneni bude puzdro automaticky uzatvorené
a podla naprogramovanej informacie v ¢ipe puzdra automaticky bezobsluzne vratené spit do odosielacej (domovskej) stanice.

Cely proces dorucenia a prijmu vzoriek je plnoautomatizovany a bezobsluzny bez akéhokolvek zasahu obsluhy.

Z kapacitnych dévodov musi samotny proces vyloZenia zasielky trvat max. do 15 sek. —do laboratérii bude predovsetkym v Spicke prichadzat najvacsie
mnozstvo zasielok a kazdé predizenie tejto doby spdsobuje neprijatelné, vyrazné znizenie prepravnej kapacity celého systému a zvy3enie ¢akacich déb
v staniciach. Sucastou tychto stanic musia byt okrem vysSie uvedeného nasledujice funkéné a technologické zariadenia:

RFID — ¢ipova technoldgia v staniciach,

RFID - kontrola dojazdu puzdier do stanice,

ovladanie stanice — farebny multifunkény dotykovy displej,

opticko-akusticka signalizacia.

o 0 T w

Laboratdérna stanica musi byt vyhotovena tak, aby prichadzajice puzdro so vzorkami bolo automaticky spomalené az do jeho Uplného zastavenia. Stanica
bude vyuzivat Specidlny typ puzdier, ktoré oproti $tandardnym svojou konstrukciou zabezpedia bezproblémové vloZenie a vyloZenie obsahu/zasielky a
pouzivaju sa okrem iného napr. v robotickych systémoch pripravy a distribucie liekov UNIT Dose, automatizdcii laboratérii atd'

Cely proces, od dorucenia puzdra do stanice do jeho odoslania spat, musi byt kompletne zdokumentovany.
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32. Komunikacia — zamestnanci, pacient-sestra

Komunikacia medzi zamestnancami nemocnice mdze byt realizovana pomocou nasledujicich metdd:
e Online alebo realtime komunikacia: Tato forma komunikacie vyzaduje okamZzitu pritomnost ziéastnenych stran na vytvorenie komunikaéného toku.
Medzi dostupné moznosti patria:

- VolP systém s moznostou:
o Hardvérové VolP telefény
o Softvérové telefény s vyuzitim Wi-Fi pripojenia

- Telekonferenény systém (zvukovy/video)

- GSM systém pre komunikaciu prostrednictvom mobilnych sieti operatorov

e Offline alebo non-realtime komunikacia: V tejto forme komunikacie nie je potrebnd okamzita pritomnost druhej strany pocas komunikacie.
Nasledujuce nastroje umoznuju realizaciu komunikacného toku vo forme sprav:
- Instant messaging systém
- Notifikacny systém
- Emailovy systém
- Intranet

Komunikacia s pacientom moze byt rozdelena na nasledujice kategoérie v zavislosti od toho, kde sa pacient nachadza:

e Komunikacia v ramci nemocnice (In-hospital komunikacia):
- Systémy smerovania pacienta, ako su kiosky, navigaéné systémy a vyvoldvacie systémy, ktoré pomahaju pacientovi orientovat sa v nemocnici.
- Systémy komunikdcie s hospitalizovanym pacientom, ako je komunikaény systém medzi pacientom a sestrou na izbe a infotainment, ktory
poskytuje informdcie a zabavu pre pacientov.

e Komunikacia mimo nemocnice (Outside-hospital komunikacia):
- Personalizované komunikacné systémy pre bezpecnu komunikaciu s pacientom, ako st mobilné aplikacie, portal pre pacientov (umoznujuci
pristup k vysledkom vysetreni, terminom operacii/vysetreni, elektronickej karte pacienta) a emailovy systém.
- Nepersonalizované komunikacné systémy, ako s webové stranky nemocnice poskytujice vSeobecné informacie alebo aktualizované
informacie pre verejnost a emailovy systém.

Systém pacient-sestra musi pozostéavat z komunikatorov na izbach a centralnymi sesterskymi stanicami, ktoré budi komunikovat vyhradne po IP.
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33. Zabezpecenie objektu a kamerovy systém

Je pravdepodobné, Ze vsetci pacienti, navstevnici a personal budi monitorovani pomocou kamerového systému. Preto je délezité dodrziavat procesy
zaznamenavania, uchovavania a poskytovania zaznamov s citlivostou. Zaznamy z bezpec¢nostnych kamier obsahuji osobné Udaje, ktoré mdzu priamo alebo
nepriamo identifikovat fyzickd osobu. Preto musi kamerovy systém splnit kritéria stanovené v pravnych predpisoch o ochrane osobnych Gdajov (GDPR).
Objekty v nemocniciach je mozné z hladiska doleZitosti a rizika rozdelit do troch kategérii s réznymi poZiadavkami na zabezpedenie a monitorovanie pomocou
kamerového systému:

e interiér,
e interiér s vysokym stupnom ochrany (operacné saly, nemocnicna lekaren, a pod.),
e exteriér.

Zaznam obrazu je moZné realizovat v roznych variantoch. U najrizikovejsich ¢asti nemocnice, ako st Nemocniéna lekéreri, centralne sklady SZM a pod. je
vhodné, aby sa obraz zaznamendval nepretrzite 24/7. U ostatnych ¢asti nemocnice je mozné robit zdznam len v urcitych ¢asovych usekoch, alebo pri detekcii

pohybu. Obraz z kamerového systému, ktory sleduje priestory s vysokym stupfiom ochrany, musi byt chraneny dodato¢nou autorizaciou, aby k nemu mali
pristup iba poverené osoby.

Typické priestory monitorované kamerovym systémom v nemocnici zahffiaju parkovisko, brany, vchody, vychody, Unikové vychody, hlavné chodby, Urgentny
prijem, Centralne operacné saly, centralnu pripravoviu liekov, skladové priestory, laboratérid, kuchynu, centralnu sterilizaciu, pooperacné miestnosti,
radiolégiu (MR a RTG) a priestory marnice.

Kamery musia byt umiestnené vsade tam, kde je ohrozena bezpecnost pacientov, ¢o slvisi s ochranou zdravia a Zivota v nemochnici.

PoZiadavky na Urover a kvalitu monitorovania ovplyviiuju parametre systému a celkové naklady. Medzi dalSie funkcie CCTV moZu patrit dialkové sledovanie
kamier cez mobilny telefén alebo internet, multi-kamerovy obraz, automatické rozpoznavanie ECV, analyza obsahu videozaznamov (Video Content Analysis),
mechanizmy rozpozndvania tvare (facial recognition) a dalsie.

Komunikacia v rdmci kamerového systému bude prebiehat pomocou IP protokolu. CCTV musi byt spojené s ostatnymi systémami na ochranu majetku a os6b
prostrednictvom Integracného bezpecnostného systému, ktory zabezpecuje komplexné riadenie bezpecnosti budov a objektov nemocnice. Napr. ak senzor
pohybu aktivuje poplach, kamera CCTV v danom mieste za¢ne zaznamenavat vysokorozliseny obraz, ktory je v redlnom ¢ase prenasany na Spravu objektu.
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34. Identifikacia pacienta

Na identifikaciu pacientov v Novej FNsP FDR BB bude pouzivany ndramok s 2D datamatrix kddom. Kéd bude unikatny a bude slizit na identifikaciu pacienta
pre danu konkrétnu hospitalizaciu od jeho prijatia az po jeho prepustenie z nemocnice. Zaroven sa bude dat jednoznacne v IS urcit, Ze sa nejedna o strateny,
vymeneny naramok. Naramok sa generuje pri prijme pacienta na hospitalizaciu / lieCbu. Naramok musi byt odolny vodi vihkosti a oteru.

Identifikacia v ramci nemocnice musi byt nastavena tak, aby nemohlo déjst k zamene. To znamena, Ze pacient, material aj personal musia mat identifikacné
Cisla nastavené tak, aby nikdy nemohlo dojst ku kolizii. Spravny liek (sken ID kédu lieku), spravnemu pacientovi (sken ID kddu pacienta), v spravny ¢as, spravnou
formou a spravnou cestou (sken ID kédu zdravotnickeho personalu). Naramok obsahuje okrem automatického datového nosica aj clovekom citatelné udaje —
minimalne meno a priezvisko pacienta.

ID Cislo na ndramok sa tlaci dostupnou formou AIDC nosic¢a? (t.j. formou 2D kddu datamatrix alebo RFID v zavislosti od nastavenej infrastruktiry). Naramok
sa tlaci v Klientskom centre pri administrativnom procese prijatia pacienta na hospitalizaciu alebo na Urgentnom prijme v pripade prijatia pacienta na
hospitalizaciu priamo z urgentného prijmu. Za tymto Géelom musi byt recepcia na Klientskom centre a Urgentnom prijme vybavend minimalne dvomi
tlaciarnami pacientskych naramkov (vid obrazok nizsie). Zamestnanci maju moznost identifikovat pacienta prostrednictvom naskenovania kédu na naramku
cez mobilny telefén, pripadne na to uréenou ¢itackou kédov.

A
LT

Obrazok 10 Identifikacny pacientsky naramok Obrazok 11 Tlaciaren identifikacnych pacientskych naramkov

2 Automaticka identifikacia a zachytdvanie udajov (AIDC) sa tyka metdd automatickej identifikacie objektov, zbierania Gdajov o nich a ich zadavania priamo do pocitacovych systémov bez zasahu
¢loveka. Medzi technoldgie, ktoré sa zvy¢ajne povazuju za suc¢ast AIDC patria QR kddy, Ciarové kddy, radiofrekvenéna identifikdcia (RFID), biometria (ako systém rozpoznavania dihovky a tvare),
magnetické pruzky, optické rozpozndvanie znakov (OCR), inteligentné karty a rozpoznavanie hlasu. AIDC sa tieZ bezne oznacuje ako ,Automaticka identifikacia“, ,Automatické ID“ a ,,Automatické
zachytavanie Udajov”.
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35.Vyvolavaci systém pre pacientov

Vyvolavaci a objednavaci systém je komplexné a integrované rieSenie, ktoré umoznuje riadit tok pacientov v nemocnici od prvotného kontaktu az po
poskytnutie sluzby. Tento inteligentny systém ma za ciel zvysit produktivitu, zniZit prevadzkové naklady, zlepsit spokojnost ambulantnych
pacientov/navstevnikov prostrednictvom skratenia vnimanej ¢akacej doby na lekarske vysetrenie a vytvorenia prijemného prostredia s rovnakym pristupom
pre vSetkych.

Systém podporuje a automatizuje nasledujice ¢innosti v oblasti toku pacientov:

e Objednavanie terminov: Pacienti maju moznost objednat si termin pre lekdrske vySetrenie/osetrenie cez rézne kanaly, ako je Pacient Portal, Mobilna
Aplikacia Pacient, zamestnancov recepcie/call centra alebo samoobsluzné kiosky. Systém zobrazuje volné terminy, ktoré mozu byt rezervované pre
konkrétneho pacienta. Kalendare mozu byt centralne riadené aj individualne pre kazdého lekdra/ambulanciu. Systém podporuje definiciu réznych
typov vysetreni a umoznuje aj platby za mimoriadny termin.

e Dynamicky kalendar: Objednavkovy systém je zaloZeny na koncepte "dynamického kalendara", o znamen3, Ze sa neopiera o pevne stanovené casové
useky, ale na pravidlach definujucich kapacitu kalenddra a jeho spravanie.

e Komplexné vySetrenia: Systém umoZiuje planovanie a rezervaciu komplexnych vysetreni, ktoré zahffiaju navstevy viacerych ambulancii. Logika
systému umozZiuje vyber potrebnych vysetreni, zohladnenie Specifickych podmienok a poradia vySetreni, ako aj vyhladanie volnych terminov, aby
bolo komplexné vysetrenie uskutocnené v ¢o najkratSom case.

e Integracia s poradovnikmi: Systém objednavania mdze existovat ako samostatny informacny systém, ale je plne integrovany so systémom riadenia
toku pacientov. Poskytuje moZnosti pripomienok o objednanych terminoch prostrednictvom telefonatov, SMS sprdv a e-mailovych notifikacii. Tieto
notifikacie obsahuju QR kddy na registraciu pacientov na samoobsluznych kioskoch a odkazy na zrusenie alebo zmenu terminu. Systém umoziuje aj
nastavenie poZiadavky na potvrdenie terminu vopred.

Vyvolavacie panely budd umiestnené v cakarriach Novej FNsP FDR BB v nasledovnom minimalnom rozsahu:

Ndstupny blok nemocnice:
- vstupna hala

Hlavna budova nemochnice:

- vstupna hala,

- ¢akaren Klientskeho centra,

- Cakaren Zakrokového centra,

- ¢akaren Urgentného oddelenia,
- Cakaren Zobrazovacich metdd,
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- jednodriové stacionare,
- Cakaren Fyziatricko-rehabilitacného oddelenia

Infektologicky blok:

- Cakaren Dermatovenerologického oddelenia,
- Cakaren Infekéného oddelenia,

- ¢akaren Pneumologického oddelenia.

Systém bude zabezpecovat komunikaciu s pacientmi prostrednictvom digitalnych vyvolavacich panelov. Jeho hlavnou ulohou je informovat pacientov o ich
aktualnom stave a umoznovat lekdrom volat pacientov priamo z ich ordinécie alebo recepcie. Lekari budd mat moznost priamo vyvolat konkrétneho pacienta.
Systém bude tiez integrovany do systému riadenia poradia, ¢o znamena, Ze pacienti budu vidiet svoje miesto v poradi v redlnom ¢ase. Okrem toho systém
bude schopny posielat notifikacie zaregistrovanym pacientom o ich aktualnom poradi, napriklad informaciu, ze st na rade a maju pred sebou napriklad 2
pacientov.

Riadenie poradia, tzv. poradovniky, je dalSou stcastou systému. Obsahuje algoritmus na riadenie poradovnikov a jasne zobrazuje predpokladant dobu ¢akania
pre kazdého pacienta. Riadenie poradia zabezpecuje optimalizaciu toku pacientov, bez ohladu na to, ¢i su objednani alebo neobjednani pacienti, ktori vyzaduju
oSetrenie/vySetrenie. Systém umoziiuje nastavovanie pravidiel pre radenie pacientov do poradia, napriklad stanovenie maximalnej ¢akacej doby pre pacientov
so Specialnymi poziadavkami.
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36. Navigacia pacientov

Navigdcia pacientov v novej FNsP FDR BB bude zabezpecena dvomi sp6sobmi — fixna navigdcia a interaktivna navigacia.

Fixnd navigdcia

Fixna navigacia zahffa vSetky oznac¢enia budov, blokov, oddeleni, miestnosti a informaéné tabule. Oznacenie musi byt jednoduché, prehladné, lahko ¢itatelné
a viditelne umiestnené tak, aby pacient dokazal sam najst pre neho najkratsiu a najefektivnejsiu cestu k miestu vysetrenia. Najpouzivanejsie trasy (napr. cesta
na Urgentny prijem, ambulancie, Oddelenie zobrazovacich metdd, Zakrokové centrum) mézu byt naznacené aj farebnym trasovanim umiestnenym na podlahe
alebo stene.

Interaktivna navigdcia

Interaktivna aplikacia na navigdciu v kioskoch: Tento systém poskytuje interaktivnu aplikaciu, ktorda umoznuje pacientom navigaciu v nemocnici pomocou
podrobnych map a instrukcii. Aplikacia je dostupna prostrednictvom Mobilnej Aplikacie Pacient a Aplikacie pre samoobsluzné kiosky. Pacienti mo6zu vidiet
optimalnu trasu na zvolené miesto a prislusné instrukcie. M6Zu tieZ jednoducho nahravat digitalne instrukcie do svojho smartphonu pomocou QR kdédu.

Navigacné displeje: Tieto displeje poskytuju naviganu asistenciu pacientom pri hfadani a sledovani ich cesty v nemocnici. Zobrazuju smer, ktorym by sa
pacienti mali uberat. Okrem toho sa tieto displeje m6zu vyuzivat aj na dalSie Ucely, ako napriklad zobrazenie dostupnych lekdrov a podobne. Obsah na
displejoch je mozné aktualizovat v redlnom Case a tieZ planovat zobrazenie preddefinovaného obsahu v urcitom case.
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37. Vytahy

V Novej FNsP FDR BB budu prevadzkované tri typy vytahov:
e QOsobné vytahy
e Vytahy pre 6zka
e Nakladné vytahy

Osobné vytahy
Osobné vytahy slizZia vyhradne na prepravu osdb — zamestnancov, pacientov alebo navstevnikov. Minimalna odpordéana kapacita je 15 os6b a minimalna
prevadzkova rychlost 1,75 m/s. Tento typ vytahu bude pouzity pre:

e pristup pacientov, navstevnikov a zamestnancov z parkoviska,

e pristup do administrativnej ¢asti nemocnice,

e pristup do centralnej jedalne z kuchyne.

Vytahy pre 16Zka
Vytahy pre |6Zka slizZia na prepravu osbb, pacientov na |6zku a distriblciu a prepravu materidlu a zasobovanie oddeleni. Minimalna odporic¢ana kapacita je
30 os6b a minimalna prevadzkova rychlost 1,00 m/s. Tento typ vytahu bude pouZity pre:
e pristup na vsetky I6Zkové oddelenia a hotfloor — dve vytahové jadra vedla seba s oddelenym flow:
- verejné vytahové jadro - navstevnici a samostatne chodiaci pacienti
- zamestnanecké vytahové jadro — zamestnanci, pacienti na 16zku alebo v sprievode oSetrujiceho personalu, zasobovanie
e pristup na ostatné medicinske a nemedicinske pracoviska s vynimkou administrativy
e prepojenie heliportu, urgentného prijmu a Centralnych operacnych sal —budu prepojené 2 vytahmi, ktoré nemusia byt dedikované, avsak bude mozné
ich zablokovanie a vyhradenie pre urgentné prevozy pacientov v kritickom stave

Centralny sklad a Nemocni¢na lekareri maju priame, resp. blizke napojenie na zamestnanecké vytahové jadro. Zasobovanie oddeleni liekmi, materidlom,
jedlom, ako aj odvoz odpadu prebieha prostrednictvom tychto vytahov. Podla povahy prevazaného predmetu sa pouzivaju na to uréené uzatvaratelné
kontajnery, aby nemohlo déjst ku kontaminacii prevazanych predmetov (napr. prevoz jedla), alebo ku kontamindacii priestorov vytahu (napr. prevoz odpadu,
Spinavej bielizne a pod.).

Ndkladné vytahy
Nakladné vytahy sa pouzivaju vyhradne na prevoz materialu a zdsobovanie. Ich velkost a parametre sa urcia individualne podla Géelu kazdého vytahu. Tento
typ vytahu bude pouZity pre:

132
Aktualizacia Funkéného programu poziadaviek — Fakultna nemocnica s poliklinikou F. D. Roosevelta Banska Bystrica



e prepojenie kuchyne a centrdlnej jedalne

e prepojenie skladu odpadu Centralnych operaénych sdl a septickej casti Centralnej sterilizacie

e prepojenie skladu sterilného materialu Centralnych operaénych sal a sterilnej éasti Centralnej sterilizacie (alternativne je mozné na tento ucel pouzit
vytah pre l6zka v pripade, Zze bude umiestneny na osi Centralna sterilizicia — Centralne operacné saly.

Pri vybere konkrétneho typu vytahu su kliéovymi parametrami prevadzkova rychlost, rychlost otvarania/zatvéarania dveri, jednoduchost ovladania a moznost
inteligentného riadiaceho systému prevadzky vytahov. Moznost napojenia riadiaceho systému vytahov na telemetrické funkcie kamerového systému
zabezpedi maximalnu efektivitu vyuZitia kapacity vytahov a minimalizuje ¢akacie doby na prichod vytahu. Kazdy vytah umozZriuje nastavit riadeny pristup iba
pre zamestnancov (skupinu zamestnancov) pouzitim zamestnaneckej karty.
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CAST 8 — VEREJNE PRIESTORY

FNsP F. D.Roosevelta
L Banska Bystrica
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38. Restauracia

Restauracia sa nachdadza v blizkosti centralnej haly (priame horizontalne prepojenie) a centrdlnej kuchyne (vertikalne prepojenie).

V restauracii su teplé a studené jedla a ndpoje podavané zamestnancom nemocnice a navstevnikom pri vydajnych pultoch. Celkovo sa denne vydava priblizne
1 100 jedal. Jedla sa pripravuju v centralnej kuchyni a do restauracie sa transportuju vo velkokapacitnych nadobach na to dedikovanym vytahom. V restauracii
sa teplé jedla vydavaju formou linkového bufetu. Prednostne sa ¢ast pripravy a porciovania vykonava pri vydajnych pultoch. Zamestnanci a navstevnici tak
maju vacsi vyber jedal a su pripravované Cerstvé. Studené jedla ako chlieb, natierky a Salaty sa vydavaju systémom volného vyberu. Zamestnanci a ndvstevnici
mozu platit v hotovosti/platobnou kartou alebo zamestnaneckou kartou (k dispozicii len pre zamestnancov nemocnice) pri pokladni po vybere jedal a ndapojov
pri vydajnych pultoch.

Restauracia bude mat minimalnu kapacitu 300 miest a ma rozne usporiadanie sedenia (vysoké a nizke). Po dojedeni zamestnanci a navstevnici vratia pouZzity
riad do zberného zariadenia, ktoré je spojené s umyvackou riadu.

PrileZitostne je mozné cell restauraciu vyuzit na hromadné stretnutia zamestnancov.

Restauracia je situovana pri hlavhom vchode v centralnej hale Nastupného bloku nemocnice a je tak siéastou hlavnej trasy pacientov a navstevnikov. V priamej
vdzbe na reStauraciu sa nachadza aj kaviaren.

Prostredie v restauracii tvori prijemny a Utulny priestor vhodny na travenie ¢asu pocas aj mimo obeda. Restauracia bude dodrZiavat platné hygienické predpisy.
Zariadenia, pevny ndbytok a priestory st navrhnuté tak, aby boli splnené poZiadavky na efektivnost a hygienickost servirovacich a vratnych komponentov.
Zaroven su optimalne navrhnuté pre vsetky potrebné funkcie, ¢innosti a procesy na skladovanie, pripravu, podavanie a zber (Spinavy riad). Umiestnenie
a priestorova organizacia je navrhnutd tak, aby ostatné oddelenia nemocnice neboli negativne ovplyvnené prevadzkou restauracie (hluk, pachy, a pod.).
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39. Kaplnka a meditaéna miestnost

.....

byt tato miestnost vhodna pre (cirkevné) bohosluzby réznych nabozenstiev pre hospitalizovanych pacientov. Kaplnka a meditaéna miestnost su Specidlne
zariadené miestnosti na reflexiu a modlitbu. Tejto funkcii musi zodpovedat dizajn interiéru.

V Novej FNsP FDR BB su za tymto Ucelom vyhradené priestory na 1. nadzemnom podlazi Hlavnej budovy nemocnice v priestore oddelenom od komercénych
prevadzok. Pre hospitalizovanych, ambulantnych pacientov a ndvstevnikom su dostupné:

- spojovacou chodbou po vstupe cez Hlavny vstup nemocnice v Nastupnom bloku nemocnice (na rovnakom podlazi)

- z vnutorného bulvaru cez Hospitalizacny a Urgentny vstup (ktory je zaroven vstupom pre zamestnancov), kde sa pacient vytahom dostane z 1. podzemného
podlazZia na 1. nadzemné podlazie

Kapacita kaplnky v Novej FNsP FDR BB je 24 ludi, kapacita meditacnej miestnosti je 15 fudi.

Miestnost nemad Ziadny priamy vztah s konkrétnym oddelenim nemocnice, ale prednostne sa nachadza v bezprostrednej blizkosti vstupnej haly. Je
prisposobena pre imobilnych pacientov, ktori su na 16zku.

V tejto miestnosti byvaju tiez organizované bohosluzby, omu je prispésobené vybavenie a je na tento Ucel pristupnd iba v pldnovanych ¢asoch.
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40. Komercné priestory/obchody

V Novej FNsP FDR BB bude k dispozicii na 1. nadzemnom podlazi a 1. podzemnom podlazi v nadvaznosti na vstupnu halu Hlavnej budovy nemocnice ponuka
komerénych priestorov, obchodov, ktoré poskytuju pacientom a ich pribuznym, ako aj personalu nemocnice potrebny servis s cielom zvysit ich komfort a
prispiet k , healing environment” efektu. Akékolvek komeréne vykonavané aktivity v rdmci nemocnice musia byt v stlade s filozofiou nemocnice.

Vstupna hala je prvym a centralnym miestom v nemocnici, kde prichadzaju pacienti a navstevnici. Mal by to byt priatelsky a atraktivny priestor. Su tu
umiestnené komercné prevadzky a obchody, aby bol tento priestor aj priestorom pre oddych a travenie volného ¢asu, napr. v ramci ¢akania na vysetrenie.
Navstevnici si mézu kupit napriklad daréek pre novorodencov v obchodoch alebo balédn pre ich choré dieta, pacienti mézu so svojimi pribuznymi a znamymi
navstivit kaviaren. Vdaka tymto funkciam by mala byt vstupna hala a centrdlna komunikacna os nemocnice atraktivnejsim priestorom. Detailna definicia
skladby komercnych priestorov bude predmetom dalsich faz pripravy projektu.

Komercné prevadzky a obchody si umiestnené vo vstupnej hale a na centrdlnej komunikacnej osi spdjajlucej vstupnu halu a klientske centrum tak, aby
navstevnici a pacienti pri ndvsteve nemocnice prechadzali v ich tesnej blizkosti s priamym vizudlnym kontaktom.

Prikladmi komerénych prevadzok su kaviaren, obchod so suvenirmi, kadernictvo, knihkupectvo, optika, predajna bio produktov, predajna s kozmetikou,
kvetinarstvo, a pod.
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CAST 9 — VONKAIJSIE PRIESTORY

FNsP F. D.Roosevelta
L Banska Bystrica
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41. Vonkajsia logistika, dopravné toky

Tato kapitola sa tyka vonkajsSich priestorov a zahfna poziadavky tykajuce sa dopravnych tokov, parkovacich zariadeni, prepravy odpadu a materidlu,
medicinalnych plynov a dalSich vonkajsich zariadeni.

Popisané su nasledujuce predmety:
* vonkajSie prevadzkové toky,
* parkovacie zariadenia,
* heliport
* centralne skladovanie odpadu,
* skladovanie medicindlnych plynov,
* vonkajsi design,
* zabezpecenie priestorov,
* technické zazemie,
* moznosti buducej expanzie.

Vonkajsie dopravné toky

Vonkajsi areal je lahko pristupny pre chodcov, cyklistov a automobilovt dopravu. Vchody a vychody umoziiujlce pristup do areélu je mozné lahko odlisit (tiez
vo veéernych hodinach a v noci) a je potrebné zabezpedit, aby dobre zapadali do okolitej dopravnej infrastruktiry. SU navrhnuté tak, aby sa zamedzilo
vytvaraniu koldn na pristupovych cestach pri vchodoch a vychodoch. Vsetky dopravné toky v aredli musia byt plynulé a bezpec¢né. Znacky a oznacenia vo
vonkajsich priestoroch budu jasné a zrozumitelné, aby sa vsetci uzivatelia l[ahko zorientovali a nasli spravnu cestu. Rovnako je potrebné venovat dostato¢nu
pozornost bezpecnosti dopravnych tras v areadli. Napriklad trasy pre chodcov a pre motorové vozidld by mali byt v maximalnej moznej miere navzajom
oddelené. Vonkajsi aredl by mal byt navrhnuty ako bezbariérovy pre jednoduchy pohyb o0séb na invalidnom voziku.

Vo vonkajsich priestoroch sa v rdmci komunikacii identifikujd minimalne nasledovné dopravné toky:
* pacienti, sprievod a ndvstevnici nemocnice,
* pacienti a sprievod prichddzajlci na urgentny prijem 24/7,
* zamestnanci,
e zachranna sluzba,
*  taxi,
* zasobovanie — kuchyna,
* zasobovanie — ostatné,
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* preprava zomrelych,
* ostatné zdchranné zlozky (hasici a policia).

Dopravné toky vo vonkajsich priestoroch su popisané nizsie.

Pacienti, sprevddzajuce osoby a ndvstevnici nemocnice

Pacienti, ich sprevadzajlice osoby a navstevnici, ktori chcd vstlpit do nemocnice cez centralnu vstupnu halu, maju pristup do vonkajsich priestorov cez
vyhradeny vjazd a vyjazd z verejnej komunikacie priamo do parkoviska pre navstevnikov. Z parkoviska sa pacienti a navstevnici dostanu dedikovanou vertikalou
priamo do centrdlnej vstupnej haly.

Pacienti a sprevddzajuce osoby prichddzajuce na urgentny prijem

Pacienti a ich sprevadzajice osoby maju umozneny pristup do vonkajsich priestorov z verejnej komunikdcie. Vjazd a vyjazd pre motorizovanu dopravu ma
zavoru a je riadeny.

V blizkosti hospitalizacného a urgentného vstupu je obmedzeny pocet miest na parkovanie bicyklov, motocyklov alebo dut. Miesta pre motorové vozidla su
urcené iba na kratkodobé zastavenie potrebné pre vyloZenie pacienta a jeho sprievod k recepcii urgentného prijmu, prip. pre pacientov ktori pridu na aute
sami a ich zdravotny stav vyzaduje okamzitd lekarsku pomoc. V pripade, Ze stav pacienta nevyzaduje okamzitu lekarsku pomoc, mdze zaparkovat na parkovisku
pre navstevnikov a pouzitim na to uréenej vertikaly prejst cez vonkajsi bulvar nemocnice priamo na urgentny prijem.

Zamestnanci
Zamestnanci maju pristup do vonkajsich priestorov z verejnej komunikacie, pricom nasledne maji moznost zaparkovat na vyhradenom parkovisku pre
zamestnancov. Vjazdy a vyjazdy na parkovisko maju riadeny rezim.

Zdchrannd sluzba
Sanitky, pohotovostna aj pravidelna doprava, maju pristup do vonkajsich priestorov z verejnej komunikacie z dvoch stran (severna a juzna), priCom prioritne
by sa mala vyuZivat severna trasa.

Zdsobovanie
Preprava materialu ma pristup do aredlu nemocnice z verejnej komunikacie juznym vjazdom.

Prevoz zosnulych
Pohrebny voz ma pristup k marnici juznym vjazdom do arealu nemocnice.
Odvoz zosnulych je zabezpeceny tak, aby bol uskuto¢neny mimo dohladu pacientov nemocnice.
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Ostatné zdchranné zloZky (hasici a policia)

V zévislosti od miesta udalosti m6zu zachranné zlozky poufZit jednu z pristupovych ciest z verejnej komunikacie. Na parkovanie vozidiel zachrannych zloZiek je
mozné vyuzit véetky mozné parkovacie stéatia. Navyse pre zasah hasi¢ského zboru budi vyhradené dedikované miesta nastupu. Zachranné zlozky musia mat
neobmedzeny a neruseny pristup do celého aredlu nemocnice a musia mat moznost dojazdu na vsetky stanovistia v blizkosti budovy pre svoju nevyhnutnu
¢innost.

Parkovacie zariadenia

V Novej FNsP FDR BB je sti¢astou Nastupného bloku realizované interiérové parkovisko s riadenym vstupom. Cast parkoviska na 2. a 1. podzemnom podlaZi
so vstupom z juznej strany je vyhranena pre zamestnancov nemocnice, ¢ast na 2. a 3. nadzemnom podlazi so severnym vstupom je uréend pre pacientov,
sprevadzajuce osoby a ndvstevy. V priestoroch Hlavného vstupu a centralnej haly a tiez v priestoroch parkoviska pre pacientov budui umiestnené parkovacie
platobné automaty.

Heliport

Pristavacia plocha plosiny vrtulnika ma spevneny a plochy povrch a okolo neho je bezpecnostna zéna. Pristavacia plocha vrtulnika bude dimenzovand na
kriticky typ vrtulnika Airbus H145 s maximalnou vzletovou hmotnostou 3 800 kg. Z plosiny heliportu je zabezpeceny priamy pristup k vytahovej vertikale, ktora
zabezpedi priame prepojenie na urgentny prijem a trauma salu v rdmci oddelenia operaénych sal. Pred vstupom do vytahu je umiestneny kryty priestor, ktory
bude sluZit ako odovzdavaci / preberaci bod — vtomto priestore dochddza k prebratiu pacienta privezeného vrtulnikom zodpovednym medicinskym
persondlom nemocnice. Heliport je v Novej FNsP FDR BB umiestneny na streche objektu Hlavna budova.

Centralne skladovanie odpadu

Pre centrélne skladovanie odpadu vo vonkajsich priestoroch je vyhradena oblast Zasobovacieho dvora na urovni 2. podzemného podlazia Hlavnej budovy
nemocnice, kde sa nachadza nakladacia/vykladacia rampa a je tu priestor pre umiestnenie velkokapacitnych kontajnerov a 1100 | kontajnerov:

e 2ks lisovacie kontajnery — jeden na papier, druhy na komunalny odpad

e 1ks velkokapacitny kontajner na sklo

e 4ks 1100 | nadoby na plastovy odpad

e 1ks kontajner ABROLL na zmieSané obaly

e 2ks 1100 nadoby na zmieSany komunalny odpad

Priestor Zasobovacieho dvora poskytuje priestor na umiestnenie dalSich deviatich 1100 | nddob na odpad podla potrieb Novej FNsP FDR BB.
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Vo vnutornych priestoroch Novej FNsP FDR BB je usek Odpadového hospoddrstva situovany do tesnej blizkosti Zasobovacieho dvora v Hlavnej budove
nemocnice na 2. podzemnom podlaZzi. Nachadzaju sa tu sklady odpadu, sklad nefunkéného a poSkodeného nabytku a miestnosti na pranie. Zaroven je tu
priestor na skladovanie prazdnych kontajnerov na odpad (kolieskové pojazdné transportné kontajnery) a Cisti¢e kontajnerov (tzv. miestnost s gulickou).

Samostatné vnutorné priestory pre odpadové hospodarstvo budu aj na 1.podzemnom podlazi Nastupného bloku —Sklad odpadu, Lisovanie papierovych obalov
a priestory pre odpadové hospodarstvo v Useku Kuchyne.

Vsetky zariadenia na centralne skladovanie odpadu maju dobré napojenie na miesto prijmu materialu.

Skladovanie medicinalnych plynov

Vo vonkajsich priestoroch si samostatné sklady medicinalnych plynov —v ramci Novej FNsP FDR BB s umiestnené v objekte/sklade juzne od Hlavnej budovy
nemocnice. Sklad je situovany mimo dohladu pacientov a navstevnikov budovy, a tiez tak, aby hlukové zatazenie pri manipulacii so zasobnikmi zasahovalo do
procesu starostlivosti v o najmensej miere.

Sklady su lahko pristupné pre cisternové vozidla (umiestnené pri vnutroarealovej komunikacii), st oplotené, aby sa zabranilo pristupu neopravnenych oséb a
aby sa zabranilo kolizii. Bezpecnostna sluzba dohliada na medicinalne plyny pomocou kamerového systému. Musia byt dodrZzané minimalne vzdialenosti medzi
skladiskami a inymi objektmi, ako stanovuje zakon. Vnutroarealova komunikacia je usp6sobend na vjazd a vyjazd cisternového vozidla bez nutnosti otacania
sa.

Vonkajsi dizajn

Celkovo je dizajn arealu nemocnice atraktivny na pohlad a prispdsobeny na mozZnost travenia ¢asu pacientov. Preto prejdu vonkajsie priestory terénnou
parkovou Upravou, suéastou ktorej budl variacie rozmanitych rastlin, stromov, kultivarov a vytvorenie oddychovych a relaxaénych zén. Vo vonkajsich
priestoroch sa bude dalej nachadzat zeleri a umelecké diela zamerané na vytvorenie prijemnej atmosféry pre pacientov, navstevnikov a zamestnancov.

Pri projektovani vonkajsich priestorov je venovana dostato¢na pozornost socidlnej bezpecnosti. Do Gvahy sa beru aj poZiadavky na pohotovostné sluzby (napr.
hasicsky zbor) a potrebny priestor na umyvanie okien a udrzbu fasad.

Zabezpecenie priestorov
Cely objekt nie je chraneny plotom, ale jeho hranice budu jasne vytyéené terénnymi Upravami. VSetky vjazdy do aredlu maju riadeny vjazd zabezpeceny

zavorami.
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Technické vybavenie

Vo vonkajsich priestoroch bude priestor na umiestnenie technickych instalacii a nidzového generatora energie. V maximalnej moznej miere musia byt tieto
zariadenia mimo dohladu pacientov a navstevnikov budovy.

Moznosti buducej expanzie

V ramci projektu Novej FNsP FDR BB je v aredli nemocnice vycleneny priestor, ktory nie je predmetom aktualnej vystavby, ale predstavuje priestorovu rezervu
pre buduce potreby nemocnice a moznu expanziu.

Jedna cast priestorovej rezervy vznikne po asandcii sicasnej budovy energetického centra FNsP FDR BB. Tento priestor je do buducnosti urc¢eny ako zemna
a priestorova rezerva pre parkovanie.

Druhu Cast rezervy tvori priestor po asandacii nevyuzivanych budov v zapadnej Casti arealu, ktory moze v pripade dalSej expanzie nemocnice plnit zdravotnicku
funkciu.
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CAST 10 - BEZPECNOSTNA STRATEGIA

FNsP F. D.Roosevelta
L Banska Bystrica
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42. Bezpecnostna stratégia Novej FNsP FDR BB

Tato Cast definuje mozné bezpecnostné rizikda v komplexe Novej FNsP FDR BB, ich eliminaciu a predchadzanie, vratane technologického vybavenia —
zabezpecovacich a monitorovacich systémom a identifikaciu Skoleni pre zamestnancov nemocnice z hladiska fyzickej ochrany os6b a majetku Novej FNsP FDR
BB.

Specifikom v pripade nemocnice akou je aj FNsP FDR BB je fakt, 7e ide o komplex s mimoriadne vysokym pohybom osdb, ktory je pristupny Sirokej verejnosti
(pacienti, sprevadzajlce osoby a navstevy pacientov, zamestnanci a subdoddvatelia nemocnice), ¢o mdze predstavovat jednu z potencialnych pricin hroziacich
rizik. Nemocnica je z hladiska terorizmu v kategérii tzv. ,,makkych ciefov”, t.j. najlahsSie dostupna skupina cielov, a to nielen kvoli moznému velkému poctu
obeti, ale zaroven takéto teroristické Ciny vyvolaju pocit strachu a paniky. Zdmerom teroristickych Gtokov je tiez strata dévery obyvatelstva v zabezpecenie
bezpecnosti zo strany Statu a jeho ozbrojenych zloZiek, ¢o v kone¢nom dosledku ma negativny vplyv na mnoho aspektov bezného Zivota.

Dal$im $pecifikom nemocnice je praca a uchovavanie mnozstva osobnych tdajov pacientov a zamestnancov. Pracu s osobnymi Gidajmi a ich uchovdavanie je
potrebné zabezpecit proti moznému uniku, zneufZitiu, alebo strate.

Identifikdcia bezpecnostnych rizik Novej FNsP FDR BB

Medzi zdsadné bezpecénostné rizika pre FNsP FDR BB patria najma:

e VSeobecnd kriminalita a priestupky so zameranim na kradeze Specifického nemocni¢ného materidlu, osobnych veci zamestnancov, pacientov a
navstevnikov v objekte nemocnice, vratane kradezi suvisiacich s osobnymi automobilmi — osobné veci ulozené v automobiloch, kradeZe bicyklov a
motocyklov, popripade ich poskodenie.

e Unik, zneufitie a strata digitalnych Gidajov o zamestnancoch a pacientoch nemocnice, naru$enie, poskodenie IT sieti.

e Urazy zamestnancov a navitevnikov nemocnice.

Agresivne konanie os6b voci zamestnancom nemocnice, pacientom, navstevam, dodavatelom a pod.
Mravnostné priestupky v zmysle sexudlneho obtaZovania.

PoZiar v okoli objektu a vo vnutri nemocnice, prirodna katastrofa.

Vandalizmus vo vnutri objektu a v jeho okoli.

e Dopravnd nehoda vo vnutri aredlu nemocnice.

e Teroristicky utok.

Z hladiska vzniku a priebehu mozno bezpecnostné rizika nemocnice rozdelit na externé a interné, pricom uvadzame pravdepodobnost vzniku situacie a dopad
na prevadzku nemocnice:
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Externé bezpecnostné rizika FNsP FDR BB

Specifické . . Priamy — nepriam > . . Pravdepodobnost -
p. . Popis udalosti X P y Bezpeénostné opatrenie .p o Dopad-riziko
riziko dosledok situacie

Kradez mimo | Kradez motorového Nepriamy CCTV, kontrolné pochodzky bezpecnostnej
objektu vozidla, motocyklu, sluzby,
nemocnice bicykla, kradeze vjazd-vyjazd vozidiel cez automaticku branu, Nizky
osobnych veci informacné tabule pre zabezpecenie vozidiel
z motorovych (nenechavat osobné veci v zaparkovanych
vozidiel vozidlach)
Demonstracia Demonstracia Nepriamy Spoluprace s bezpecnostnymi zlozkami, véasna
pred/vo vnutri Priamy — v pripade, Ze informdcia od organov Statnej spravy, Nizky
nemocnhice bude obmedzend doprava inStaldcia bezpecnostnych okennych folii
v okoli nemocnice
Vandalizmus Ni¢enie majetku Nepriamy CCTV, kontrolné pochodzky bezpecnostnej
nemocnice / sluzby, osvetlenie aredlu pri znizenej
exteriéru viditelnosti, informacné tabule o monitorovani Nizky
objektu nemocnice,
inStalacia bezpecnostnych okennych félii
Prirodna Povodne, privalové Priamy Spoluprace so zlozkami zachranného systému,
katastrofa daZzde — zatopenie protipovodnové opatrenia, zdloZny plan
doleZitych zariadeni prevadzky, v€asné varovanie o moznosti Stredny
pre prevadzku povodne
nemocnice
Terorizmus Akykolvek akt Priamy Spoluprdca s bezpecnostnymi zlozkami,
suvisiaci Skolenie zamestnancov k moznému
s teroristickym teroristickému utoku, inStalacia Stredny
utokom — skupinou, bezpecnostnych prvkov v areali aj vo vnutri
alebo jednotlivcom nemocnice

Poziar v areali
— externy

Poziar v areali, mimo
objektu nemocnice

Nepriamy — v pripade, Ze
neovplyvni chod
nemocnice

BOZP, spolupraca s hasi¢skym zborom,
hasiéské pristroje, Skolenia zamestnancov,
protipoZiarne opatrenia
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Obtazovanie
zamestnancov
mimo objektu
nemocnice —
mravnostny
delikt

Sexualne
obtaZovanie,
znasilnenie

ohrozeny chod nemocnice

Nepriamy — nie je akutne

Priamy — absencia
zamestnanca

CCTV, kontrolné pochodzky bezpeénostnej
sluzby, osvetlenie aredlu pri zniZzenej
viditelnosti

Unik
digitalnych
udajov,
kyberneticky
utok -
narusenie IT
siete

Unik digitalnych
udajov, kyberneticky
utok - narusenie IT
siete,
kradez informacii o
zamestnancoch,
pacientoch,
dodavateloch atd’,
vyradenie IT techniky
z prevadzky

Nepriamy, pokial nie je
naruseny chod nemocnice
Priamy — poskodenie
dobrého mena, mozné
narusenie prevadzky
jednotlivych zariadeni
zavislych od IT

Kradez informacii o zamestnancoch,
pacientoch, dodavateloch a pod.

Nizky

Tabulka 13 Externé bezpecnostné rizika FNsP FDR BB

Spe.c!flcke Popis udalosti Prlam\{— nepriamy Bezpecnostné opatrenie Pravdc::po’d?bnost Dopad-riziko
riziko dosledok situacie

Interné bezpecnostné rizika FNsP FDR BB

KradeZ v KradeZe osobnych Nepriamy CCTV, kontrolné poch6dzky bezpeénostnej
objekte veci zamestnancov, sluzby, informaéné tabule o monitorovani
nemocnice pacientov, objektu, ndhodné kontroly, bezpeénostné
navstevnikov, skrinky pre zamestnancov a pacientov Nizky
zdravotnickeho
materialu, potravin
a pod.
Kradez v Kradeze technického | Priamy - pokial odcudzeny | CCTV, kontrolné pochédzky bezpecnostnej
objekte vybavenia material bude mat vplyv sluzby, informacné tabule o monitorovani
nemocnice, na poskytovanie objektu, ndhodné kontroly, Specifické Nizky
zdravotnej starostlivosti zabezpecenie opidtov
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Specificky
material

Kradeze
opiatov, liekov

Nepriamy pokial chybajuce
opiaty, lieky nebudi mat
vplyv na poskytovanie

CCTV, kontrolné pochodzky bezpeénostnej
sluzby, informacné tabule o monitorovani
objektu, ndhodné kontroly, Specifické

zdravotnej starostlivosti. zabezpecenie opidtov, liekov v sulade s Nizky
Priamy — mozné pravnym poriadkom SR
poskodenie dobrého mena
nemochice
Vandalizmus Ni¢enie majetku Nepriamy, Priamy CCTV, kontrolné pochodzky bezpeénostnej
nemocnice - interiéru sluzby vratane ,,stand by“ bezpecnostne;j Nizky
sluzby, informacna tabula
Prirodna Povodne, privalové Priamy Spolupréca so zlozkami zachranného systému,
katastrofa daZzde — zatopenie protipovodnové opatrenia, zdloZny plan
dolezitych zariadeni prevdadzky, véasné varovanie o moznosti Stredny
na prevadzku povodne
nemocnice
Terorizmus Akykolvek akt Priamy Spolupraca so zlozkami zadchranného systému,
suvisiaci Skolenie zamestnancov k moznému
s teroristickym teroristickému utoku, inStalacia
utokom — skupinou, bezpecnostnych prvkov v perimetri aredlu aj
alebo jednotlivcom vo vnutri
PoZiar v areali - PozZiar v objekte Priamy ProtipoZiarna ochrana, spolupraca s hasi¢skym

interny nemocnice zborom, hasic¢ské pristroje, Skolenia
zamestnancov, protipoZiarne opatrenia,
detektory dymu
ObtaZovanie Sexudlne Nepriamy — nie je akutne CCTV, pochddzky bezpecénostnej sluzby,
zamestnancov obtaZovanie, ohrozeny chod nemocnice | informacnd tabula o monitorovani objektu,
v objekte znasilnenie Priamy — absencia »panic alarm”
nemocnice - zamestnanca
mravnostny
delikt

Nizky
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Utek pacienta Odchod pacienta Nepriamy Elektronicka evidencia pacientov, vymedzeny ) Nizky
pristup do jednotlivych ¢asti nemocnice
Unik Kradez informacii o Nepriamy, pokial nie je Implementacia Information Security
digitalnych zamestnancoch, naruseny chod nemocnice Management System ISMS — systém
udajov, pacientoch, Priamy — poskodenie manazmentu bezpecnosti informacii — sucast
kyberneticky doddvateloch atd. | dobrého mena nemocnice, celkového systému riadenia procesov )
utok - moZné narusenie v nemocnici, ktory dokumentuje, skima,
narusenie IT prevadzky jednotlivych udrzuje a zlepSuje proces bezpecnosti
siete zariadeni zavislych od IT | informdcii, Skolenia zamestnancov nemocnice
v oblasti IT bezpecnosti

Tabulka 14 Interné bezpecnostné rizika FNsP FDR BB

Opatrenia na elimindciu bezpecnostnych rizik

V sulade s identifikaciou hlavnych bezpecnostnych rizik Novej FNsP FDR BB identifikujeme pasivne a aktivne bezpeénostné opatrenia, ktoré povedu k zniZeniu

evyve

nemocnice a jej manazmentu.

Pasivne mitigacné opatrenia:
e In3taldcia CCTV v areali nemocnice
InStalacia protipoziarnych opatreni v aredli nemocnice
Instalacia osvetlovacej techniky s vysokou svietivostou na uréené miesta v areali nemocnice
InStaldcia alarmov na uréené pracoviska, sklady a pod.
InStalacia bezpecnostnych félii do uréenych okien, dveri
e Instaldcia ,Acess control” systému a moznostou vyuZzitia ,panic alarm“ tlacidla
e Instaldcia bezpecnostnych schranok pre pacientov a bezpecnostnych Satnikovych skriniek pre zamestnancov
e Regulovany vstup do jednotlivych ¢asti nemocnice
e In3taldcia spomalovacich prahov na vnutornd komunikaciu nemocnice
e Instaldcia informacnych tabul
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Aktivne mitigacné opatrenia:

e Pouzivanie vlastnej nemocnicnej Ochrannej a bezpeénostnej sluzby, ktord nebude zabezpeCovand doddvatelsky sukromnou bezpecnostnou
agenturou. Hlavnou vyhodou vlastnej Ochrannej a bezpecnostnej sluzby je priamy vplyv na vyber a vycvik jej ¢lenov, o ma vyrazny vplyv na kvalitu
prace ¢lenov Ochrannej a bezpeénostnej sluzby. Je dovodne predpokladané, ze vlastnad Ochranna a bezpecénostna sluzba bude plnit aj dalsie funkcie,
nie len ochranu a bezpecnost.

e Pravidelné Skolenie zamestnancov v oblasti BOZP a OPP

e Pravidelné nacviky krizovych situdcif

e Pravidelné Skolenie zamestnancov v oblasti vSeobecnej bezpecnosti

e Preventivne opatrenia v oblasti IT — Skolenia, zabezpecenie vypoctovej techniky a elektroniky nutné k bezproblémovému chodu nemocnice

e Pravidelné kontrolné pochodzky ¢lenov Ochrannej a bezpeénostnej sluzby v okoli aredlu nemocnice a v jej vnutornych priestoroch

e Ustanovenie opera¢ného centra Ochrannej a bezpeénostnej sluzby, ktoré bude 24/7 monitorovat CCTV a reagovat na pripadné nebezpecenstvo

e Uzka spolupréca s orgdnmi $tatnej spravy a samospravy

o Uzka spolupréca s bezpe¢nostnymi zbormi — Policia SR, Mestska policia Banskd Bystrica

e Uzka spolupréca s Hasi¢skym a zachrannym zborom SR
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Zoznam skratiek

AAS

APS

ARO

BSL

CAR-T

COos

CSSD

CcT

DFN BB

DZS

EBM

EPS

ERP

FNsP FDR BB
GC-MS

HLA

HPB chirurgia
JIS

JVSN

KAIM

LDCH

LTV

MER

MR
Neonatologicka JIRS
Neonatologicka JIS
NIS

Atomic absorption spectroscopy

Ambulantnd pohotovostna sluzba
Anestéziologicko-resuscitatné oddelenie

Biosafety level

Chimeric antigen receptor T

Centralne operacné saly

Central sterile services department - Centrdlna sterilizacia
Pocitacova tomografia

Detska fakultnd nemocnica s poliklinikou Banska Bystrica
Dopravna zdravotna sluzba

Evidence-based medicine

Elektricka poZiarna signalizacia

Enterprise resource planning

Fakultnd nemocnica s poliklinikou F. D. Roosevelta Banska Bystrica
Gas chromatography mass spectrometry

Human Leucocyte Antigen

Hepato-pankreato-biliarna chirurgia

Jednotka intenzivnej starostlivosti

Jednotka vysoko Specializovanej starostlivosti o novorodencov
Klinika anestézioldgie a intenzivnej mediciny

Liecebna dlhodobo chorych

Liecebna telesna vychova

Main Equipment Room (hlavna serverovna)

Magneticka rezonancia

Neonatologicka jednotka intenzivnej a resuscitacnej starostlivosti
Neonatologicka jednotka intenzivnej starostlivosti
Nemocnicny informacny systém
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NN

Nova FNsP FDR BB TT
NP

0sS

PACS

PHM

POC

Poliklinika FNsP FRD BB
PP

RZP

RTG

SER

SLA

Svalz

SzU

Szm

UPS

VolP

M
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Nizke napatie

Nova Fakultna nemocnica s poliklinikou F. D. Roosevelta Banska Bystrica
Nadzemné podlazie

Operacna sdla

Picture Archiving and Communication System — zobrazovacia technolégia na ukladanie a zdielanie dat

Pohonné hmoty

Point of care

Poliklinika Fakultnej nemocnice s poliklinikou F. D. Roosevelta Banska Bystrica
Podzemné podlazie

Rychla zdravotna pomoc

Rontgenologické vysetrenie / Rontgen

Satellite Equipment Room — pridruzend serverovna

Service Level Agreements

Spolocné vysetrovacie a liecebné zlozky

Slovenska zdravotnicka univerzita

Specialny zdravotnicky material

Uninterruptible Power Supply (neprerusitelny zalozny zdroj elektrickej energie)
Voice over Internet Protocol (,,volanie cez internet”)

Zdravotnicky material

Zachranna zdravotna sluzba
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