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Predmetom rieSenia je navrh technologickej ¢asti bazénov a wellness pre stavbu —

Tato ¢ast projektu riesi prevadzku bazénov s recirkulaciou vody podia vyhlasky 308 Ministerstva zdravotnictva Slovenskej
republiky z 1. oktobra 2012 o poZiadavkach na kvalitu vody, kontrolu kvality vody a o poZiadavkach na prevadzku,
vybavenie prevadzkovych pléch, priestorov a zariadeni na prirodnom kipalisku a na umelom kupalisku. Dalej riesi
prevadzku séun podla vyhlasky 75 MZ SR z 10 marca 2014 ktorou sa meni a doplfia vyhlaska Ministerstva zdravotnictva
Slovenskej republiky ¢. 5564/2007 Z. z. o podrobnostiach o poZiadavkach na zariadenia starostlivosti o ludské telo.

TECHNOLOGIA WELLNESS

FINSKA SAUNA F.S. m.¢. - 1.34

Sucha sauna s rozmermi 3,40 x 2,50 x 2,2 m. KonStrukéne ide o samonosnu, vstavanu drevenu konstrukciu
obalenu zvnutra drevenym saunovym obkladom (upresni investor a architekt). Vo vnutri su rieSené lavice v dvoch vyskovych
urovniach. Teplota v saune dosahuje okolo MAX 110 °C s relativhou vihkostou 30%. Pec pre finsku saunu je navrhnuta s
vykonom 16,6 kW. Pod pec je potrebné pri podlahe zabezpedit' privod vzduchu. Pre optimalnu cirkulaciu vzduchu v stene
sauny, v jej hornej Casti odvetravaci otvor, manualne ovladany tzv. Supatko. Osvetlenie zabezpeli saunové svietidlo s
drevenym tienidlom. V miestnosti sauny je navrhnuta keramicka protiSmykova podlaha. Podlaha bude vyspadovana k dveram.
Vnutorné steny a strop su oblozené drevenym obkladom, pod ktory bude osadena parozabrana a tepelna izolacia. Do
miestnosti sauny sa vstupuje celosklenymi dverami s drevenym madlom. Saunu je mozné vybavit drevenym podlahovym
roStom. Sauna ma vlastné osvetlenie ovladané zo saunového riadenia napajaného z rozvadzaca R.B30. instalovaného
v miestnosti 1.31.

POPIS TECHNOLOGIE - FINSKA SAUNA
¢. p. | popis MJ pocet
F.S.1 | saunova pec 16,6 kW, 400V ks 1
F.S.2 | teplotné Cidlo sauny ks 1
F.S.3| Dvere celosklenené 800x2000 s drevenym madlom ks 1
F.S.4| saunové svietidlo s tienidlom, 20W; 230V; IP54; odolnost 120°C ks 2
F.S.5| saunové riadenie, spinaci vykon do 20 kW ks 1
F.S.6| nasavanie - otvor v stene pre pec min. @ 100 s mrieZkou (v podlahe) ks 1
F.S.7| odvetranie - drevené Supatko v stene sauny ks 1
F.S.8| Silova Cast pre pec nad 16 kW, RB 30 ks 1

Poziadavky na stavbu:

e V priestore sauny zrealizovat dlazbu s protiSmykom. Podlahu vyspadovat k
dveram. KonStrukcia sauny je samonosna, vyhotovi dodavatel sauny.

e V blizkosti sauny za dverami sauny osadit podlahovu vpust alt. podlahovy
liniovy Zfab.
Poziadavky na vzduchotechniku:

e Odvetranie sauny je prirodzené, do priestoru medzi stropom sauny a stropom podlazia. Vznik
tepelnych ziskov.

PoZiadavky na elektro:
e V mieste osadenia riadenia sauny ( m.¢. 1.31), priviest’ privodny kabel 5x6 kW s rezervou 3 m. Dopojenie
z rozvadzaca do riadenia a saun. pece realizuje dodavatel sauny. Stavba privedie privod pre rozvadza¢ R.B 30.

Poziadavky na vykurovanie:
e v priestor sauny realizovat’ podlahové vykurovanie ( rieSi PD €ast vykurovanie )




INFRA SAUNA LS. m.€. - 1.33

INFRA sauna pravidelného podorysu s rozmermi 2,50 x 2,40 x 2,20 m. Infra sauna slUzi k prehriatiu tela
infraervenym Ziarenim do hibky niekolkych centimetrov. Jedna sa o posobenie infraderveného Ziarenia v rozsahu 7-
14 mikrénov. Teplota v saune je < 45°C s relativnou vlhkostou do 30 %. Saunu je mozné vybavit drevenym
podlahovym rostom.

POPIS TECHNOLOGIE - INFRA SAUNA
¢.p. |popis MJ pocet
I.S.1 |Infra ziari¢, vykon 500 W ks 6
I.S.2 |Infra ziari¢ vykon 1300 W ks 2
I.S.3 [Dvere celosklenené s drevenou zarubriou 800x2000 mm ks 1
I.S.4 [saunové svietidlo s tienidlom, 40W; 230V; IP54; odolnost 120°C ks 2
I.S.5 |saunové silové riadenie RBS 30 , vykon do 10 kW ks 1
I.S5.6 |Saunové riadenie ks 2

Poziadavky na stavbu:

e V priestore sauny zrealizovat dlazbu s protiSmykom. VonkajSie oplastenie sauny riesi stavba aj zo
z&klopom konstrukcie sauny

¢ Nie su poziadavky na ZTlI.

Poziadavky na vzduchotechniku:

o Dokonale odvetrat priestor nad saunou — VZNIK PREBYTKOVEHO TEPLA . Vznik salavého tepla t.j.
tepelnych ziskov.

Poziadavky na elektro:

V mieste osadenia riadenia sauny, ( m.¢. 1.31) priviest privodny kabel 5x2,5 - spotreba 6,0 kW s
rezervou 2 m. Dopojenie z rozvadzada do riadenia a sauny realizuje dodavatel sauny. Stavba privedie privod pre
rozvadza¢ RBS 30



COMBI SAUNA m.¢. — 1.36

Combi sauna s rozmermi 2,50 x 2,50 x 2,2 m. Konstrukéne ide o samonosnu, vstavanu drevenu konstrukciu
obalenu zvnutra drevenym saunovym obkladom (upresni investor a architekt). Vo vnutri su rieSené lavice v dvoch
vySkovych urovniach. Teplota v saune dosahuje okolo 65 - 75 °C s relativhou vihkostou okolo 50%. Pec pre saunu je
navrhnuta s vykonom 11,0 kW. Pec obsahuje aj viparnik a nadobku na vonné esencie. Prikon pre vyparnik je 2,0 kW
(spolu 11,0 kW). Pre vyparnik je potrebné k peci priviest privod studenej vody 1/2" do strojovne 1.37 upraveny na
0°NEMECKYCH. Pod pec je potrebné pri podlahe zabezpedit aj privod vzduchu 2100mm. Pre optimalnu cirkulaciu
vzduchu v stene sauny, v jej hornej ¢asti je odvetravaci otvor, manualne ovladany tzv. Supatko. Osvetlenie zabezpedi
saunové svietidlo s drevenym tienidlom. V miestnosti sauny je navrhnuta keramicka protiSmykova podlaha. Podlaha
bude vyspadovana k dveram. Vnutorné steny a strop su oblozené drevenym obkladom, pod ktory bude osadena
parozabrana a tepelna izolacia. Do miestnosti sauny sa vstupuje celosklenymi dverami s drevenym madlom. Saunu je
mozné vybavit drevenym podlahovym rostom. Sauna ma vlastné osvetlenie ovladané zo saunového riadenia. Riadenie
bude osadené v strojovni m.C. NA RECEPCII WELLNESS. Elektroinstalaciu zo strojovne 1.37 a rozvadzaca RB 30.
realizuje dodavatel saunovych zariadeni.

POPIS TECHNOLOGIE BYLINKOVA sauna combi

¢. p. | popis MJ pocet
C.S.1 | saunova pec s vyparnikom 11,0 + 2,0 kW, 400V ks 1
C.S.2 | teplotné &idlo sauny ks

C.S.3 | Dvere celosklenené 800x2000 ( stav. otvor ) s drevenym madlom ks
C.S.4 | saunové svietidlo s tienidlom, 40W; 230V; IP54; odolnost 120°C ks
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C.S.5 | saunové riadenie, spinaci vykon do 20 kW ks
C.S.6 | nasavanie - otvor v stene pre pec min. 2 100 s mriezkou (v podlahe) ks
C.S.7 | odvetranie - drevené Supatko v stene sauny ks
C.S.8 | Silova ¢ast pre pec nad 16 kW, RB 30 ks

Poziadavky na stavbu:

e V priestore sauny zrealizovat dlazbu s protiSmykom. Podlahu vyspadovat k
dveram. KonStrukcia sauny je samonosna, vyhotovi dodavatel sauny.

e V blizkosti sauny za dverami sauny osadit podlahovu vpust alt. podlahovy liniovy zlab.
PoZiadavky na ZTI:

e Priviest studenud vodu do strojovne 1.37 upravend na 0°NEMECKYCH - %5* ukoncit ventilom
¢ Havarijnu kanaliza¢nu vpust na podlahe

Poziadavky na elektro:

V mieste osadenia riadenia sauny ( m.¢. 01.37), priviest privodny kabel 5x4 - 11,0 kW s rezervou 2 m.
Dopojenie z rozvadzaca do riadenia a saun. pece realizuje dodavatel sauny. Stavba privedie privod pre
rozvadza¢ RB30

PoZiadavky na vykurovanie:
e v priestor sauny realizovat’ podlahové vykurovanie ( rieSi PD Cast vykurovanie )

Poziadavky na vzduchotechniku:

e Odvetranie sauny je prirodzené, do priestoru medzi stropom sauny a stropom podlazia. Vznik
tepelnych ziskov.
[ ]




PARNA SAUNA m.é.-1.41

Parna sauna je navrhovana pravidelného tvaru s rozmermi 2,50 x 2,00 x 2,00/2,20 m. Strop, steny a lavice
sauny su vyhotovené z XPS polystyrénu oSetreného stavebnou chémiou. Strop sauny vyhotovit ako klenbu alt. Sikminu.
Povrchova Uprava sauny bude z keramického obkladu ( obklad upresni architekt s investorom ). Sauna je s
prevadzkovou teplotou do 55°C a zo 100% vlhkostou. Zdrojom vlhkosti a tepla je para, privadzana do priestoru parne;j
sauny z parného generatora, ktory je umiestneny hned vedla sauny (1.39). Vyustenie pary je cez parnu dyzu s krytom
alt. dekorativnym prvkom, ktory zabezpeci ochranu proti popaleniu saunujucich. Pri dverach vo vnutri sauny bude
inStalovana hadica s privodom studenej vody na oplachnutie lavice po saunujucich. Riadenie par. generatora zabezpeci
automaticki prevadzku sauny, ktoré bude v RECEPCIl WELLNESS. priestore m.C. ....... Vstup do sauny je cez
celosklené dvere v hlinikovom rame. Sauna ma vlastné osvetlenie ovladané zo saunového riadenia.

POPIS TECHNOLOGIE - PARNA SAUNA
C. p. | popis MJ pocet
P.S.1 | parny generator , vykon 15,0 kW, 400 A, ks 1
P.S.2 | teplotné Cidlo sauny ks 1
P.S.3 | dvere celosklenné s Al zarubriou 800 x 2000 ks 1
P.S.4 | saunové svietidlo LED < 5W; 24V; IP56; + transformator ks 2
P.S.5 | saunové riadenie ks 1
P.S.6 | parna dyza ks 1
P.S.7 | odsavanie — PVC tanierovy ventil v strope sauny ks 1
P.S.8 | hadica na oplachovanie lavice ks 1
P.S.9 | zariadenie na davkovanie esencie, 0,06 kW; 230 V/AC 50 Hz ks 1

PoZiadavky na stavbu:
e V priestore sauny zrealizovat dlazbu s protiSmykom. Podlahu vyspadovat k podlahovej vpusti.
e Priestor sauny hydroizolovat’ naterovou jednozlozkovou hydroizolaciou. ( rieSi dodavatel sauny )

o Stavba vymuruje deliace priecky pre vstavbu sauny. Dodavatel sauny obloZi steny XPS doskami v hrubke 30-50
mm. Strop sauny sa zavesi o konstrukciu stavby. KonStrukciu sauny vyhotovi dodavatel sauny.

Poziadavky na zdravotechniku:

¢ Do priestoru osadenia parného generatora 1.40, realizovat privod studenej vody 1/2 “-UPRAVENU NA
0°NEMECKYCH ukoné&eny gulovym ventilom a odkanalizovanie priestoru v pripade poruchy a Gdrzby P.G., DN50

e Vo vnutri sauny osadit’ podlahovu vpust. InStalovat' v blizkosti vyustenie parnej dyzy.

¢ Instalaciu hadic pre oplachnutie lavic zrealizuje dodavatel sauny po vybudovani konstrukcie sauny. Stavba zabezpeci
privod studenej vody 1/2“ pre hadicu, vySka osadenia 1,2 m pri dverach. Presna poloha sa ur¢i pri realizacii.

e pred privodom vody do tech. zariadeni inStalovat zmak&oval vody < 0°NEMECKYCH

e V najvy§Som bode sauny ( stropu ) osadit tanierovy ventil 2 100. Odvetranie sauny zabezpe¢i VZT jednotka s odvih. modulom.
Alternativne odvetrat parnu saunu lokalne potrubim do exteriéru s potrubnym ventilatorom, spatnou klapkou a gravitacnou
exteriérovou mriezkou. Odvetranie sauny sa vykona po skonceni prevadzky. Ovladanie ventilatora umiestnit v priestore obsluhy
wellness m.C......... Potrubie spadovat’ a zabezpecit odvod kondenzatu. Odvetranie sauny zabezpedi dodavatel VZT.

PoZiadavky na elektro:

¢ V mieste osadenia riadenia sauny, ( m.¢. +.40 ) priviest privodny kabel 5x4 13,0 kW s rezervou 2 m. Dopojenie z
rozvadzaca k
riadeniu a par. generatoru zrealizuje dodavatel saun. technoldgii. Stavba privedie privod pre rozvadzaé
GENERATOR.

Poziadavky na vykurovanie:
e v priestor sauny realizovat’ podlahové vykurovanie ( rieSi PD €ast vykurovanie )




NAROKY NA ELEKTRICKU ENERGIU - Wellness

Jednotkova Celkova
zéataz Poget [ataz  |Napitie
w)  fks) [W) v
P.S. |Parndsauna m.¢.—1.41 13,0 1 13,0 400
C.S |Sauna-combi- aroma m.¢. - 1.36 11,0 1 11,0 100
F.S. |Finska sauna m.¢. -1.34 17,0 1 17,0 100
I.S. [Infra sauna m.¢. —1.33 6,0 1 6,0 100
Rezerva 0,50
Spolu:  ¥47,50 kw

V strojovni technoldgie wellness m.¢ 1.40 a 1.37 inStalovat’ 1x zasuvku 230V, 1x 400V.

Sucastou dodavky saunovej technoldgie su saunové svietidla s pozadovanym krytim a ovladanim z riadenia
saun. Ostatné priestory a ich osvietenie rieSi PD Cast elektroinStalacia.

Priestor strojovne musi byt dostato€ne vetrany. Teplota v strojovni nesmie prekrogit 35°C. K jednotlivym zariadeniam musi byt
pristup pre obsluhu a servis. Hlavny privod vody pre zariadenia wellness zabezpecit pozadovanou tvrdostou vody

<0 °NEMECKYCH, Pre wellness riesit samostatny privod vody ukonéeny uzatvaracim ventilom. Priestor strojovne
vybavit podlahovou vpustou, nitenym vetranim a umyvadlom s pritokom teplej a studenej vody. Dalej doporudujeme
rieSit v celej Casti wellness podlahové vykurovanie, ktoré zabezpedi tepelnd pohodu saunujucich pri chddzi bosou
nohou. VSetky pripojovacie body inz. sieti a ich presna poloha sa ur€i pri realizacii.

Skusobna prevadzka.

Po realizacii montaze technologickych zariadeni navrhujeme funk&nost a parametre systému overit
v skusobnej prevadzke v trvani cca 10 dni. Prevadzka bazénovej technoldgie bude vykonavana podfla
prevadzkového a manipulacného poriadku (nie je su€astou projektovej dokumentacie). Poas skusobnej
prevadzky budi merané a zaznamendavané vSetky parametre zariadeni prevadzky.

Vypracoval: SASKO
3/2022



