Budowa odcinka sieci wodociggowej dn 160mm
Jedrzychoéw
gmina Polkowice

INFORMACJE DOTYCZACE
BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA.

1. ZAKRES ROBOT.
Instalacje - rurociagi i obiekty zewnetrzne:
¢ Budowa odcinka sieci wodociggowej dn 160 mm
Inwestor:
Przedsiebiorstwo Gospodarki Miejskiej Sp. z o.o0.
ul. Dabrowskiego 2
59-100 Polkowice

Adres inwestyciji:

Miejscowosc¢: Jedrzychdéw

Gmina: Polkowice

Kategoria obiektu budowlanego: XXVI
021604_5.0005.666
021604_5.0005.102/5
021604_5.0005.339

2. Wykaz istniejacych obiektow w terenie
e drogi,
e budynki mieszkalne,
e kable energetyczne,
e kable telekomunikacyjne,
e sieci gazowe,
e sieci wodociggowe,
e kanaty sanitarne,
e kanaty deszczowe,

Uzbrojenie nadziemne stanowia stupy sieci napowietrznej energetycznej i

telekomunikacyjnej.

2.1. Elementy zagospodarowania terenu mogace stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
W trakcie wykonywania robot mogg wystepowac nastepujace zagrozenia dla

bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:
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e przy wykonywaniu gtebokich wykopdéw pod uktadanie rurociggédw wodociggowych,
przy prowadzeniu prac podczas ukfadania rurociggéw przy otwartym ruchu kotowym

pojazdow,

e UWAGA:

e w zwiazku z brakiem szczegé6towych danych posadowienia rurociagow
gazowych , wodociagowych i kanalizacyjnych na etapie wykonawstwa nalezy
uzgodni¢ z rejonem gazowniczym Polkowice dokladne posadowienie
istniejacych rurociagow !11.

e w przypadku braku takich danych nalezy ustali¢ z gazowniag i z
wiascicielem drogi probne wykopy w celu namierzenia posadowienia
rurociagow.

e Zagrozenia, ktére mogg wystepowac podczas realizacji robét budowlanych:

e upadki 0oséb z wysokosci (do wykopu),

e upadki elementéw z wysokosci (do wykopu),

e porazenia pradem elektrycznym (przy uszkodzeniu przewodéw),
e nadmierny hatas oraz drgania i wibracje,

e prace w wymuszonej pozycji,

e prace zwigzane z przemieszczaniem recznym i dzwiganiem ciezardow.

3. WSKAZANIE ZAGROZEN WYSTEPUJACYCH PODCZAS REALIZACJI ROBOT
BUDOWLANYCH, SKALA, RODZAJ, MIEJSCE | CZAS WYSTEPOWANIA.

W trakcie wykonywania w/w instalacji mogg wystepowad nastepujace zagrozenia

bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:

e przy robotach montazowych rurociggdw i studni,
e przy robotach w wykopach,
e przy wykonywaniu wykopow pod montaz i uktadanie rurociggéw z ich

uzbrojeniem,

Zagrozenia, ktére moga wystepowad podczas realizacji robot budowlanych:

e upadki oséb z wysokosci do wykopu,

e wybuch gazu,

e upadki elementéw z wysokosci,

e porazenia pradem elektrycznym (przy uszkodzeniu przewodow),
¢ nadmierny hatas oraz drgania i wibracje,

e prace w wymuszonej pozycji,

e prace zwigzane z przemieszczaniem recznym i dzwiganiem ciezaréw.
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Przewiduje sie mozliwos¢ wystgpienia zagrozen podczas prowadzenia nastepujgcych

robot:
e Roboty, przy wykonywaniu ktorych istnieje ryzyko upadku z wysokosci
ponad 2,0 m:

roboty montazowe rurociggow w wykopie (obstuga koparki, wywrotki),

4. SPOSOB PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI PRAC SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH.

Przed przystgpieniem do wykonywania robdét szczegodlnie niebezpiecznych kierownik
budowy zobowigzany jest do przeprowadzenia instruktazu podczas ktérego:
- powinni zostac poinformowani o mozliwych zagrozeniach,
- skontrolowani pod wzgledem stosowania srodkéw ochrony osobistej,
- zaznajomieni z projektem organizacji robdt,
Staty nadzér nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi powinni petni¢ kierownik
budowy.
Instruktaz kazdorazowo zapisywac w zeszycie instruktazu BHP z podaniem:
- wykazu oso6b biorgcych udziat,
- osoby petnigcej nadzér nad realizacja,
- zakresu instruktazu.
Podstawowymi aktami prawnymi, na ktore powotywac sie bedzie osoba prowadzaca
instruktaz beda:
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robdt budowlanych(Dz.U.
2003 nr 47 poz. 401)
- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie ogolnych
przepisow bezpieczenstwa i Higieny Pracy z dnia 26.09.1997r (Dz. U. Nr 129,
poz.844),

- Obowigzujgce Polskie Normy i przepisy.

5. WSKAZANIE SRODKOW  TECHNICZNYCH 1 ORGANIZACYINYCH
ZAPOBIEGAJACYCH NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Y4
WYKONYWANYCH ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGOLNEGO
ZAGROZENIA ZDROWIA

e Zagospodarowanie placu i zaplecza budowy powinno by¢ wykonane zgodnie
zobowigzujacymi przepisami i normami, zapewniajacymi bezpieczng i sprawng
komunikacje oraz umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i
innych zagrozen;

e Wiasciwe, zgodne 1z odrebnymi przepisami BHP, oznakowanie miejsc

niebezpiecznych;
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e Umieszczenie na tablicy budowy telefondw alarmowych strazy pozarnej,
pogotowia ratunkowego i policji;

e W pomieszczeniu socjalnym umiesci¢ punkt pierwszej pomocy obstugiwany
przez wyszkolonych w tym zakresie pracownikow;

e W pomieszczeniu socjalnym umiesci¢ kaski ochronne;

e Rozmiesci¢ wtasciwe tablice ostrzegawcze.

Pracownicy przed przystapieniem do realizacji robdt, ktére sg szczegdlnie
niebezpieczne powinni zosta¢ poinformowani o istniejacych zagrozeniach i przeszkoleni
zgodnie z obowigzujacymi przepisami BHP. Winno sie réwniez stosowac bezposredni
nadzor nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi poprzez wyznaczenie w tym celu

odpowiedzialnej osoby.

Do wykonywania prac szczegolnie niebezpiecznych bedg uprawnieni pracownicy, bez
przeciwwskazan lekarskich do zatrudnienia przy tych pracach, petnoletni, dodatkowo
przeszkoleni w zakresie bezpieczenstwa przy tych pracach, posiadajacy dodatkowe

uprawnienia wymagane przy niektorych rodzajach prac szczegdlnie niebezpiecznych.

Roboty przy ktoérych wykonywaniu istnieje ryzyko upadku z wysokosci 1,0 i ponad 5,0
m ujete w odpowiedniej strefie niebezpiecznej i oznaczone tablicami: ,,UWAGA!
PRACE NA WYSOKOSCI"

Prace na wysokosci prowadzone beda z rusztowan inwentaryzowanych z barierg BHP
(zaopatrzonych w atest oraz instrukcje producenta).

Podczas prac na wysokosci pracownicy na dachu o pochyleniu wiekszym niz 20%
zabezpieczeni bedg w pasy ochronne z linkg umocowang do statych elementéw

konstrukcji. Materiaty skladowane na dachu nalezy zabezpieczy¢ przed spadnieciem

Na rusztowaniu wywieszona zostanie tabliczka informujgca o dopuszczalnej wielkosci
obcigzenia pomostéw. Wchodzenie i schodzenie z rusztowan odbywac sie bedzie w

pionach komunikacyjnych.

Roboty wykonywane przy uzyciu dzwigu:

Dzwigi samojezdne:

Ze wzgledu na niebezpieczenstwo porazenia pragdem elektrycznym zabrani sie
ustawiania dzwigu pod przewodami linii energetycznych i wykonywania prac w takich
warunkach.

Zabrania sie przebywania osobom podczas dziatania dzwigu w zasiegu dziatania jego
ramienia.

Kierownik budowy ma obowigzek zapewni¢ operatorowi bezpieczne warunki pracy.
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Operator ma prawo odmowié¢ wykonania polecenia, jezeli nie moze wykonac pracy w
sposOb zapewniajacy jemu i osobom zatrudnionym lub postronnym petnego

bezpieczenstwa.

Koparki:

Przy wykonywaniu wykopdw koparka nalezy uzyskac¢ zgode inwestora i sprawdzi¢ czy
na trasie znajdujq sie sieci i urzadzenia podziemne.

Koparke moze obstugiwac jedynie pracownik posiadajacy odpowiednie uprawnienia.

W zasiegu dziatania koparki zabrania sie przebywania brygadzie kablowej i osobom
postronnym.

Zatadunek i roztadunek bebnéw z kablami moze by¢ wykonywany wytgcznie przy
uzyciu dzwigu albo ramp i pochylni. Zabrania sie wytadunku przez zrzucanie ich z

samochodu lub ramp.

Beben z kablami nalezy ustawi¢ na stojakach kablowych na gruncie twardym i
rownym. O$ bebna wypoziomowac¢. Hamowanie obrotéw bebna za pomocg deski

metoda dzwigni.

WAZNE: Podczas montazu rusztowania teren nieutwardzony nalezy w sposéb
bezpieczny utwardzi¢ zapobiegajac osunieciu sie konstrukcji rusztowania.

Kazda konstrukcja rusztowania winna by¢ codziennie sprawdzana pod wzgledem jej
stanu bezpieczenstwa, a w szczegolnosci po gwattownych wiatrach, ulewach oraz gdy
zachodzi uzasadniona obawa o przesuniecie konstrukcji rusztowania. Konstrukcje
nalezy zakotwiczy¢ do Sciany budynku. Zakotwienia powinny by¢ rozmieszczane
rownomiernie na catej powierzchni $ciany, przy ktdérej znajduje sie rusztowanie.
Poprzecznice w miejscach zakotwienia powinny by¢ dosuniete do $Sciany. Liczbe
zakotwien oraz wielkos¢ sity kotwigcej nalezy kazdorazowo ustala¢ w zaleznosci od
rodzaju i wysokosci tych rusztowan, przyjmujac site jednego zamocowania, ktorej
sktadowa pozioma jest nie mniejsza niz 250 kg.

Przejscia obok rusztowan, wejscia do budynku powinny by¢ zabezpieczone daszkami
ochronnymi, ktoére winny znajdowac¢ sie na wysokosci, co najmniej 2,4 metra i ze
spadkiem, co najmniej 45 stopni w kierunku Zzrédfa zagrozenia. Na rusztowaniu
powinna by¢ wywieszona tablica informujaca o dopuszczalnej wielkosci obcigzenia
pomostow. Wspinanie sie po stojakach, podtuznicach, lezniach i poreczach rusztowan

jest zabronione.

BHP przy robotach rozbidrkowych.

Przed rozpoczeciem robdt rozbiérkowych nalezy:
- wykona¢ niezbedne zabezpieczenie terenu i jego oznakowanie w sposob
wykluczajacy dostep 0sob postronnych do miejsc rozbidrki w czasie jej trwania,

- odfgczy¢ budynek od sieci energetycznej,

01.08.2023



Budowa odcinka sieci wodociggowej dn 160mm
Jedrzychoéw
gmina Polkowice

Roboty rozbiérkowe nalezy przerwaé, jezeli zachodzi mozliwos$¢ przewrdcenia czesci

konstrukcji przez wiatr lub, gdy jego predkos$¢ przekracza 10m/s.

Podstawowe zasady bezpieczenstwa pracy przy urzadzeniach elektroenergetycznych.

Pracownicy wykonujacy prace przy urzadzeniach elektroenergetycznych muszg
posiada¢ odpowiednie sSwiadectwa kwalifikacyjne i powinni by¢ przeszkoleni w zakresie
ratowania 0sO0b porazonych pradem elektrycznym. Prace przy urzadzeniach
elektrycznych wykonywac¢ PO WYLACZENIU SPOD NAPIECIA zgodnie z wymaganiami
bezpieczenstwa i higieny pracy.

Ponadto przed przyjeciem do pracy wszyscy pracownicy muszg przej$¢ stanowiskowe
szkolenie BHP oraz wykona¢ badania lekarskie, w zakresie odpowiednim do rodzaju
wykonywanej pracy. Rowniez podczas zatrudnienia pracownicy sg zobowigzani do
brania udziatu (raz w roku) w szkoleniach BHP i wykonywania badan lekarskich -
wstepnych, okresowych i kontrolnych wg zakresu okreslonego w rozporzadzeniu

Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej oraz Kodeksu Pracy.

Plac budowy.
Plac powinien by¢ wynagrodzony i stanowi¢ teren zamkniety, uniemozliwiajacy dostep

0s0b niepowotanych. Wjazd i wyjazd z placu budowy musi by¢ zrealizowany z drogi
gminnej. Krzyzujace sie trasy przejazdow pojazddéw obstugujacych budowe oraz

pojazdéw w ruchu drogowym stwarzajg ryzyko wypadkdw.

Plac budowy powinien by¢ zagospodarowany w sposéb mozliwie prosty i czytelny.
Nalezy wyznaczy¢ miejsca na stanowiska zbrojarskie, ciesielskie i magazyn podreczny.
Punkty poboru energii elektrycznej i wody na potrzeby budowy winny by¢
zabezpieczone po skonczonym dniu pracy przed dostepem oséb niepowotanych. Przy
bramie placu budowy winna by¢ umieszczona tablica informacyjna oraz ogtoszenie
zawierajgce dane dotyczace bezpieczenstwa pracy i ochrony zdrowia.

Bezwzglednie nalezy przestrzegac¢ zasady nie blokowania wjazdu i wyjazdu na dziatke

zadnymi sktadowanymi materiatami, gdyz jest to droga komunikacji i ewakuacji.

5. Zalecenia koncowe.

Kierownik budowy jest zobowigzany sporzadzi¢ lub zapewni¢ sporzadzenie, przed
rozpoczeciem budowy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (tzw. plan
~bioz").

Plan ten powinien by¢ sporzadzony w oparciu o Prawo Budowlane oraz o
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003r. (Dz.U. nr 120, poz.1126).

W planie ,bioz” nalezy zaznaczy¢ wszystkie miejsca zblizen oraz przej$¢ pod kablami

energetycznymi oraz okresli¢ zasady bezpiecznego prowadzenia robot.
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